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YCU 長期留学プログラム 派遣学生報告書 

氏 名 S.M. 学部・学科 国際商学部国際商学科 

学 年 4 派遣国 台湾 

派遣大学 長庚大学 

期 間 2023 年 8 月 27 日～ 2024 年 6 月 16 日 

 

【生活編】 

１．滞在先 

滞在形態 学内の学生寮 ／ 学外の学生寮 ／ アパート ／ その他（         ） 

部屋 個室 ／ 2 人部屋 ／ ３人部屋 ／ その他（  4 人部屋  ） 

設備 

*共同＝◎ 部屋にあるもの＝○ 

トイレ ○ シャワー ○ 洗面所 ○ 

キッチン  冷暖房 ○ 冷蔵庫  

滞在費 約（    ０    ）円  *1 ヶ月あたりの寮費や家賃 

移動 （   歩道と階段   ）で、約（ 10 ）分  *大学までの所要時間と移動方法 

転居した場合は、上記表をコピーして滞在先２の内容を追加してください。 

２．日常生活 

（１）1 ヶ月の生活費 

項 目 金 額 内 訳 

食費 30,000 円 1 食 200 台湾ドルほど 

学用品購入費 円  

交通費 5,000 円 A7→台北 300 円ほど 

交際費 65,000 円 旅費、飲み物代 

その他 円  

合計 100,000 円  *概算で記録してください。 

（２）治安状況・危険地域など 
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治安は良好。交通マナーは悪い。原付バイクの量が驚くほどに多い。 

危険地域：夜の台北 101 近く。信義区。台中は治安が悪いとよく聞くが実際感じなかった。 

３．海外旅行損害保険について 

 

保険の名称 学研災付帯海学 ／ その他（             ） 

加入期間 （ 10 ）ヶ月間 保険料 （  103,930    ）円 

現地の国／大学指定の保険に加入した場合は、下記も記入してください。 

保険の名称  

加入期間 （   ）ヶ月間 保険料 （         ）円 

 

４．滞在都市についての情報  

滞在都市／町（   桃園市亀山区   ） 

亀山区西側は桃園市の中心部に隣接し、東側は新北市につながっています。空港 MRT に乗

れば、台北中心から３０分ほどの距離で、アクセス抜群です。亀山区は広大な丘陵地帯を有

し遊歩道も多いため、桃園市、新北市、台北市の街並みを遠望しながらのトレッキングを目

的とした行楽客も多く訪れます。また、亀山区では眷村（軍属村）の建物と文化を見学する

こともできます。近年地価が上がっている地域みたいです。 
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【学業編】 

１．大学情報 

大学 長庚大学 所在地 
台灣桃園市觀龜山區文化一

路 259 號 

最寄空港 桃園国際空港 空港からの距離 30 ㎞ 電車で 45 分 

空港⇔大学 （ MRT A7 → バス or 徒歩 or タクシー        ） *移動手段 

学生数 6,630 人 留学生数 328 人 

学部 

医学部/醫學院 

医学学科/醫學系 ※外国学生受け入れ不可 

呼吸治療学科/呼吸治療系 

漢方医学科/中醫學系 

看護学科/護理系 

生物医学科/生物醫學系 

物理治療科/物理治療系 

職能治療科/職能治療系 

医学映像及び放射化学科/醫學影像暨放射科學系 

医学生物技術及び臨床検査学科/醫學生物技術暨檢驗學系 

 

管理学部/管理學院  

医務管理学科/醫務管理學系 

商工業管理学科/工商管理學系 

工業デザイン学科/工業設計學系 

情報管理学科/資訊管理學系 

 

工学部/工學院  

電気工学科/電機工程學系 

電子工学科/電子工程學系 

情報工学科/資訊工程學系 

化工と材料工学科/化工與材料工程學系 

人工知能学士プログラム/人工智慧學士學位學程 

*留学先大学の保有する学部をすべて記載してください。 

学部/専攻 

管理学部 

商工業管理学科/工商管理學系 

 

*留学中に所属した学部/専攻を記載してください。 
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２．週間スケジュール 

① (         ９)月～(         １)月 

 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

午前 

 統計学 Management 

Science 

Modeling 

 Basic Chinese 

1,2 

午後 

 会計学  Investment 

Planning and 

Analysis  

 

 

② (        ２ )月～(        ６ )月 

 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

午前 

 Service 

management 

  Data Science 

午後 

  Operation 

Research 

 Chinese 3 
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３．履修内容 

科目 統計学１ 

履修期間 前期 単位数 3 

授業内容／形態 

基本的な統計学の英語版 

基本座学 

エクセルを使った統計 

成績 97 

YCU 振替予定 

科目 特講（国際商学部留学科目) 

単位数 2 

担当教員 大澤 正俊 

 

科目 会計学１ 

履修期間 前期 単位数 3 

授業内容／形態 

IFRS の歴史などから会計を学ぶ 

簿記も学ぶ 

ワーク多め 

成績 92 

YCU 振替予定 

科目 Introductory AccountingⅠ 

単位数 2 

担当教員 ブライアンスチュアート 

 

科目 Management Science Modeling  

履修期間 前期 単位数 3 

授業内容／形態 

社内の管理の時に使う数学を学ぶ 

エクセルを使用 

 

成績 96 

YCU 振替予定 

科目 特講（国際商学部留学科目) 

単位数 2 

担当教員 大澤 正俊 
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科目 Investment Planning and Analysis 

履修期間 前期 単位数 3 

授業内容／形態 

テクニカル分析を行う 

模擬投資大会もある。 

座学が基本 

成績 96 

YCU 振替予定 

科目 特講（国際商学部留学科目) 

単位数 2 

担当教員 大澤 正俊 

 

科目 中国語１、２、３ 

履修期間 1，2 前期、３後期 単位数 各 2 単位 

授業内容／形態 

会話がメインで中国語を学ぶ 

台湾の文化も併せて学ぶ 

文章の読み取りもある。実際にプレゼンをする。 

成績 1:87 2:91 3:94 

YCU 振替予定 

科目 中国語実践 A・B・C 

単位数 3 

担当教員 杜 軼文 

 

科目 Service Management 

履修期間 後期 単位数 3 

授業内容／形態 

国際的に活躍する企業のサービスマネジメント 

グループワーク、発表もあり。 

基本は座学。 

成績 79 

YCU 振替予定 

科目 Global Service Management 

単位数 2 

担当教員 アフマッド ザヒル 
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科目 Operation Research 

履修期間 後期 単位数 3 

授業内容／形態 

行列など。数学メイン 

エクエル使用。 

成績 93 

YCU 振替予定 

科目 特講（国際商学部留学科目） 

単位数 2 

担当教員 大澤 正俊 

 

科目 Data Science 

履修期間 後期 単位数 ３ 

授業内容／形態 

データの収集からデータを使った分析までの一連を学ぶ 

ソフトは SPSS 等 

成績 83 

YCU 振替予定 

科目 特講（Topics in Data Analysis） 

単位数 2 

担当教員 ワン シャンシャオ 
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＜総括＞ 

（１）全体的な感想     *留学生活全体を通しての気づきや学びをまとめてください。（800 字以上） 

私の台湾留学生活は、非常に充実したものであり、多くの学びと気づきを得ることができま

した。まず、異文化に身を置くことで、日本では経験できない多様な価値観や習慣に触れる

ことができました。例えば、台湾の大学生活では、学部対抗の運動会や校内イベントなど、

学生全員が一体となって参加する行事が多く、日本の大学生活とは異なる熱気と一体感を

感じました。 

 

授業に関しては、初めての英語と中国語での授業に戸惑いながらも、徐々に慣れていきまし

た。特に中国語の授業では、他の留学生とともに楽しく学ぶことが出来ました。また、台湾

人の友達と一緒に学ぶことで、発音や表現方法を自然に身につけることができました。ま

た、統計学や会計学の授業では、Excel を使った実践的な学習が多く、データ分析や会計処

理のスキルを高めることができました。 

 

英語力の向上についても大きな課題と感じました。台湾では英語を流暢に話す人が多くな

いため、自分から積極的に英語でのコミュニケーションを図る必要がありました。特に、授

業や日常生活での英語使用頻度が高まるにつれ、自分の英語力がまだまだ足りないことを

痛感しました。しかし、この経験を通じて、英語学習の重要性を再認識し、今後も継続して

学ぶ意欲が高まりました。 

 

また、中国語の学習も大きなチャレンジでした。中国語の四声や発音の難しさに苦労しなが

らも、友人やクラスメートと協力して学び続けることで、徐々に会話力を向上させることが

できました。特に、中国語が話せるようになることで、現地の人々との交流が深まり、台湾

文化への理解が深まったと感じています。 

 

さらに、留学中の様々なイベントや旅行を通じて、自分の視野が大きく広がりました。台湾

国内だけでなく、近隣のアジア諸国へのバックパッカー旅行も経験し、多くの新しい価値観

や考え方に触れることができました。これにより、自分自身の成長を実感するとともに、国

際社会でのコミュニケーション能力が向上したと感じています。 

 

留学生活を通して得た最大の学びは、「多様性の受容」と「自分の限界への挑戦」です。異

なる文化や言語に囲まれることで、自分の固定観念や偏見を見直し、柔軟な考え方を養うこ

とができました。また、慣れない環境や言語での生活は大きな挑戦でしたが、この経験を乗

り越えることで、自分の成長と達成感を実感することができました。 
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（２）今後の展望  *この経験を今後どのように活かしていきたいかをまとめてください。（400 字以上） 

この台湾留学で得た経験を、今後のキャリアと人生に大いに活かしていきたいと考えてい

ます。まず、異文化理解と多様性の受容を活かし、グローバルな視点で物事を考える力を強

化していきたいです。特に、異なる文化圏のニーズやトレンドを理解し、それに適応した戦

略を立案する能力を高めることが目標です。 

 

また、英語と中国語の習得を継続し、トリリンガルとして国際的なビジネス環境で活躍でき

るように努力します。特に、アジア市場での経験を積みながら、マーケティングやコミュニ

ケーションのスキルを向上させ、将来的にはアジア全域でのビジネス展開をサポートでき

る人材を目指します。 

 

さらに、留学中に培った問題解決能力やチームワークのスキルを活かし、国際的なプロジェ

クトにも積極的に取り組んでいきたいと考えています。グローバル化が進む社会で、自分が

できることを見つけ出し、実行していく姿勢を大切にしていきます。 

 

（３）後輩へのアドバイス *留学を希望する学生にむけてのアドバイスをお願いします。（400 字以上） 

これから留学を希望する学生へのアドバイスとして、まず「準備の重要性」を強調したいで

す。語学力の向上はもちろん、留学先の文化や習慣について事前にしっかりと学ぶことが大

切です。私自身、もっと事前に中国語を勉強しておけば、現地での生活がスムーズになった

と感じています。また、英語のスキルを高めておくことで、授業や日常生活でのコミュニケ

ーションが円滑になり、自信を持って行動できるようになります。 

 

次に、「積極的なコミュニケーション」を心がけることです。留学中は、自分から積極的に

話しかけ、新しい友達を作る努力をしましょう。異文化の中で新しい友人を作ることで、現

地の文化や言語を深く理解することができます。また、友人との交流を通じて、自分の考え

方や価値観が広がり、多様な視点を持つことができます。 

 

さらに、「失敗を恐れず挑戦すること」を忘れないでください。異なる文化や言語に触れる

ことで、多くの困難や壁に直面することがありますが、それらを乗り越えることで大きな成

長を遂げることができます。私自身、授業や日常生活での失敗を通じて、多くのことを学び、

自分自身の成長を実感しました。失敗を恐れず、積極的に新しいことに挑戦する姿勢を持ち

続けることが重要です。 

 

最後に、「柔軟な思考と自己管理」を身につけることです。留学生活では予期せぬことが多

く起こります。そのため、柔軟に対応し、自己管理を徹底することが必要です。私の場合、

勉強と生活のバランスを取るのに苦労しましたが、計画的に時間を使い、効率的に行動する

ことで、充実した留学生活を送ることができました。 
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