
 

 
 
１.趣旨 海外での勉学・生活を通じて、英語力の向上を図るとともに、豊かな国際感覚を身に付ける

こと及び国際交流をすることを目的とします。 

２.プログラム 

  の内容・魅力 

内容・日程の異なる以下の２つのコースから選択して参加できます。 

 

① Global English & Culture Experience (GECE) 

【英語＋タイ文化コース】 

 日常生活の文脈に沿って英語の４技能を学習するとともに、プレゼンやパブリックスピー

キングのスキル向上を目指します。併せて、タイ文化への理解を深めるアクティビティの

時間も設けられています。 

② Sustainability Program - Sustainable Living & Responsible Tourism in Thailand 

 【英語＋SDGsコース】 

 英語の語学研修に加えて、タイにおけるサステナビリティや史跡保護の取組について学ぶ

ことができます。座学だけではなく、実際に各種施設に赴いて取り組みを見学するなどの

活動が含まれています。 

※各コースの具体的な研修内容については別資料のスケジュールをご確認ください。 

語学研修、フィールドトリップ等の一部内容は各コース共通です。 

３.応募要件 

 および注意

事項 

〇本学学部及び大学院に在籍している学生（語学要件は問いません） 

※大学院生の場合、単位認定の対象外となります 

〇医学部医学科生は、プログラム・年次を問わず参加できません。 

〇医学部看護学科生は、必ず担任から許可を得た上でお申込みください。 

〇後期科目追試日と渡航期間が重複する場合、追試は受けられないことに同意すること。  

※履修上の配慮措置等は行いません。 

 

本プログラムでは、応募から渡航、プログラム終了まで、学生自身が責任を持ってチェンマ

イ大学側と英語で手続きを行う必要があります。 

ただし、「６. 必要経費」に記載する本学指定保険の加入手続き、および「７. フライト」

に記載のフライトの事前確認については、グローバル推進室と相互に連絡を取り合いながら

進めます。 

本プログラムに申し込む学生は、必ず YCU メールを定期的に確認し、グローバル推進室から

のメール連絡に随時対応してください。グローバル推進室からの連絡へ応答しない場合、本

プログラムに関して単位認定等の支援を受けることはできません。 

４.期間 ① Global English & Culture Experience (GECE) 

【英語＋タイ文化コース】 

2026年２月８日（日）～２月 21日（土） 

 

② Sustainability Program - Sustainable Living & Responsible Tourism in Thailand 

 【英語＋SDGsコース】 

2026年３月 15日（日）～３月 28日（土） 

 

上記は現地到着/出発日であり、日本出発/帰国に前後１日加わる可能性があります。 

５.募集数 各コース８名 

提出書類をもとにチェンマイ大学側でスクリーニングが行われ、12 月 15 日～19 日に選考結

果がチェンマイ大学から連絡されます。 

令和７年度チェンマイ大学春季サステナビリティ研修プログラム 

 

 

募集要項 



６．必要経費 

 【目安】 

プログラム費用： 

① Global English & Culture Experience (GECE) 

 約 37,000バーツ（約 172,000 円） 

② Sustainability Program - Sustainable Living & Responsible Tourism in Thailand 

約 42,500バーツ（約 197,000円） 

上記費用には、授業料、宿泊費、課外活動費が含まれます。 

その他、食費、航空券※１、海外旅行傷害保険等加入保険料※２、現地での交通費等は自己負担

です。 

※１ 航空券は個人で購入いただきます。購入時期によりますが、目安として往復約 10万円～15万円程度を

見込んでください。（変動する可能性があります）。 

※２ 本学の公式留学プログラムに申し込む学生は、学生教育研究災害傷害保険（略称「学研災」）に加入

していることを前提として、以下２つの海外旅行保険に加入していただきます。これらに加入しない場

合、本プログラムへの参加ができません。 

①大学の指定する海外旅行保険：１万円前後 

②トータルアシスタンスサービス（24時間 365日体制の海外危機管理）：１日 73円×渡航日数 

７．フライト 航空券は各自での手配となりますが、当室で保険加入の一次申請を行うにあたり、予約を検

討しているフライトの情報（pdf またはスクリーンショット）をグローバル推進室

（outbnd02@yokohama-cu.ac.jp）まで購入前にお送りください。 

 

なお、安全面等を考慮し、以下の条件を守ってフライトを探してください。 

 ・原則、変更可能な便を手配すること 

 ・17 時以降に現地へ到着するフライトは避けること  

 ・乗り換えがある場合は、乗り換え時間を 2 時間以上確保すること 

・空港泊となるような長時間の乗り継ぎは避けること  

（便数等の都合で避けられない場合は、ターミナル内の有料ラウンジまたは空港ホテルに 

宿泊する旨をグローバル推進室に報告） 

 

必ず当室の確認を経て、承認された後に航空券をご購入ください。 

また、航空券情報届出の Forms を別途お送りしますので、そちらから保険申請用の情報を入

力していただきます。 

８.補助金等 本プログラムでは大学からの補助金、後援会からの助成金は支給されません。 

９.応募方法 以下の Application Formから直接チェンマイ大学に申込 

https://form.jotform.com/250558991247468 

10.応募期間 2025年 12月 12日（金）16:00 

11.応募後の流

れ 

Application Form に入力後、チェンマイ大学から直接メールが届きます。受信トレイおよび

迷惑メールフォルダをよくご確認ください。また、プログラム代金の支払いについても、先

方からのメールの指示に従って行ってください。出願・支払いに係る手続きに関する問い合

わせについてはグローバル推進室で回答できませんので、チェンマイ大学まで直接メールで

問い合せてください。 

12．単位認定 調整中です。 

13.問い合わせ グローバル推進室 

メール：outbnd02@yokohama-cu.ac.jp ／ 電話：045－787－2027 

（応募フォーム QRコード） 

 

 

https://form.jotform.com/250558991247468

