
横浜市立大学　エクステンション講座

YOKOHAMA CITY UNIVERsITY
EXTENsION COURSE

2021.10 月－３月期

受付開始

WEB 　
8/23（月） 9:30 ～
TEL・FAX　
8/25（水） 9:30 ～

社会情勢により日程や講座形式など変更に
なる場合があります。
最新情報は WEB サイトをご覧ください。

YCU講座
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受講のご案内・注意事項
※受講のご案内・注意事項全文は、 https://www.yokohama-cu.ac.jp/ext/ に掲載しています。

申込受付

•	 一部の授業開放講座を除き、先着順に受付します。講座毎に受付開始日があります。
•	 FAX、Eメールでの申込みについては、確認後、受領の連絡をします。連絡が無い場合は必ずお問合せください。
•	 申込開始前のFAX、Eメール受信分は無効です。
•	 横浜市立大学、大学院の卒業生（科目等履修生は除く）は受講料の10%を割引します。申込時に、卒業時氏名 ･生年月日･学部 ･
						学科名（必須）、卒業年度 ･学籍番号をお知らせください。お申出のない場合、割引は適用されません。

申込締切

•	 原則定員になり次第、または講座開始日の1週間前に締切ります。開講後の申込みは出来ません。
•	 医療講座では	「キャンセル待ち」はありません。

受講案内・テキスト案内の発送

•	 有料講座は申込後に、コンビニ払いの方には「コンビニエンスストア払込取扱票」と「受講案内」を、クレジットカード払いの方には	「受講案内」
と「受講証」を、登録住所に発送します。講座開始の1週間前になっても届かない場合には、地域貢献センターまでご連絡ください。

•	 無料講座は受講案内を発送しません。講座の詳細・	注意事項等はWebサイトをご確認ください。
•	 テキストを使用する講座（※別途テキスト代と表記）は、	「テキストのご案内」を同封しますので、講座開始までにご自身でご用意ください。
						テキストは変更になる場合がありますので、必ず	「テキストのご案内」でご確認ください。

受講料の支払

•	 有料講座は受講料支払をもって受講手続の完了となります。コンビニ払いの方は本学指定の払込取扱票で、記載された納付期限内にコンビニ
エンスストアで、お支払いください（払込手数料は無料）。Webサイトから申込みの場合のみクレジットカード払いを選択できます。受講申込時に、
決済完了となります。

•	 Webサイト上の表示が	「電話のみ受付」の場合と、「キャンセル待ちから繰り上がって受講」となる場合の支払方法は、コンビニ払いのみです。
•	 支払が遅れる場合は、必ず納付期限までに地域貢献センターヘご連絡ください。

キャンセル ･ 開講中止 ･ 予備日への振替 ･ 返金

•	 受講料納入後の講座変更はできません。
•	 キャンセルは、支払の有無にかかわらず、	電話にて地域貢献センターまでご連絡ください。( 平日9:30-16:30	)	FAX、Eメールでのお申出には

原則応じられません。
•	 受講料を支払った講座をキャンセルする場合は、所定のキャンセル手続きを経た上で、下記のキャンセル料がかかります。
　　　※講座開講日前日までは１講座につき2,000 円（税込・左記により下回る受講料の場合は全額）
　　　※講座開講日当日以降は受講料全額
•	 受講者数が本学の指定する一定人数に満たない場合、その他やむを得ない理由により開講を中止することがあります。中止の場合は、原則
							開講の２週間前までにWebサイト・電話・Eメール等により通知し、納入済みの受講料は全額返金します。返金方法は個別にご連絡いたします。
•	 講座をやむを得ず休講にする場合は、設定がある講座は予備日に振り替えます。返金はありません。
•	 災害や交通事情等により講座を中止・休講とする場合は、Webサイトに掲載し、可能な限り連絡しますが、不明な場合は地域貢献センター
　　までお問い合わせください。

受講上の注意

•	 受講生本人以外の代理出席、同伴、見学はお断りします。また、お子様同伴での受講はできません。
•	 駐車スペースはありませんので、車・	オートバイでの来校はできません。
•	 受講に際し、障害等を理由としてなんらかの配慮が必要な場合は、事前にご相談ください。
•	 講義中、講師や他の受講生に迷惑になるような行為、その他本学が講座運営上不適切と判断する行為があった場合は受講資格を取り消すこ

とがあります。
•	 社会情勢により、オンライン講座に講座形式を変更して開講する場合があります。

個人情報について

•	 受講申込書等に記入された内容については、講座の案内書を送付する場合や、受講手続の際に必要な書類作成、データの統計処理、その
他本学の講座にかかわる目的にのみ使用します。また、本学から案内を希望されない場合は地域貢献センターまでお申出ください。

　			なお、上記業務の一部を第三者機関に委託していますが上記利用目的の達成に必要な範囲を越えて皆様の情報を利用することはありません。
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　授業開放

652 分子細胞医科学 8

　研究科特別講座

051 ESG/CSR経営で企業価値を高める経営分析研修 9

052 ライフサイエンスの発展と横浜市立大学鶴見キャンパスの 20年 9

055 世界の認知症ケアとサポート 11

　語学講座

151 英語	中級対話力講座① 18

256 韓国語初級Ⅱ 17

259 形で読むドイツ語	A 18

261 形で読むドイツ語	B 19

　芸術と文化・歴史

351 あの人とインド 21

352 近代の古文書に親しむ 21

353 ボールルーム・ダンス（社交ダンス）の魅力を探る 20

355 日本仏教の名著を読む 21

359 ホロコーストとその記憶 23

　健康と暮らし

558 障害のある人と共に働く社会のために 27

　社会と経済

365 日韓関係のあるべき姿 29

講座
番号 講座名 SDGs 頁

オンライン講座

講座一覧
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講座
番号 講座名 SDGs 頁

　授業開放

651 アジア諸言語Ⅱ ( タイ語 ) 8

　研究科特別講座

053 マンション管理講座 10

054 金沢区の過去・現在を知り、未来を考える 10

　語学講座

251 はじめてのスペイン語 12

252 歌で学ぶドイツ語 12

253 初級ドイツ語 13

254 トルコ語入門 13

152 English	and	Culture	through	songs	from	the	70s	to	Now 14

153 Global	Citizenship	through	Discussions 15

154 Food	as	a	Window	into	Culture 15

155 More	British	Short	Stories 16

255 Ciao!	イタリア語 16

257 スペイン語会話 17

258 初級フランス語 14

260 中級ドイツ語 19

　芸術と文化・歴史

354 ギリシア・ローマ美術史 20

356 古事記神話を語る	3 22

357 身近な日米の文化と社会を対比 22

358 音楽の街ライプツィヒ 23

360 天変地異を契機とする国際交流（オンライン受講あり） 23

361 近代の古文書に親しむ 22

対面講座
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　社会と経済

362 ビジネスとデータサイエンス 28

363 Current	Issues	Circle 28

364 現代の中東・北アフリカ・南西アジアを理解しよう 29

366 成長企業における資金調達の実務 29

367 SDGs 実装ゼミナール 30

368 学校教育進展の物語 30

369 GIGA スクール構想 ( 文部科学省プロジェクト ) と ICT 活用 30

370 Recent	US	Trade	Policy 31

371 学校通訳を知る 31

372 SDGs 経営戦略 31

373 精神障がい者の雇用で経営改善 ! 32

374 エビデンスとは何か 32

375 人生 100 年時代の働き方講座 33

376 モンゴル高原の歴史とモンゴル国の今 32

　都市と地域を学ぶ

377 都会の海の保全と再生 34

　小・中・高校生向け

378 親子でプログラミング体験 34

講座
番号 講座名 SDGs 頁

　健康と暮らし

551 ①大腸がん最新ロボット手術について	②最新の直腸癌治療手術 24

552 こんなご時世だからこそアルコールについて考えよう 24

553 運動器治療の最前線 25

554 ①もしかして、それ「てんかん」かも ?	②脳深部刺激療法 25

555 ダイヤモンドプリンセス、ECMO（エクモ）とは 26

556 このつらい痛み、何とかならない ? 26

557 足指の握力 ( 足趾把持力 ) と健康 27

559 在宅生活が増えた今こそ見直す足腰の健康 27
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お申込みから受講までの流れ

＜ Web サイト＞  8/23( 月 )  9:30 から受付開始
https://www.yokohama-cu.ac.jp/ext/
または「YCU講座」で検索
※初回申込時は会員登録をお願いします。（入会金無料）

＜電話・FAX ＞ ８/25( 水 ) 9:30 から受付開始
 電話 :045-787-8930

	FAX:045-701-4338　（送信先にご注意ください）

	受付時間	9:30 ～ 16:30 ※地域貢献センター窓口でも受付可能

クレジットカード払い（Web 申込の場合のみ可）

＜利用可能なクレジットカード＞
VISA・MASTER・DINERS・JCB・AMEX

※お支払い回数は１回払いのみ

コンビニ払い
※払込手数料は無料

「申込完了」画面と「自動返信メール」を
ご確認ください

コンビニ払込取扱票と
受講案内送付

※講座開始１週間前になっても届かない場合はご連絡ください。

受講証と受講案内送付
※講座開始１週間前になっても届かない場合はご連絡ください。

受講料払込
※指定された期限までにお支払いください。

コンビニ払いの方は「払込領収書（半券）」を、カード払いの方は「受講証」を、初回にお持ちくだ
さい。オンライン講座にお申込みの場合は提示の必要はありませんが、期限までにご入金がない場
合は、ご連絡させていただく場合があります。

受講開始

支払方法

申込方法

＜申込時の確認事項＞　　申込時に下記の内容を確認させていただきます。事前にご準備ください。

①講座名　②氏名（フリガナ）　③郵便番号　④住所　⑤電話番号　⑥メールアドレス
※ＦＡＸ専用申込書がない場合でもＦＡＸ申込は可能です。①～⑥の内容をご記載の上、ＦＡＸでお申し込みください。

※ 2ページ「受講のご案内・注意事項」もあわせてご確認ください。

エクステンション講座は、横浜市立大学が地域貢献の一環として実施する公開講座です。

※無料講座の場合は、受講案内は発送しません。Web サイトの講座詳細情報をご確認ください。
			https://ssl.smart-academy.net/ycu/
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オンライン講座お申込みから受講までの流れ

新型コロナウイルス感染拡大防止対策について

新型コロナウイルス感染症の感染拡大を防止するため、横浜市立大学地域貢献センターでは、政府や横浜市
の指針に基づき、感染症の対策を講じつつ、受講生の皆さまにご協力いただくことで、エクステンション講
座を開催いたします。予めご了承の上、ご参加いただきますようお願いいたします。

受講生の方へのお願い

オンライン講座をお申込みの方には、申込時に登録されたメールアドレスに受講方法をご連絡いたします。
詳細はWeb サイトをご確認ください。
https://www.yokohama-cu.ac.jp/ext/outline/online.html

横浜市立大学では、 教育 ・ 研究 ・ 医療 ・ 法人経営各分野の取り組みを通じ、 SDGs を推進しています。

対象の講座には該当する SDGs アイコンを表示しています。

その他の取り組みの詳細は Web サイトをご覧ください。

https://www.yokohama-cu.ac.jp/univ/activity/sdgs/sdgs_info.html 

横浜市立大学における SDGs の取り組みについて

YCU講座　オンライン

※無料講座を除く
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「授業開放講座」は日ごろ横浜市立大学の学生が学んでいる正規の科目の一部を、横浜市立大学の学生と受講し

ていただく機会を提供するものです。学生たちと共に横浜市立大学の授業に触れてみませんか？

講座番号
651 アジア諸言語Ⅱ ( タイ語 ) ～タイ文字の読み方書き方を学んでみよう②～ 

開講形式 対面 受講料 22,600	円 ( 別途テキスト代 ) 定員 10名

会場 八景キャンパス 対象者 一般 ( 大学生含む）	　	　 レベル テキストの第 12課までの内容を
理解している方

火曜日　16:10 ～ 17:40　全 12回

タイ語は独自の文字を使用しているため、とっつきにくい感じがするかもしれません。しかし、規則を覚えてしまえばタイ文
字を読み書きすることはそれほど難しくはありません。この講座では、タイ文字の読み方と書き方を学んで、簡単なタイ語の
文章が読み書きできるようになることを目標とします。なお、2021 年度前期講座の「アジア諸言語Ⅰ ( タイ語 )」の続編とな
りますので、テキストの前半（12課）までの内容を理解している方を対象とします。	
※お申込みは電話受付のみです。
※学生の授業登録数によって定員が変更となるため、受講の可否は抽選で決定します。当選者にのみご案内します。	
✏申込期間：8/25（水）	9：30～ 9/17（金）16：30
第１回　9/28　	13 課	デーチャーは学校に行きたいです
第２回　10/5　	14 課	チューチャイはどこから来ましたか？
第３回　10/12		15 課	彼の名前は何ですか？
第４回　10/19		16 課	ご飯を食べましょう
第５回　10/26		17 課	僕は日本人です
第６回　11/2　	18 課	何時に家を出ますか？

第７回　11/30		19 課	デーチャーは学校に行かねばなりません
第８回　12/7　	20 課	こんにちは、お元気ですか？
第９回　12/14		21 課	マーニーはピティと親しいです
第 10回 12/21		22 課	政府は国を開発します
第 11回 1/4　			23 課	おじいさんは家を建て終えました
第 12回 1/18　	24 課	焼鳥が一番おいしいです
予備日　1/25

講師 横浜市立大学	国際教養学部	教授	柿崎	一郎

使用予定
テキスト 教科書タイ語　出版社 /めこん　著者 /柿崎	一郎

講座番号
652 分子細胞医科学 第一回講義 ～生命 ( いのち ) は細胞からできている～ 

開講形式 オンライン 受講料 無料 定員 50名

会場 録画によるYouTube 限定公開	 	 	 	 対象者 一般 ( 大学生含む )、高校生

配信期間　10月20日（水）　～	１1月3日（祝）　

大学 2年生に向けた本科目は、細胞の構造と働きの理解を分子レベルで深めることを通じて、疾患の原因を理解するための基
礎力をつけることを目的としています。	
今回公開する本科目第一回講義は、導入部として、高校教育の中で培われてきている学生さんの生命観を揺さぶり、ミクロな
眼で生き物を観る視点に気づいてもらうことをめざしています。生物受験ではない学生さんも意識した講義ですので、生物学
に興味のある方でしたらどなたでも聴講いただけると思います。	
※お申込みはWeb 受付のみ、先着です。
※動画は 90分
✏申込期間：8/23（月）	9：30～ 10/8（金）16：30	

講師 横浜市立大学	理学部	教授　鈴木	厚

授業開放講座
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より深く、専門的に学びたい方に向けた、本学大学院(研究科）による公開講座です。

　アドバンストエクステンションプログラム

講座番号
051

ESG/CSR 経営で企業価値を高める経営分析研修     
～横浜型地域貢献企業がマスターされたい ESG/CSR 経営ツール～

開講形式 オンライン 受講料 7,000 円 定員 50名　	　

会場 録画によるYouTube 限定公開	 	 	 	 対象者 一般 ( 大学生含む）	　	　

月曜日　15:00 ～	配信　全 7回

地域企業に必要なESG/CSR経営が価値を産み出すための経営分析ツール、ESG/CSR視点の SWOT分析、財務 /顧客 /業
務プロセス /学習成長の視点で分析するバランス・スコア・カード、財務分析、を統合した講座です。決算書を深く読みたい、
経営課題を分析しESG/CSR経営をレベルアップしたい、などのお悩みに効果的です。税制改正/助成金の解説、カーボンニュー
トラルに向けた環境戦略の実務解説も行います。
※第１～３回の内容は、2021 年度前期開講講座と同一です。	
※動画は１回 120分、配信期間は各回 2週間

✏共催：公益財団法人横浜企業経営支援財団
第１回　９/27　 SWOT分析 /バランス・スコア・カード /財務分析を統合する必要性
第２回　10/11　事業環境の変化に対応しながらESG/CSRを加速させるSWOT分析を解説
第３回　10/25　ESG/CSR課題を解きほぐす財務 /顧客 /プロセス /学習成長の視点
第４回　11/8　		ESG/CSR経営を加速させる決算書の読み方・財務分析実務入門
第５回　11/22　ESG/CSR経営に役立つ令和 3年版税制改正と助成制度などの実務解説
第６回　12/6　	カーボンニュートラルに向けた環境戦略の実務解説・実務家の視点
第７回　12/20			ESG/CSR経営が価値を産み出すための統合シミュレーション
予備日　12/27

講師 横浜市立大学	非常勤講師　柏原	岳人 企画監修 横浜市立大学	都市社会文化研究科	
教授	影山	摩子弥

講座番号
052

ライフサイエンスの発展と横浜市立大学鶴見キャンパスの 20 年
～横浜市立大学鶴見キャンパス　開設 20 周年記念講演～     

開講形式 オンライン 受講料 無料 定員 なし

会場 YouTube によるライブ配信		 	 	 対象者 一般 ( 大学生含む )、高校生	　

10 月 9日 ( 土 )　13:00 ～ 13:50

設立 20周年を迎える横浜市立大学鶴見キャンパスは、ゲノム科学やタンパク質科学の急速な発展を経緯とし、理研との連携大
学院という新しいコンセプトの基に、特に構造生物学を核にした大学院大学として開設されました。大学独自の横浜市地域結
集型共同研究事業をはじめ、タンパク 3000 プロジェクト、ターゲットタンパク研究プログラム等の多くのプロジェクトに取
り組み、理研の研究者と連携して大学院学生の教育を行い、ライフサイエンスの分野における鶴見キャンパスの独自性を示す
事ができました。その歴史の一端をご紹介したいと思います。
※お申込みは不要です。	
※理研・市大一般公開講演会の一部となっています。
「理研・市大一般公開」の詳細は https://www.yokohama.riken.jp/openday/(9 月上旬オープン ) をご確認ください。

講師 横浜市立大学大学院生命医科学研究科特任教授 /名誉教授 ( 広島大学副学長・統合生命科学研究科長兼任）　
西村	善文

研究科特別講座
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　アドバンストエクステンションプログラム /授業開放講座

講座番号
053 マンション管理講座～ヨコハマ マンション管理大学校～  

開講形式 対面 受講料 4,900 円 定員 10名

会場 みなとみらいサテライトキャンパス 対象者 一般 ( 大学生含む）	

土曜日　全 4回

マンションを管理不全にしないために、基礎的な管理組合の運営、大規模修繕の進め方から資産価値のあげ方を学びます。	
※ 1日 2回の講義です。希望者には事前に質問を受け付け、講座でお答えします。
※本講座は日頃横浜市立大学の学生が学んでいる正規の科目の一部を、横浜市立大学の学生と受講していただく「授業開放講座」
です。学生の授業登録数によって定員が変更となる為、受講の可否は抽選で決定します。当選者のみにご案内します。	
※お申込みは電話受付のみです。
✏申込期間：8/25（水）	9：30～ 9/22（水）	16：30	
✏共催：横浜市建築局（予定）
第１回　10/9　13:30 ～ 15:00　	講師：齊藤広子　マンションを管理不全にしないためにマンション管理の基本体制を整えよう
第２回　10/9　15:10 ～ 16:40　	講師：佐藤元、齊藤広子　トラブル予防のためのQ&A
第３回　10/23	13:30 ～ 15:00　	講師：坪内真紀、齊藤広子　大規模修繕の進め方
第４回　10/23	15:10 ～ 16:40				講師：横浜市建築局住宅再生課職員、神奈川県マンション管理士会、齊藤広子	事例から学ぶマンション管理
予備日　12/4
※希望者のみ現地見学があります。10/30・11/13 予定。　　	

講師

横浜市立大学	都市社会文化研究科長	教授　齊藤広子
弁護士	( 横浜マリン法律事務所 )　佐藤	元
1級建築士 ( 坪内一級建築士事務所	代表 )　坪内	真紀
横浜市建築局住宅再生課職員
神奈川県マンション管理士会

　アドバンストエクステンションプログラム

講座番号
054 金沢区の過去・現在を知り、未来を考える

開講形式 対面 受講料 3,000 円 定員 20名

会場 八景キャンパス 対象者 一般 ( 大学生含む )

水曜日、木曜日　15:30 ～ 17:00　全 3回

横浜市立大学が所在する金沢区は、歴史ある地域性と現代都市の性格を併せ持ち、自然と市街地が共存する郊外地域です。
しかし今日の郊外地域には人口減少や超高齢化といった社会的課題もあります。本講座では、学術的な視点を交えて金沢区の
過去・現在を知り、グループディスカッションを行って、受講者が能動的に金沢区のこれからを考えます。	
なお、本講座は金沢区役所と共同で企画・実施します。そのため、金沢区役所職員も参加する講座となります。
※講座形式：グループワークを交えた座学
✏申込開始日：11/1（月）
✏共催：横浜市金沢区役所（予定）
第１回			1/13（木）				講師：松本郁代、中西正彦　歴史的な視点から、特に人々の信仰や交通を通じた場所としての金沢区の特質を知る
第２回　1/19（水）				講師：中西正彦　　　　　			大都市郊外地域の変容を踏まえ、金沢区の現状と特徴を知る
第３回　1/27（木）				講師：陳礼美、中西正彦　			高齢者福祉に関する講義と、金沢区の今後についてグループ討議を行う

講師
横浜市立大学	都市社会文化研究科	教授　中西	正彦
横浜市立大学	都市社会文化研究科	教授　松本	郁代	
横浜市立大学	都市社会文化研究科	教授　陳	礼美
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　アドバンストエクステンションプログラム

講座番号
055 世界の認知症ケアとサポート       

開講形式 オンライン 受講料 8,800 円 定員 100名

会場 Zoomによるライブ配信	 	 	 対象者 一般 ( 大学生含む）	　	　

木曜日　18:30 ～ 20:30　全 4回

世界中では約 5000 万人が認知症を患っており、毎年 1000 万人近くが新たに発症しています。認知症は要介護の主な原因の
一つになっていることから、認知症高齢者の尊厳を保ちながら地域で一緒に生活していくことや家族介護者の負担軽減に関す
る課題は世界共通です。本講座ではソーシャルワーク分野の研究者たちをお呼びして海外での認知症高齢者とその家族へのケ
アとサポートについて報告していただき、これからの日本のケアと支援のあり方を一緒に考えていきたいと思います。	
※講義は一部英語で行いますが、逐語通訳が入ります。

✏申込開始日 :11/1（月）
第１回　2/3　		講師：ペイシャン	ヤン、齊藤広子、陳礼美　台湾における認知症ケア
第２回　2/10　講師：エスター	オイワ	チヤウ、金田明子、陳礼美　香港における認知症ケア
第３回　2/17　講師：マリー	サヴァンドラナヤガム、菅野眞綾、陳礼美　北米における認知症ケア
第４回　2/24　講師：エルスマリー	アンベッケン、三輪律江、陳礼美　スウェーデンにおける認知症ケア・ふりかえり

講師

横浜市立大学	都市社会文化研究科	　教授　陳	礼美【企画監修】
メーラルダーレン大学	健康・ケア・ソーシャルワーク学部　上級講師　エルスマリー	アンベッケン
国立台湾大学	ソーシャルワーク研究科　教授　ペイシャン	ヤン
ウェスタン大学	健康科学・	リハビリ学研究科　准教授　マリー	サヴァンドラナヤガム
香港市立大学	社会及び行動学部ソーシャルワーク系　准教授　エスター	オイワ	チヤウ
横浜市立大学	都市社会文化研究科	　教授　齊藤	広子
横浜市立大学	都市社会文化研究科	　教授　三輪	律江
横浜市立大学	医学部看護学科	　　	 助教　金田	明子
横浜市立大学	医学部看護学科	　　	 助教　菅野	眞綾

アドバンストエクステンションプログラムとは？
大学院都市社会文化研究科の教員が企画・提供する講座群です。現代社会の問題を深く、専門的に学びたいと考える市民

の方を対象とします。大学院入学への橋渡しの役割も持ちます。
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　語学の入門
講座番号
251 はじめてのスペイン語        

開講形式 対面 受講料 19,500 円 定員 20名

会場 八景キャンパス 対象者 一般 ( 大学生含む）	　	　 レベル スペイン語をはじめて学ぶ方

月曜日　12:50 ～ 14:20　全 10回

スペイン語をはじめて学ぶ方を対象とした講座です。ネイティブ講師と一緒に、文法の習得と実践練習をバランスよく行いま
しょう。予習は必要ありませんが、宿題や復習を含めた授業外学習の時間を取れることが望ましいです。	 	
※講座形式：グループワーク

第１回　10/4　		Repaso.	Tiempos	del	Pasado	I（過去形の復習）
第２回　10/11　Repaso.	Tiempos	del	Pasado	II（過去形の復習）
第３回　10/18　Usos	del	Presente	I（現在形の使い方）
第４回　10/25			Usos	del	Presente	II（現在形の使い方）
第５回　11/8					Usos	del	Presente	III（現在形の使い方）

第６回　11/15	　El	Futuro	I（未来形について）
第７回　11/22	　El	Futuro	II（未来形について）
第８回　11/29	　El	Futuro	III（未来形について）
第９回　12/6	　		El	Imperativo	I（命令形について）
第 10回 12/13	　El	Imperativo	II（命令形について）
予備日　12/20

講師 横浜市立大学	非常勤講師　ガルソン	フランシスコ 企画監修 横浜市立大学	国際教養学部	准教授　
平松	尚子

　語学の入門
講座番号
252 歌で学ぶドイツ語

開講形式 対面 受講料 6,600 円 定員 10名

会場 八景キャンパス 対象者 一般（大学生含む）

水曜日　14:00 ～ 15:00　全 5回

ドイツ語圏で歌い継がれる歌 (Volkslied) を題材にした講座です。ドイツ民謡は美しい言葉に必要なものをすべてそなえていま
す。文字や音だけでなく、単語や文章のリズム、歌の表現が重要です。Lautmalerei. というアプローチでドイツ語の響きを体
験することで、歌の世界の感覚を掴んでいきます。ドイツの歌に興味があり、楽しく歌おうという気持ちがあればどなたでも
参加できます。この講座はドイツ語力に関係なく受講できます。
発音の知識は必ずしも必要ではありません。音楽の好きな初学者は上級者からいろいろ学ぶことができ、自然と相互学習が生
まれます。
※講師はドイツの音楽大学 (University	of	Music	and	Performing	Arts) で、Master	of	music を取得
※講座形式：グループワーク

※【1回～ 5回】すべての参加者のレベルにあわせて授業を進めます。
第１回	10/6、第２回	10/27、第３回	11/24、第４回	12/15、第５回	1/12、予備日	2/2

講師 横浜市立大学	非常勤講師　スザンネ	マテーイ

語学講座
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　語学の入門
講座番号
253 初級ドイツ語～ Essen und Trinken ～マルクトでお買い物～  

開講形式 対面 受講料 5,300 円（別途テキスト代） 定員 20名

会場 八景キャンパス 対象者 一般 ( 大学生含む）	　	　 レベル 初級

水曜日　14:00 ～ 15:00　全 4回

ドイツ語を始めて間もない方を対象にした講座です。テキスト途中（第３課）から始まりますが、初めての方でも参加でき、
既習者の方も歓迎します。この講座では、ドイツの市場で買い物をするときの会話を学びます。テキストの第３課前半 (Teil	C
まで）を扱います。授業は日本人講師とドイツ人講師が交代で担当します。ペアワークやグループワークを行いながら、４技
能をバランスよく身につけていきましょう。	
※講座形式：グループワーク

※【1～ 4回】食べ物についての語彙、「これは～です（ではない）」の言い方、名詞の複数形、市場での買い物の会話
第１回　10/13　講師：池谷尚美
第２回　11/10　講師：スザンネ	マテーイ
第３回　12/1					講師：池谷尚美
第４回　12/22			講師：スザンネ	マテーイ

		予備日　	1/19　	

講師 横浜市立大学	非常勤講師　池谷	尚美
横浜市立大学	非常勤講師　スザンネ	マテーイ

使用予定
テキスト Schritte	international	1	　出版社 /Hueber	Verlag	

　語学の入門
講座番号
254 トルコ語入門～はじめてのトルコ語～    

開講形式 対面 受講料 19,500 円 ( 別途テキスト代 ) 定員 20名

会場 八景キャンパス 対象者 一般 ( 大学生含む）	　	　 レベル トルコ語をはじめて学ぶ方

金曜日　16:10 ～ 17:40　全 10回

イスラーム世界の三大言語トルコ語を初めて学ぶ方向けの入門講座です。テュルク（トルコ）系言語を話すのはトルコ共和国
のトルコ人だけではありません。中央アジアのテュルク系諸民族やコーカサスのアゼルバイジャン人、中国のウイグル人もテュ
ルク（トルコ）系です。トルコ語は日本語に近い言語で、日本人には勉強しやすいです。初級文法を学び、実際に簡単な会話
ができたり短めの文章が理解できるようになることを目指します。	 	 	 	 	 	
※講座形式：演習

第１回　10/15		【ガイダンス】【第１課】アルファベット、発音、複数形、
																										母音調和、存在文
第２回　10/22		【第２課】挨拶表現、疑問のmi、「（私は・君は）～です」
第３回　11/ ５		【第３課】人称代名詞、人称語尾、		接続詞 de/da
第４回　11/12		【第４課】指示詞と定過去形
第５回　11/19		【第５課】所有接尾辞と現在形

第６回　11/26	【第６課】「～です」の定過去形と否定、動詞の否定形
第７回　12/ ３【第７課】方向格、起点格、命令文
第８回　12/10【第８課】位置格、不定形、動名詞
第９回　12/17【第９課】超越時制形、直接目的限定格、	接尾辞 -li/-siz

第 10 回 12/24【第 10課】複合名詞、未来形、数詞・序数詞
予備日			1/7

講師 早稲田大学人間総合研究センター	招聘研究員　小野	亮介 企画監修 横浜市立大学	国際教養学部	准教授　
山﨑	和美

使用予定
テキスト 『CD付き初級トルコ語のすべて』　出版社 /IBCパブリッシング　著者 /川口	裕司
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　語学の入門

講座番号
258 初級フランス語  

開講形式 対面 受講料 	22,600 円（別途テキスト代）	 定員 20名

会場 八景キャンパス 対象者 一般 ( 大学生含む）	　	　 レベル フランス語の初級文法を
学んだ方

2021 年度前期開講講座「初級フランス語	3」の続編ですが、この講座を受講していない方も歓迎します。日本人講師とネイティ
ブ講師が毎週交替で授業を行い、文法項目の習得から実践練習へとスムーズに繋げることを目指します。ペアワークやグルー
プワークを中心に、アクティビティを通じて実際にフランス語を使いながら「話す・聞く・読む・書く」の運用能力をバラン
スよく身につけていきましょう。予習は必要ありませんが、宿題や復習を含めた授業外学習の時間を取れることが望ましいです。
※講座形式：グループワーク

第１回　10/7					( 木 )　10:30 ～ 12:00　講師：平松尚子　											ガイダンス、	『場面で学ぶフランス語１』Leçons	11&12 の復習、
																																																																																													『場面で学ぶフランス語	2』	Leçons	1&2 の復習
第２回　10/13　( 水 )　12:50 ～ 14:20			講師：ナタリー	ロブエ　		Leçon	3	Le	corps	et	la	santé	身体と健康	(1)
第３回　10/21			( 木 )　10:30 ～ 12:00			講師：平松尚子															Leçon	3	Le	corps	et	la	santé	身体と健康	(2)
第４回　10/27			( 水 )　12:50 ～ 14:20			講師：ナタリー	ロブエ					Leçon	3	Le	corps	et	la	santé	身体と健康	(3)
第５回　11/4					( 木 )　10:30 ～ 12:00			講師：平松尚子　　　　			Leçon	4	Les	vacances	バカンス	(1)
第６回　11/10			( 水 )　12:50 ～ 14:20			講師：ナタリー	ロブエ　		Leçon	4	Les	vacances	バカンス	(2)
第７回　11/18			( 木 )　10:30 ～ 12:00			講師：平松尚子　												Leçon	4	Les	vacances	バカンス	(3)
第８回　11/24			( 水 )　12:50 ～ 14:20			講師：ナタリー	ロブエ　		Leçon	5	A	la	poste	郵便局にて	(1)
第９回　12/2					( 木 )　10:30 ～ 12:00　講師：平松尚子　												Leçon	5	A	la	poste	郵便局にて	(2)
第 10 回 12/8					( 水 )　12:50 ～ 14:20			講師：ナタリー	ロブエ　		Leçon	5	A	la	poste	郵便局にて	(3)
第 11 回 12/16			( 木 )　10:30 ～ 12:00　講師：平松尚子　							　		Leçon	6	L'environnement	生活と環境	(1)
第 12 回 12/22			( 水 )　12:50 ～ 14:20			講師：ナタリー	ロブエ　		Leçon	6	L'environnement	生活と環境	(2),	Révision	復習
予備日　12/23			( 木 )・1/5( 水 )　

講師 横浜市立大学	国際教養学部	准教授　平松	尚子【企画監修】
横浜市立大学	非常勤講師　ナタリー	ロブエ

使用予定
テキスト

場面で学ぶフランス語	2［改訂版］		出版社 /三修社	
著者 /高橋百代	・	Nicolas	JEGONDAY・	林宏和・	Cédric	YAHYAOUI

　語学を深める
講座番号
152

English and Culture through songs from the 70s to Now
Let's learn about culture through songs!　～ヒットソングで楽しく学ぼう～

開講形式 対面 受講料 19,500 円 定員 20名

会場 八景キャンパス 対象者 一般 ( 大学生含む）、高校生	　 レベル 中級	
英検Ⓡ 2級～準 1級程度

水曜日　17:00 ～ 18:30　全 10回

Mixing	songs	from	old	and	new,	we	will	listen	to	songs	and	learn	English	words,	phrases,	idiomatic	expressions,	and	even	
grammar.		The	key	is	to	learn	English	in	a	fun	and	entertaining	manner,	and	maybe	even	dance!		We'll	also	learn	about	
culture,	since	it	can	be	seen	and	heard	through	music.		After	taking	this	class,	I	hope	you'll	listen	to	other	songs	and	videos.		
Please	come	and	enjoy!		
※講義は英語で行います。
※講座形式：ディスカッション、グループワーク
※ 2021 年度前期開講講座とは異なるアーティストを取り上げます。

第１回　９/29　	Introduction
第２回　10/ ６　Abba
第３回　10/13　Queen
第４回　10/20　Kenny	Loggins
第５回　10/27　Backstreet	Boys

第６回　11/10　Black	Eyed	Peas
第７回　11/17　Outkast
第８回　11/24　Bruno	Mars
第９回　12/1　		Idina	Menzel
第 10 回 12/8　		One	Direction
予備日			12/15　

講師 横浜市立大学	PEインストラクター　Frederick	Bacala

英検Ⓡは公益財団法人	日本英語検定協会の登録商標です。このコンテンツは、公益財団法人	日本英語検定協会の承認や推奨、その他の検討を
受けたものではありません。
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　語学を深める
講座番号
153

Global Citizenship through Discussions
Sustainable Development Goals for English Language Learners ～ SDGs を英語で学ぼう！～

開講形式 対面 受講料 19,500 円	( 別途テキスト代 ) 定員 20名

会場 八景キャンパス 対象者 一般 ( 大学生含む） レベル 中級
英検Ⓡ 2級～準 1級程度

木曜日　14:30 ～ 16:00　全 10回

In	this	class,	we	will	learn	about	global	citizenship	and	discuss	Sustainable	Development	Goals	(SDGs).	
The	method	of	instruction	will	be	through	English,	so	we	can	learn	English	while	learning	to	become	global	citizens.		Please	
come	and	enjoy	a	relaxing	class	discussion	on	being	the	citizens	we	need	to	be	to	sustain	our	earth!
※講義は英語で行います。
※講座形式：ディスカッション、グループワーク

第１回　９/30　Global	Perspectives
第２回　10/7　	Climate	Change
第３回　10/14		Poverty
第４回　10/21		Gender	Issues
第５回　10/28		Vegetarianism

第６回　11/4　		Water
第７回　11/11　Hunger
第８回　11/18　Refugees
第９回　11/25　Plastic	Waste
第 10 回 12/ ２　Partnerships
予備日　12/ ９

講師 横浜市立大学	PEインストラクター　Frederick	Bacala

使用予定
テキスト

Living	as	Global	Citizens	-	An	Introduction	to	the	Sustainable	Development	Goals	-
出版社 /南雲堂　著者 /小関　一也、Kevin	M.	McManus

　語学を深める
講座番号
154

Food as a Window into Culture
～ The Real Story of American Regional Foods ～

開講形式 対面 受講料 19,500 円 定員 20名

会場 八景キャンパス 対象者 一般 ( 大学生含む）	、高校生	　 レベル 中級
英検Ⓡ 2級～準 1級程度

木曜日　17:00 ～ 18:30　全 10回

Food	is	life	and	food	is	culture.	What	people	eat	in	their	daily	lives	and	on	special	occasions	shapes	their	lives,relationships	
and	outlook	on	the	world.	
Come	and	learn	the	real	story	of	American	regional	foods.
※講義は英語で行います。
※講座形式：グループワーク
※ 2018 年度後期開講講座と重複する内容が一部含まれますが、新しいテーマも取り上げます。

第１回　９/30　Vast	World	of	BBQ
第２回　10/7	　Regional	Differences	of	Standards
第３回　10/14		The	South	(focus	on	Creole/Cajun)
第４回　10/21		Upper	Midwest
第５回　10/28		Upper	Midwest	2

第６回　	11/4　		The	Southwest
第７回　	11/11　The	East	Coast	Deli
第８回　	11/18　Dessert!
第９回　	11/25　Thanksgiving
第 10 回		12/2　		Holiday	Season
予備日				12/9

講師 横浜市立大学	ＰＥインストラクター　Paul	Nehls

PE インストラクターとは？
「PE」とは、「Practical English」のことで、横浜市立大学の全学生が必修で受講する英語の授業科目です。

PE の授業はすべて英語で進められ、英語を使い、英語で考え、英語で学ぶことで、４つのスキル（読む・書く・話す・聞く）

を身に付けていきます。PE インストラクターは、この授業科目を担当する講師陣です。

横浜市立大学の特徴の一つである英語教育の中核を担う講師陣によるエクステンション講座をぜひ体感してみてください。
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　語学を深める
講座番号
155 More British Short Stories ～ Catharine's special selection ～ 

開講形式 対面 受講料 19,500 円（別途テキスト代） 定員 20名

会場 八景キャンパス 対象者 一般 ( 大学生含む）	　	　 レベル 中級
英検Ⓡ 2級～準 1級程度

火曜日　14:30 ～ 16:00　全 10回

Short	stories	are	more	compact	than	novels,	do	not	linger	on,	usually	end	abruptly.	Selection	is	from	the	middle	decades	
of	20th.	century.	We	meet	class	conflict,	war,	village	gossip,	illiteracy,		various	forms	of	love,	including	“beauty	and	beast”	
variety.	Some	stories	delve	into	Britain’s	colonial	past,	others	the	humdrum	of	everyday	life	and	work	and	the	stress	of	
funerals.		They	capture	special	moments	that	we	may	be	able	to	relate	to.	Although	the	text	will	be	read	in	class,	in	the	
interests	of	lively	discussion,	participants	are	encouraged	to	read	the	stories	in	advance	at	home.
※講義は英語で行います。
※講座形式：ディスカッション
※事前に物語を読むなどの予習ができると理解が深まります。
※ 2021 年度前期開講講座とは異なる短編を取り上げます。今期からのご参加も大いに歓迎します。	 	 	

第１回　10/ ５　Pioneers, Oh, Pioneers

第２回　10/12　Bang-Bang You're Dead

第３回　10/19　The Trumpet Shall Sound

第４回　10/26　A Human Condition

第５回　11/2　	Private Jones

第６回　11/9　	The Key of the Field

第７回　11/16　In and Out of Houses

第８回　11/30　Notes for a Case History

第９回　12/7　		Courage

第 10回 12/14　The Courtship of Mr. Lyon 
予備日　12/21　

講師 元	横浜市立大学	非常勤講師　Catharine	Nagashima	 企画監修 横浜市立大学	国際教養学部	教授
鈴木	伸治

使用予定
テキスト The	Penguin	Book	of	the	British	Short	Story	2　出版社 /Penguin	Books　著者 /Philip	Hensher	

　語学を深める
講座番号
255 Ciao! イタリア語         

開講形式 対面 受講料 22,600 円 ( 別途テキスト代 ) 定員 20名

会場 八景キャンパス 対象者 一般 ( 大学生含む )、本学ベネ
チア大学交換留学派遣学生 レベル 初中級（欧州語学力評価基準

A1レベル）

水曜日　16:10 ～ 17:40　全 12回

2021 年前期の「Ciao!	イタリア語」の続きです。2年目を迎えいよいよ『Opera	Prima	2』に入ります。イタリア文化会館の
イタリア語講座で教える、外国人へのイタリア語教育の資格を持つ native	speaker が、同館監修の教科書を使いていねいに指
導します。授業の目標は欧州語学力評価基準A1です。	 	 	 	 	 	 	
※講座形式：演習・ペアワーク

第１回　9/29　		これまでのまとめ
第２回　10/6　		場所を尋ねる
第３回　10/13　過去の経験を話す
第４回　10/20　dopo，prima，poi などを使った表現を学ぶ
第５回　10/27　再帰動詞
第６回　11/10　まとめと復習

第７回　11/17　状況を説明する
第８回　11/24　gia，ancora，などを使った表現を学ぶ
第９回　12/1　		前置詞と定冠詞の結合形
第 10回 12/8　		ホテルでよく使う表現
第 11回 12/15　dei，delle，degli の使い方
第 12回 12/22　まとめと復習
予備日			1/12

講師 イタリア文化会館	イタリア語教師	
アルベルト	ヴィチェンティーニ　 企画監修 横浜市立大学名誉教授　岡田	公夫

使用予定
テキスト Opera	Prima	2　出版社 /朝日出版　著者・編者 /イタリア文化会館

英検Ⓡは公益財団法人	日本英語検定協会の登録商標です。このコンテンツは、公益財団法人	日本英語検定協会の承認や推奨、その他の検討を
受けたものではありません。
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　語学を深める
講座番号
256 韓国語初級Ⅱ～初級文法の整理と活用～

開講形式 オンライン 受講料 26,000 円	( 別途テキスト代 ) 定員 20名

会場 Zoomによるライブ配信	 対象者 一般 ( 大学生含む ) レベル
学習歴 1年程度。初級文法 ( 丁
寧形、否定形、過去形、尊敬、
連体形など ) の既習者

金曜日　14:00 ～ 16:00　全 10回

2021 年度前期開講講座「韓国語初級Ⅰ」の継続講座です。変則活用を中心とした文法や推量・勧誘・禁止・譲歩・義務など
の慣用表現のマスターします。テキストの総復習をしたあとに、検定試験の過去問などを利用して、身に付いた力をチェック
する予定です。テキスト 16課からの講義となりますが、初級文法を既習された方はぜひご参加ください。

第１回　10/1　オリエンテーション及び『ことばの架け橋』( 改訂版 )
																							の 16 課の解説、練習問題
第２回　10/8　	テキスト 16課の復習、練習問題と 17課の解説
第３回　10/15		17 課の復習 /練習問題と 18課の解説
第４回　10/22		18 課の復習 /練習問題と 19課の解説
第５回　10/29		19 課の復習 /練習問題と 20課の解説

第６回　11/12　20課の復習 /練習問題と 21課の解説
第７回　11/19　全体的な復習 ( 文法、語彙 ) の確認
第８回　11/26　ハングル検定や能力試験の過去問に挑戦①
第９回　12/3　		ハングル検定や能力試験の過去問に挑戦②
第 10回 12/10　総復習
予備日　12/17

講師 横浜市立大学	非常勤講師　大野	祐二

使用予定
テキスト ことばの架け橋 ( 改訂版 )　出版社 /白帝社　著者 /生越	直樹、曺	喜澈

　語学を深める
講座番号
257 スペイン語会話   

開講形式 対面 受講料 19,500 円 定員 20名

会場 八景キャンパス 対象者 一般 ( 大学生含む）	　	　 レベル スペイン語の初級文法を
学んだ方

月曜日　14:30 ～ 16:00　全 10回

2021年度前期開講講座「スペイン語会話」の続編ですが、この講座を受講していない方も歓迎します。ネイティブ講師と一緒に、
文法項目の確認と実践練習をバランスよく行いましょう。予習は必要ありませんが、宿題や復習を含めた授業外学習の時間を
取れることが望ましいです。	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
※講座形式：グループワーク

第１回　10/4　		La	ciudad.	Describir	una	ciudad　街。都市の説明
第２回　10/11　Ciudades	de	España	I　スペインの都市 1
第３回　10/18　Ciudades	de	España	II　スペインの都市 2
第４回　10/25　Ciudades	de	Latinoamérica	I　ラテンアメリカの都市	1
第５回　11/8　		Ciudades	de	Latinoamérica	II　ラテンアメリカの都市	2
第６回　11/15　Mi	Ciudad　自分の街
第７回　11/22　Expresar	la	opinión.	Acuerdo/desacuerdo　あなたの意見を話してください
第８回　11/29　Ventajas/Desventajas	de	la	ciudad　都市の長所 /短所
第９回　12/6　		Comunicación:	Participar	en	un	debate　コミュニケーション : ディスカッションに参加する
第 10回 12/13　Debate:	La	vida	en	la	ciudad　ディベート : 街での生活
予備日　12/20

講師 横浜市立大学	非常勤講師	ガルソン	フランシスコ 企画監修 横浜市立大学	国際教養学部	准教授　
平松	尚子
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　語学を深める
講座番号
151 英語 中級対話力講座①～人を惹きつける雑談スキルを身に付けよう！～ 

開講形式 オンライン 受講料 19,500 円 定員 20名

会場 Zoomによるライブ配信	 対象者 一般 ( 大学生含む )、高校生	　 レベル 初中級	
英検®準 2級～ 2級程度

土曜日　10:30 ～ 12:00　全 10回

雑談中に相手の顔があなたの話で輝いたら素敵だと思いませんか？雑談は人間関係を良好なものにするのに有益な手段です。
雑談を楽しみたいけれど会話が続かない。何を話してよいのか分からない。苦手意識がある。そんな方のための実践的な講座
です。主に北米文化型の雑談力（スモールトーク力）にスポットを当てます。授業は英語で行いますが、授業のキーワードを
まとめて事前にお教え致しますので安心してご参加いただけます。予習は特に必要ありませんが、講師から指示がある場合（週
30分程度）もあります。	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
※講座形式：グループワーク・ペアワーク

第１回　9/25　Orientation：対話とは？スモールトークとは何？
第２回　10/2			イニシャルスモールトーク：私の強み、弱みは？
第３回　10/9　雑談は〇〇である：最適なトピックスと距離感について
第４回　10/16	世界の「コミュニケーション文化」の差異を認識する
第５回　10/23	苦手意識はどこからきて、どう克服するのか？
　　　　　　　：世界のトップコーチが説く内容とは？
第６回　10/30	雑談の基本技：人を引き付けるには、〇〇〇を
																							持つことから

第７回　11/13　オリンピック招致に貢献した「おもてなし
																								スピーチ」のロジックとは？
第８回　11/20　全米スピーチチャンピオンから学ぶジェス
																								チャーの極意
第９回　11/27　英語のア〇〇〇トを強化すると説得力が格
																								段に増すことを知ろう！
第 10回 12/11　ファイナルスモールトーク：どこが伸びた		
																								のか？
予備日　12/18

講師 横浜市立大学	PEインストラクター　大橋	弘顕

使用予定
テキスト

教材はYouTube 動画や、コミュニケーションや心理学の専門家の視点をパワーポイントに落とし込んだ
オリジナル教材を使用します。	

　語学を深める
講座番号
259 形で読むドイツ語 A ～やさしい物語を読む～    

開講形式 オンライン 受講料 11,700 円　（別途テキスト代） 定員 20名

会場 Zoomによるライブ配信 対象者 一般 ( 大学生含む )、高校生	　	 レベル 初・中級（中級の方には
追加課題を用意します）

木曜日　16:10 ～ 17:40　全 6回

ドイツ語は文法のしっかりした言語です。単語の意味をたよりに読むのではなく、ドイツ語の形にそって、形から文を読み解
くことが重要です。この講座では自分の持っている文法知識を整理し、文法力の定着を図り、独力でドイツ語が読める力を培
います。今回はUrsula	Wölfel:	Eine	und	sechsundzwanzig	ABC-Geschichten のいくつかの章を読みます。
テキストを読みながらあわせて基本的な文法事項のまとめを行い，次のステップに向けた基礎固めをします。
※講座形式：演習	
※予習ができると理解が大幅に深まります。
※資料は事前に配布します。

第１回　10/7　		Einleitung（導入）
第２回　10/14　Die	ARARAT-Geschichte
第３回　10/21　Die	BUCHENBAUM-Geschichte
第４回　10/28　Die	CINCINNATI-Geschichte
第５回　11/4　		Die	DUKATENMÄNNCHEN-Geschichte

第６回　11/11　Das	ESELEIN-Märchen
予備日　11/18

講師 横浜市立大学	名誉教授　岡田	公夫

使用予定
テキスト 基礎ドイツ語	文法ハンドブック		出版社 /三修社　著者 /岡田公夫、清野智昭	

英検Ⓡは公益財団法人	日本英語検定協会の登録商標です。このコンテンツは、公益財団法人	日本英語検定協会の承認や推奨、その他の検討を
受けたものではありません。
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　語学を深める
講座番号
260 中級ドイツ語～ Fitness und Sport ～スポーツで健康的に過ごす～ 

開講形式 対面 受講料 5,300 円（別途テキスト代） 定員 20名

会場 八景キャンパス 対象者 一般 ( 大学生含む）	　	　 レベル 中級

水曜日　14:00 ～ 15:00　全 4回

健康や興味・関心に関する話題を取り上げます。テキスト（Schritte	international	3）	の Lektion	5	の前半 (TeilC まで）を取り
上げます。授業は日本人講師とネイティブ講師が交互に担当し、ネイティブ講師はドイツ語で授業します。継続の方はもちろん、
以前にドイツ語を学んでいた方や学び直したい方の申し込みもおおいに歓迎します。	
※講座形式：グループワーク

※【1回～ 4回の内容】体調が良くない時や、気分転換する方法について話す。自分が興味・関心があることについて話す。
第１回　10/20　講師：スザンネ	マテーイ　
第２回　11/17　講師：池谷尚美
第３回　12/8　		講師 : スザンネ	マテーイ
第４回　1/5　　	講師：池谷尚美
予備日　1/26

講師 横浜市立大学	非常勤講師　池谷	尚美
横浜市立大学	非常勤講師　スザンネ	マテーイ

使用予定
テキスト Schritte	international	3　出版社 /Hueber	Verlag	

　語学を深める
講座番号
261 形で読むドイツ語 B ～ウィーンのカフェハウス (2) ～  

開講形式 オンライン 受講料 11,700 円　（別途テキスト代） 定員 20名

会場 Zoomによるライブ配信 対象者 一般 ( 大学生含む）、高校生	　 レベル 中級

木曜日　16:10 ～ 17:40　全 6回

ドイツ語は文法のしっかりした言語です。単語の意味をたよりに読むのではなく、ドイツ語の形にそって、形から文を読み解
くことが重要です。この講座ではドイツ語のテクストを形から読む訓練をします。ドイツ語を読みながら自分の持っている文
法知識を整理し、文法力の定着を図り、独力でドイツ語が読める力を培います。今回は 2020 年度後期開催の「形で読むドイ
ツ語 (2)」に引き続きウィーンのカフェに関連するテクストを読み、ウィーンのカフェ文化に触れます。
※講座形式：演習	
※予習ができると理解が大幅に深まります。
※資料は事前に配布します。

第１回　11/25　ウィーンのカフェハウス (2)	1
第２回　12/2　		ウィーンのカフェハウス (2)	2
第３回　12/9　		ウィーンのカフェハウス (2)	3
第４回　12/16　ウィーンのカフェハウス (2)	4
第５回　12/23　ウィーンのカフェハウス (2)	5

第６回　1/6　ウィーンのカフェハウス (2)	6
予備日　1/13　	

講師 横浜市立大学	名誉教授　岡田	公夫

使用予定
テキスト 基礎ドイツ語	文法ハンドブック　出版社 /三修社　著者 /岡田	公夫、清野	智昭	
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講座番号
353

ボールルーム・ダンス（社交ダンス）の魅力を探る
～身体技法・音楽・ペアのコミュニケーションの花を咲かせよう～

開講形式 オンライン 受講料 8,100 円 定員 30名

会場 Zoomによるライブ配信 対象者 一般（大学生含む）、高校生

月曜日　16:00 ～ 17:30　全 5回

10年間ボールルーム・ダンスの世界チャンピオンであり続けたアルーナス・カチューシャ組の踊りを巡る探検です。10年怪
我なくエレガントでクラッシィに踊り続けた彼らの踊りには、安全で美しいダンスだけでなく、介護、日常的な相手に優しい
動作のヒントがたくさんあります。愛好家の方も、競技選手の方も参加できる楽しい内容です。講師は、文化人類学、工学、
音楽学の専門家などで学際的にダンスの魅力を探ります。全員ボールルーム・ダンス経験者です！
※講座形式：座学・ワークショップ（楽しく動く時間も作ります。ご希望の方は動ける靴をご準備ください。厚手の靴下でも
大丈夫です。)

第１回　10/4　	講師：西村拓一・板垣明美	　　身体に優しいダイナミックな動きの秘密を探る：ボールルーム・ダンス世界チャンピ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　オンの 3次元動作分析から
第２回　10/11		講師：吉田康行・板垣明美　　	ボールルーム・ダンスのダイナミズム
																																																																		パートナーがいると動きは小さく？それとも大きく？
第３回　10/18		講師：飯野なみ・板垣明美							ボールルーム・ダンスは音楽で変わる !?:		音楽から捉えてみよう
第４回　10/25		講師：井上淳生・板垣明美							スポーツ化・舞台作品化につづく社交ダンスの可能性
第５回　11/1　	講師：板垣明美　																			ボールルーム・ダンス世界チャンピオンのシームレスな歩行とエレガンス
予備日　11/8

講師

横浜市立大学	都市社会文化研究科	准教授　板垣	明美【企画監修】
国立研究開発法人産業技術総合研究所	上級主任研究員　西村	拓一
国立研究開発法人産業技術総合研究所	招聘研究員　吉田	康行
国立情報学研究所	特任研究員　飯野	なみ
北海道地域農業研究所	研究部専任研究員　井上	淳生　

講座番号
354 ギリシア・ローマ美術史～盛期ギリシア美術と古代ローマ美術～

開講形式 対面 受講料 9,700 円 ( 別途テキスト代 ) 定員 50名

会場 八景キャンパス 対象者 一般（大学生含む）

火曜日　16:10 ～ 17:40　全 6回

西洋古代美術における有機的な人体造形は、西洋美術の根幹を形作ってきました。この講座では、パルテノン時代からヘレニ
ズム、そして古代ローマ時代までを概観します。併せて、特別編としてレオナルド・ダ・ヴィンチの素描芸術についても画像
を上映して探求します。
※配布資料のほか、別途テキストを使用します。
※テキストは学内生協で取寄せ・販売を行います。購入方法の詳細は受講案内に同封して送付します。

第１回　10/5　		パルテノン神殿の建築と彫刻を解説します
第２回　10/19　ギリシアの墓碑に表れた死生観を探求します
第３回　11/2　		古典後期美術とヘレニズムの波及について概観します
第４回　11/16　エトルリア美術の実相を解明します
第５回　12/7	　	古代ローマ美術をギリシア美術と比較して解説します
第６回　12/21　レオナルド素描芸術の深淵なる世界（特別編）
予備日　1/11

講師 美術史家　塚本	博 企画監修 横浜市立大学	国際教養学部	教授
山根	徹也

使用予定
テキスト 西洋古代美術とギリシア神話　出版社 /DTP出版　著者 /塚本	博

芸術と文化・歴史
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講座番号
351 あの人とインド～渋沢栄一から三島由紀夫、沢木耕太郎まで～

開講形式 オンライン 受講料 13,000 円 定員 50名

会場 Zoomによるライブ配信 対象者 一般（大学生含む）

金曜日　12:50 ～ 14:20　全 8回

悠久の歴史と文化を持つ一方で、経済成長著しいインド。多くの近現代の著名人や作家がこの国に魅了されてきました。本講
座では、そのなかでも意外な人物や話題の人物とインドの接点にフォーカスし、その内容やインド観、自身や社会に与えた影
響等について、当時の時代背景も交えながらわかりやすく解説します。横浜とインドのつながりについても取り上げていきます。

第１回　10/1　	講座の紹介 , 渋沢栄一、大隈重信とインド
第２回　10/8　	岡倉天心とインド
第３回　10/15		新宿中村屋の人びととインド　
第４回　10/22		中根千枝とインド　　
第 5回　10/29		三島由紀夫、岡本太郎とインド　　　

第 6回　11/5				遠藤周作、陳舜臣とインド
第 7回　11/12		沢木耕太郎とインド
第 8回　11/19		横浜の人びととインド　
予備日　11/26

講師 横浜市立大学	非常勤講師　笠井	亮平

講座番号
352 近代の古文書に親しむ～くずし字解読の「いろは」～

開講形式 オンライン 受講料 8,100 円 定員 30名

会場 録画によるYouTube 限定公開 対象者 一般（大学生含む）、高校生

金曜日　13:00 ～	配信　全 5回

本講座は、近代の古文書の写しを用い、基礎的な読解ルールを紹介しながら、古文書に慣れ親しんでいただくことを目標とし
ます。課題史料は、「山口コレクション」（県立公文書館所蔵、未刊行、幕末～明治期）を利用します。過去の講座で読み進め
た諸史料の中から読みやすいものを厳選し、再構成することにより、文字の解読から時代背景を含めてご理解いただけるよう
に努めます。初めての方の参加を歓迎します。
※過去に開講した講座と重複する内容が含まれます。	※資料は事前に郵送します。
※動画は１回 90分、視聴期間は各回 2週間	　　

第１回　10/1　	明治期の古文書を精読します（徳大寺実則）初級
第２回　10/8　	明治期の古文書を精読します（内田正則嘆願書）初級
第３回　10/15		明治期の古文書を精読します（日清戦争関係）中級
第４回　10/22		明治期の古文書を精読します（伊藤博文）中級
第５回　10/29		明治期の古文書を精読します（山県有朋）中級
予備日　11/5

講師 横浜市立大学	非常勤講師 /日本大学	文理学部	人文科学研究所	研究員　荒船	俊太郎

講座番号
355 日本仏教の名著を読む～日本人と仏教～

開講形式 オンライン 受講料 13,000 円 定員 30名

会場 Zoomによるライブ配信 対象者 一般（大学生含む）

木曜日　13:00 ～ 14:30　全 8回

日本仏教の名著の中には、日本文化や日本思想の礎が多く見出されます。そこで、日本仏教が最も躍動的であった、飛鳥時代
から鎌倉時代にかけての著作（書き下し）を読むことで、現代日本を生きる私たちを考えていきたいと思います。本講義は座
学と輪読で行い、座学では歴史的背景を学び、輪読をしながら内容の理解することが目標です。
※日本仏教の入門書に目を通しておくと講義の理解が深まります。
※講座形式：座学・輪読、輪読する資料は事前に配布します。

第１回　10/7　		飛鳥・奈良仏教概説／
　　　　　　　　飛鳥時代：伝聖徳太子撰『法華義疏』
第２回　10/14　平安仏教概説／平安時代：空海撰『声字実相義』
第３回　10/21　平安時代：空海撰『声字実相義』　　
第４回　10/28　平安時代：最澄撰『山家学生式』　　
第５回　11/4　		平安時代：源信撰『往生要集』　　

第 6回　11/11　鎌倉仏教概説／
　　　　　　　　鎌倉時代：法然撰『選択本願念仏集』
第 7回　11/18　鎌倉時代：親鸞撰『教行信証』　　
第 8回　11/25　鎌倉時代：栄西撰『興禅護国論』　　

講師 横浜市立大学	非常勤講師　眞野	新也
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講座番号
356 古事記神話を語る ３

開講形式 対面 受講料 8,100 円 定員 24名

会場 八景キャンパス 対象者 一般（大学生含む）

金曜日　14:30 ～ 16:00　全 5回

本講座では、2020 年度後期～ 2021 年度前期開講講座に引き続き、日本における最古の典籍である『古事記』上巻に記され
た神話を対象とします。その神話内容を語りながら、比較神話学、民俗学、文学、というような様々な角度から検討を行います。
また、古代日本の歴史・信仰・自然観など様々を含み持っているため、必要に応じて語釈の検討や、『日本書紀』との比較も行
います。それらを通じて受講者の『古事記』神話に関する知識を深めることを目標とします。
※講義は日本語で行います。

第１回　10/8　		古事記神話を語る①②の復習　
第２回　10/22			根の堅州国訪問 (1) の神話　
第３回　11/5　		根の堅州国訪問 (2) の神話

第４回　11/19　八千矛神 (1) の神話　　　
第５回　12/3　		八千矛神 (2) の神話
予備日　12/10

講師 横浜市立大学	非常勤講師　キロス	イグナシオ 企画監修 横浜市立大学	国際教養学部	准教授
平松	尚子

講座番号
357 身近な日米の文化と社会を対比

開講形式 対面 受講料 8,100 円 定員 24名

会場 八景キャンパス 対象者 一般（大学生含む）

土曜日　10:30 ～ 12:00　全 5回

アメリカが分かると日本が見えてくる！との想いから、五つの課題を取り上げました。連日のようにメディアが報じる米国の
実態を、わが国に視点をおいて考えてみましょう。
両国の「人・歩み・創る」姿は、長いつながりを持つお互いの国民性を解き明かすことから始まります。その結果、多民族の
醸しだす様々な思考や慣習が、あらゆる社会の構築と現状へ、強く影響していることに気がつくことでしょう。各内容は具体
例と画像を多用します。

第１回　10/16		複雑な「多文化・多民族」社会の見方と考え方
第２回　10/23		日系人社会にみる「苦渋の歴史」と現状
第３回　11/6　	日本の追随する「高等教育」レベルの実態

第４回　11/20		最大の先住民対策としての「カジノ」事業
第５回　12/4　	日米の巨大な「航空機」産業の行方
予備日　12/11

講師 日本大学	名誉教授　永野	征男 企画監修 横浜市立大学	国際教養学部	教授
小野寺	淳

講座番号
361 近代の古文書に親しむ

開講形式 対面 受講料 4,900 円 定員 24名

会場 八景キャンパス 対象者 一般（大学生含む）、高校生

土曜日　13:00 ～ 14:30　全 3回

本講座は、近代の古文書の写しを用い、基礎的な解読ルールを紹介しながら、古文書に慣れ親しんでいただくことを目標とし
ます。課題史料は、今まで読み進めてきた「山口コレクション」（県立公文書館所蔵、未刊行、幕末～明治期）を利用します。
全員で講読したのち、講師が個々の史料について解説し、時代的背景を含めてご理解いただけるように努めます。初めての方
の参加を歓迎します。
✏申込開始日：11/1（月）		
第１回　1/29　維新期の古文書を精読します（松方正義の建白書）初級
第２回　2/5　		維新期の古文書を精読します（岩倉家家臣の宇田淵）中級　
第３回　2/12			明治期の古文書を精読します（岩倉家家臣の香川敬三）中級　　　
予備日　2/19

講師 横浜市立大学	非常勤講師 /日本大学	文理学部	人文科学研究所	研究員　荒船	俊太郎
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講座番号
358 音楽の街ライプツィヒ～歴史と現在～

開講形式 対面 受講料 8,100 円 定員 30名

会場 八景キャンパス 対象者 一般（大学生含む）

月曜日　13:00 ～ 14:30　全 5回

バッハやメンデルスゾーン、シューマン、ヴァーグナーなど、数多くの音楽家が暮らした街ライプツィヒには、豊かな音楽の
伝統があります。本講座では、ライプツィヒの音楽生活やそこから生まれた音楽をさまざまな角度からご紹介します。

第１回　10/11		導入：ライプツィヒで活躍した音楽家たち／ライプツィヒ歌劇場
第２回			10/25		コーヒーハウスと市民の音楽
第３回　11/8　	聖トーマス教会と聖ニコライ教会での教会音楽
第４回　11/22		ライプツィヒで作られた楽器：ピアノを中心に
第５回　12/6　	ゲヴァントハウス管弦楽団と演奏会の変遷
予備日　12/13　　

講師 横浜市立大学		非常勤講師　越懸澤	麻衣

講座番号
359 ホロコーストとその記憶

開講形式 オンライン 受講料 10,900 円 定員 50名

会場 Zoomによるライブ配信 対象者 一般（大学生含む）、高校生

土曜日　13:00 ～ 15:00（第 1回のみ 15:00 ～ 17:00）　全 5回

ナチス支配下のドイツは、ヨーロッパ・ユダヤ人を対象とする大量虐殺（ホロコースト）を引き起こし、約 600万人の犠牲者
を出しました。今日のドイツにとって、また人類社会にとっても、その歴史を知り、どのように記憶するかということが、き
わめて重要な課題です。本講座では、ホロコーストの歴史を学び、その記憶をめぐることがらを考えます。
※ 2020 年度後期開講講座と重複する内容が含まれます。
※第 1回のみ開催時間が異なります。

第１回　10/16　15:00 ～ 17:00		講師：山根	徹也　　	イントロダクションおよび歴史概説１：ホロコーストへの道
第２回　10/23　13:00 ～ 15:00		講師：山根	徹也　　	歴史概説２：ホロコースト
第３回　11/6	　	13:00 ～ 15:00		講師：永岑	三千輝　	深める：ホロコーストはなぜ起きたのか
第４回　11/27			13:00 ～ 15:00		講師：福永	美和子　	戦後ドイツとホロコースト　１：「過去の克服」―補償・司法追及・記念施設―　
第５回　12/4　		13:00 ～ 15:00		講師：速水	淑子　　	戦後ドイツとホロコースト　２：ホロコーストの記憶と表象　
予備日　12/11　13:00 ～ 15:00　

講師

横浜市立大学	国際教養学部	教授　山根	徹也【企画監修】
横浜市立大学	名誉教授　永岑	三千輝
大東文化大学	外国語学部	講師　福永	美和子
横浜市立大学	国際教養学部	准教授　速水	淑子

講座番号
360

天変地異を契機とする国際交流
～幕末期伊豆戸田村における「ヘダ号」造船の記録を読む～

開講形式 対面・オンライン 受講料 無料 定員 40名

会場 八景キャンパス、Zoomによるライブ配信 対象者 一般（大学生含む）

12月 18日（土）13:30 ～ 15:30

本学学術情報センターが所蔵する「伊豆戸田浦之図」は、そのタイトルからは思いつかないほど、ドラマティックな日露関係
が描かれています。講座では、デジタル化された絵図を拡大しながら、日露交渉舞台裏の一端を読み解きます。
当日は上記特別講演の他、学術情報センター及び同センター所蔵の貴重資料の紹介や、講座終了後、対面開催の方は講演等で
使用した資料をご覧いただける見学会を行います。

※実施時の状況により、予告なく内容を変更する場合があります。ご了承ください。
※オンライン講座のお申込みはWeb 受付のみです。
✏共催：横浜市立大学学術情報センター

講師 横浜市立大学	国際教養学部	教授　松本	郁代
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　医療講座

講座番号
551

①大腸がん最新ロボット手術について
②最新の直腸癌治療手術
　～ダビンチ手術で何が変わる？ダビンチを利用した排尿・性機能温存手術の実際～

開講形式 未定 受講料 無料 定員 未定

会場 未定 対象者 一般（大学生含む）

10月 29日（金）　時間未定

①傷が小さく、からだにやさしい手術として腹腔鏡 ( ふくくうきょう ) 下手術は広く普及してきました。2018 年 4月からは
ロボット支援下手術が保険収載され、患者さんへ保険診療でロボット手術を提供できるようになりました。ロボット手術って
安全なの ?メリット、デメリットなどについて最新の知見を交えて解説します。
②講座では、人工肛門や局所再発、排尿・性機能障害など、直腸癌特有の問題を可能な限り回避するための工夫を盛り込んだ
直腸癌ダビンチ手術の実際について、詳しくお話をさせていただきます。
※詳細は決定次第Web サイトに掲載します。
※お申込みはWeb 受付のみです。
✏申込開始日：9/13( 月 )

講師
①	横浜市立大学医学部消化器・腫瘍外科学	准教授　石部	敦士
②	横浜市立大学医学部外科治療学	助教　沼田	正勝

　医療講座

講座番号
552

こんなご時世だからこそアルコールについて考えよう
①横浜市立大学市民総合医療センターにおける減酒外来の取り組みについて 
②アルコール依存症の回復支援について
③コロナ禍におけるアルコール問題を考える～今日も家飲みが止まらない～

開講形式 対面 受講料 無料 定員 59名

会場 横浜情報文化センター 6階ホール　（中区日本大通 11番） 対象者 一般（大学生含む）

11月 8日（月）15:00 ～ 16:30

お酒は生活に豊かさと潤いを与えるものではありますが、不適切な飲酒は、本人の健康障害だけでなく、その家族や周囲に対
しても深刻な影響をもたらします。
アルコール依存症治療としての減酒治療や社会的支援といっただけでなく、コロナによって人々の生活が変化した背景を考え
ながら、生活に	密着したお酒の飲み方について取り組みを話していきたいと思います。
※お申込みはWeb 受付のみです。
※減酒外来におけるアルコール依存症の早期発見・早期継続支援及び普及啓発事業
✏申込開始日：9/13( 月 )

講師
①横浜市立大学附属市民総合医療センター	助教　宮内	雅利　
②横浜市立大学附属市民総合医療センター	精神保健福祉士　大曽根	しのぶ
③横浜市立大学医学部精神医学	教授			菱本	明豊

健康と暮らし
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　医療講座

講座番号
553

運動器治療の最前線
①関節疾患に対するロボット手術
②関節鏡を用いた低侵襲手術

開講形式 対面 受講料 無料 定員 59名

会場 横浜情報文化センター 6階ホール（中区日本大通 11番） 対象者 一般（大学生含む）

11月 26日（金）14:00 ～ 16:00

①関節疾患は歩行能力の低下や姿勢異常などをきたし、日常生活における活動を低下させる要因となります。進行した関節疾
患に対する適切な手術は、低下した活動性を飛躍的に向上することが可能です。ここでは、近年大きく進歩しているコンピュー
ター支援技術やロボット支援技術を用いた関節疾患に対する治療について、横浜市立大学附属病院での取り組みと実際の有用
性について紹介します。
②横浜市立大学附属市民総合医療センターで施行している関節鏡手術、主に股関節、肩関節に関する関節鏡手術について紹介
します。人工関節置換術と異なり、関節鏡手術は関節温存を行い、最小の傷で関節内病変を修復させます。特に県内でも施行
可能施設が限られている股関節鏡手術を中心に解説します。
※お申込みはWeb 受付のみです。
✏申込開始日：10/11( 月 )

講師
①横浜市立大学医学部運動器病態学	講師　崔	賢民	
②横浜市立大学附属市民総合医療センター整形外科	准教授　	小林	直実

　医療講座

講座番号
554

①もしかして、それ「てんかん」かも ?
②脳深部刺激療法：パーキンソン病、本態性振戦、ジストニアに
　対する DBS 手術

開講形式 対面 受講料 無料 定員 59名

会場 横浜情報文化センター 6階ホール（中区日本大通 11番） 対象者 一般（大学生含む）

12月 1日（水）　14:00 ～ 16:00

①てんかんはあらゆる年齢で発症する有病率の高い慢性脳疾患です。近年、てんかんが脳卒中や認知症といった他の脳疾患と
様々な点で関わっていることが明らかになってきました。この講座ではそれらの新たな知見を紹介するとともに、てんかんの
症状、診断・治療法について概説します。
②パーキンソン病は基本的には薬でコントロールしていく病気です。しかし、なかなか薬だけではうまくコントロールがで
きない場合があります。また、本態性振戦やジストニアの中には薬がほとんど効果ないこともあります。そのような場合には
DBS手術を検討してみるのも一つです。講演ではDBS手術について詳しく解説し、同時にそれ以外の治療方法についても触
れようと思います。
※お申込みはWeb 受付のみです。
✏申込開始日：10/11( 月 )

講師
①横浜市立大学医学部脳神経外科学	助教　池谷	直樹
②横浜市立大学附属市民総合医療センター	脳神経外科学	講師			川崎	隆

医療講座について
横浜市立大学医学部・附属病院・附属市民総合医療センターでは、身近な医療知識を伝え、健康への意識・関心を高める
ことを目的として、市民向けの医療講座を行っています。
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　医療講座

講座番号
555

①横浜市におけるコロナ対応の実際（クルーズ船ダイヤモンドプリンセスから
　重症患者さんのための ECMO（エクモ）まで）
②コロナ、インフルエンザの重症患者さんの救命ー ECMO（エクモ）とはー

開講形式 対面 受講料 無料 定員 未定

会場 未定 対象者 一般（大学生含む）

日程未定

※詳細は決定次第Web サイトに掲載します。
※お申込みはWeb 受付のみです。
✏	共催：横浜市医療局（予定）

講師
①横浜市立大学	医学部救急医学	教授・附属市民総合医療センター	高度救命救急センター	部長　竹内	一郎
②横浜市立大学	附属市民総合医療センター	高度救命救急センター	助教　谷口	隼人

　医療講座
講座番号
556 このつらい痛み、何とかならない？

開講形式 対面 受講料 無料 定員 90名

会場 横浜市中央図書館地下１階ホール（西区老松町 1） 対象者 一般（大学生含む）

3月１日 ( 火 )　14:00 ～ 16:00

日本全体で二千万人の人が様々な慢性の痛みに悩まされているといわれています。	お医者さんにかかっても、レントゲンを撮っ
て「問題ない」といわれ、湿布薬と痛み止めを出されてオシマイ。	「何とかならないの？」	NHKなどの多くの番組に出演し、新聞・
雑誌にも多数取り上げられている慢性痛治療の第一人者の北原医師が慢性の痛みを楽にするコツをお話しします。
※お申込みはweb 受付のみです。
✏申込開始日：1/11( 火 )
✏ 共催：横浜市中央図書館（予定）

講師 横浜市立大学	附属市民総合医療センター	ペインクリニック内科部長 ( 診療教授 )　北原	雅樹
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講座番号
557

足指の握力（足趾把持力）と健康
～足指トレーニングと体幹ウォーキングのすすめ～

開講形式 対面 受講料 無料 定員 30名

会場 八景キャンパス 対象者 一般（大学生含む）

12月 11日（土）13:00 ～ 14:30　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※予備日 12月 25日（土）　　

足指の握力のことを足指把持力（そくしはじりょく）と呼びます。足指把持力は加齢により低下することが、明らかにされて
きています。歩行時の着地時において、足指で地面を掴むことができない、または、しっかりと蹴り出しができなくなるため、
転倒やバランス機能を低下させるということが分かってきました。本講座では、家庭でできる足指トレーニング法、および、
体幹を意識して歩くウォーキング法について分かりやすく解説します。
※座学です。運動着等は不要です。会場で靴下を脱いで、裸足になれる状態でご参加ください。終了後、希望者には、足趾把持力（足
指の握力）の測定を実施いたします。
※無料講座は案内を送付しません。講座の詳細・注意事項等はWeb サイトをご確認ください。

講師 横浜市立大学	非常勤講師	/ 神奈川歯科大学	准教授　川上	正人

講座番号
558

障害のある人と共に働く社会のために  
～小児慢性疾患を有する人の就労に焦点を当てて～

開講形式 オンライン 受講料 無料 定員 50名

会場 Zoomによるライブ配信 対象者 一般（大学生含む）、高校生

1月 29日（土）13:00 ～ 14:30　　　　　　　

障害のある人もない人も、それぞれの経験を生かしながら社会で活躍することが求められています。本講座では特に子どもの
頃から何らかの病気 ( 小児慢性疾患 ) のある方の就労に焦点をあてます。当事者と支援者の立場から、障害のある人と共に働く
社会について考えます。	
✏申込開始日：11/1（月）

講師 横浜市立大学	医学部看護学科	准教授　落合	亮太【企画監修】
静岡県立こども病院	地域医療連携室	医療ソーシャルワーカー　城戸	貴史

講座番号
559

在宅生活が増えた今こそ見直す足腰の健康
～ 20 代から注意したい運動不足とロコモティブシンドローム～

開講形式 対面 受講料 無料 定員 50名

会場 八景キャンパス 対象者 一般（大学生含む）、高校生

2月 19日（土）13:30 ～ 15:00　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※予備日 3月 5日（土）　　

新しい生活様式に伴う外出自粛、在宅ワーク、オンライン学習などで家に引きこもりがちな日が続いていませんか？運動不足
や座りっぱなしの生活が続くと、20代でも足腰の筋力は低下します。本講座では、骨や関節、筋肉などの体を支えたり動かし
たりする器官 ( 運動器）の機能が低下した状態をさす「ロコモティブシンドローム（ロコモ）」について学びながら、“ロコモ ”
を予防するための、手軽なセルフチェック方法を体験します。
※無料講座は案内を送付しません。講座の詳細・注意事項等はWeb サイトをご確認ください。
✏申込開始日：11/1（月）

講師 横浜市立大学	医学部看護学科	准教授　有本	梓	
横浜市立大学	医学部看護学科	助教　岩田	由香
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　データサイエンスプログラム

講座番号
362 ビジネスとデータサイエンス

開講形式 対面 受講料 6,500 円 定員 24名

会場 みなとみらいサテライトキャンパス	 	 	 	 対象者 一般（大学生含む）

火曜日　18:30 ～ 20:00　全 4回

データサイエンスはこれからの社会における新たな情報関連技術であり、かつ、必要なリテラシーとしてその必要性が認知さ
れています。その	一方で AI 技術等が一人歩きし、データサイエンスとは何か、ということが正しく伝えられていないという現
状があります。本プログラムでは、「デー	タの捉え方」をビジネスの場でいかに読み解くか、データサイエンスにより見えて
くるデータの本質とは何か、という事柄を扱います。	 	 	 	 	
✏共催：横浜市政策局

第１回　	10/5			データサイエンスが何を目指すものか、基礎的な事項について解説します
第 2回				10/12	ビジネスで活用されるデータについて事例を示しながら解説します
第 3回　	10/19	マーケティングにおけるデータサイエンスの意義と活用について解説します
第 4回　	10/26	データサイエンスをビジネスで活用する際に注意すべき点について解説します
予備日　		11/2

講師 横浜市立大学	データサイエンス学部	教授　上田	雅夫

講座番号
363 Current Issues Circle ～キャサリンと現代社会を語ろう～    

開講形式 対面 受講料 16,100 円 定員 24名

会場 八景キャンパス 対象者 一般（大学生含む）　　　　　　　　レベル 中級	
英検Ⓡ 2級～準 1級程度

火曜日　12:50 ～ 14:20　全 10回	

What	issues	bother	you	these	days?		What	topics	would	you		like	to	discuss	with	others?	Current	Issues	Circle	is	open	to	
participants	of	any	level	of	English	who	would	like	to	share	their	concerns	with	other	people.	Participants	are	encouraged	to	
“agree	to	disagree”.	There	are	opportunities	for	group	discussion,	role	play,	debate	and	individual	presentations.	The	teacher	
prepares	topical	texts	to	start	off	each	week’s	theme.	
※講座形式：ディスカッション、プレゼンテーション
※講義は英語で行います。
※配布資料は英検Ⓡ２級～準１級程度のレベルです。予習・復習の時間がとれることが望ましいです。
※ 2021 年度前期開講講座とは異なるテーマを取り上げます。シリーズ 6回目ですが、今期からのご参加も大いに歓迎します。

第１回　10/12　Post-Covid	Lifestyles
第２回　10/19　Remote	working,	remote	learning
第３回　10/26　Japan's	Shrinking	Society
第４回　11/2　		Disadvantaged	children	and	education
第５回　11/9　		Indigenous	ethnic	minorities	-	Ainu

第６回　11/16　Minorities	and	human	rights
第７回　11/30　Human	Rights	-	Debate
第８回　12/7　		Decarbonaization	progress,	energy	futures
第９回　12/14　Japan's	Agricultural	futures
第 10 回	1/11　		Free	Discussion	
予備日　1/18　

講師 元	横浜市立大学	非常勤講師　Catharine	Nagashima	 企画監修 横浜市立大学	国際教養学部	教授
鈴木	伸治

社会と経済

英検Ⓡは公益財団法人	日本英語検定協会の登録商標です。このコンテンツは、公益財団法人	日本英語検定協会の承認や推奨、その他の検討を
受けたものではありません。
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講座番号
364

現代の中東・北アフリカ・南西アジアを理解しよう   
～公益財団法人中東調査会の先生方をお招きして～

開講形式 対面 受講料 8,100 円 定員 50名

会場 八景キャンパス	 	 	 対象者 一般（大学生含む）

月曜日・木曜日　14:30 ～ 16:00　全 5回

現代の国際社会では、自国ファースト主義やヘイトクライムなど、「他者」に対する不寛容が高まっています。特に、9.11 や
シリア内戦・難民危機以降、イスラーム・フォビア（イスラーム嫌悪）がヨーロッパなどで強まっています。ステレオタイプ
な見方から脱却し、多様な視点から現代の中東・北アフリカ・南西アジアについて理解するために、本講座では、公益財団法
人中東調査会の専門家を講師にお招きし、学んでいきます。	 	 	 	 	 	 	

第１回　10/18（月）講師：青木	健太　		南西アジア（アフガニスタン・パキスタン）とターリバーン　
第２回　10/21（木）講師：金谷	美紗　		イスラエル・パレスチナ紛争の現在
第３回　10/25（月）講師：高尾	賢一郎		アラビア半島（湾岸諸国）とイスラーム
第４回　10/28（木）講師：高橋	雅英　		リビア紛争の行方
第 5回　11/4			（木）講師：金子	真夕　	 トルコ建国 100周年に向けたエルドアン政権の動向
予備日　11/8			（月）

講師

公益財団法人中東調査会	事務局長／研究員	金子	真夕	
公益財団法人中東調査会	上席研究員	金谷	美紗
公益財団法人中東調査会	研究員　高尾	賢一郎
公益財団法人中東調査会	研究員			青木	健太
公益財団法人中東調査会	研究員			高橋	雅英

企画監修 横浜市立大学	国際教養学部	准教授	
山﨑	和美	

講座番号
365 日韓関係のあるべき姿

開講形式 オンライン 受講料 無料 定員 500名

会場 Zoomによるライブ配信	 	 	 	 対象者 一般（大学生含む）

10月 22日（金）　16:45 ～ 19:00（開場 16:30）

「日韓関係のあるべき姿」をテーマに、第一部では、日本と韓国においてその分野に長年携わって来られた３名の講演者より、「米
中競争の時代の東アジアと日韓関係」（李	鍾元）、「こんにちの日韓関係から私たちが学ぶべきもの」（箱田	哲也）、及び「	21	
世紀を革新するための日韓哲学	」（小倉	紀蔵）について講演していただきます（仮タイトルです）。第二部はコメントと討論と
なります。日韓の特徴やそれに基づく両国間の補完の可能性についても考えてみる機会になるでしょう。		
※講座形式：講演とディスカッション
※お申込みはWeb 受付のみです。
✏主催：横浜韓国総領事館、共催：横浜市立大学・ソウル大学日本研究所・早稲田大学韓国研究所他

講師

早稲田大学	教授　李	鍾元
朝日新聞	論説委員　箱田	哲也
京都大学	教授　小倉	紀蔵
一橋大学	准教授　権	容奭
ソウル大学	日本研究所	教授	南	基正

企画監修 横浜市立大学	国際商学部	教授　鞠	重鎬

講座番号
366

成長企業における資金調達の実務     
～企業の潜在力を支える資金はどこにあるのか？～

開講形式 対面 受講料 無料 定員 30名

会場 八景キャンパス	 	 	 対象者 一般（大学生含む）

10月 26日 ( 火 )　16:10 ～ 17:40　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※予備日：11月 2日（火）

ベンチャー企業をはじめとする成長企業に対する資金供給が活発です。背景には、世の中における成長企業に対する期待の高
まりと世界的な金余りの実態があります。そのような状況は成長企業にとっては成長の蓋然性を高め、またそれを加速させる
チャンスです。本講義では、以上の現状を踏まえた上で、最新の資金調達手法とその実務について解説します。
※無料講座は案内を送付しません。講座の詳細・注意事項等はWeb サイトをご確認ください。	 	

講師 高木公認会計士事務所	所長　高木	明 企画監修 横浜市立大学	国際商学部	教授
康	聖一
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講座番号
367 SDGs 実装ゼミナール～お笑いで SDGs を達成しよう～

開講形式 対面 受講料 無料 定員 20名

会場 みなとみらいサテライトキャンパス 対象者 一般（大学生含む）

木曜日　14:30 ～ 16:30　全 4回

SDGs は、企業にとっては経営戦略です。ただ、取り組み方が分からないといった声もよく聴きます。本講座では、中小企業
がどのように取り組めばよいかを経営分析ツールの紹介や事例の紹介、グループワークを交えてわかりやすく解説します。また、
社会性のある戦略は楽しく進めることも大切です。そこで、吉本興業のお笑い芸人フランポネと横浜ピアスタッフ協会（YPS）に、
お笑いとSDGs をテーマに講義していただきます。この講座のスピンオフ講座は、講座番号 373です。
※講座形式：ディスカッション
※無料講座は案内を送付しません。講座の詳細・注意事項等はWeb サイトをご確認ください。
✏共催：横浜グリーン購入ネットワーク・横浜ピアスタッフ協会（YPS）・フランポネ
第１回　10/28　講師：影山摩子弥、池田陸郎　	　　			・講義：SDGs とはなにか？
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・自社のCSRを SDGs に紐づけてみよう（SDGs 整理表）
第２回　11/25　講師：影山摩子弥、池田陸郎　　　　・SDGs 整理表の発表
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・事例紹介
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・新たに取り組むSDGs を考えよう（SDGs 事業創造表）
第３回　12/23　講師：影山摩子弥、池田陸郎　　　　・SDGs 事業創造表の発表
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・事例紹介
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・SDGs の事業計画を作ってみよう（SDGs 計画表）
第４回　1/27　 講師：影山摩子弥、池田陸郎、													・SDGs 計画表の発表
																						　　　島岡学、横浜ピアスタッフ協会			・お笑いでSDGs を達成しよう！　　　　　　　　　　			

講師

横浜市立大学	国際教養学部	教授　影山	摩子弥	【企画監修】
カーボンフリーコンサルティング株式会社	国内事業本部長　池田	陸郎
吉本興業株式会社	フランポネ　島岡	学
横浜ピアスタッフ協会（YPS）

講座番号
368 学校教育進展の物語～英語教育と情報教育～ 

開講形式 対面 受講料 1,700 円 定員 24名

会場 みなとみらいサテライトキャンパス 対象者 一般（大学生含む）

10月 29日（金）　13:00 ～ 14:30　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※予備日：11月 27日（土）

日本の労働人口の 49%が人工知能やロボット等で代替可能に、小学生の 65％が今存在しない仕事に就く…このような変化を
ふまえて、学校教育が大きく進展しています。	
令和２年度（2020 年度）から、小学校３・４年と５・６年で外国語（英語）教育が必修化され、プログラミング教育が必修化
されました。学校における英語教育と情報教育の進展の物語をひも解いてみましょう。

講師 横浜市立大学	名誉教授 /愛知産業大学	名誉教授　野々山	隆幸

講座番号
369

GIGA スクール構想 ( 文部科学省プロジェクト）と ICT 活用   
～某市の機種選定委員による他では言えない話～    

開講形式 対面 受講料 	1,700	円 定員 50名

会場 八景キャンパス 対象者 一般（大学生含む）

11月 2日（火）　16:00 ～ 17:30　																　　　　　　　　　　　　　　　　　　　			※予備日：11月 9日（火）　

GIGAスクール構想によって、児童生徒に一人一台の端末が用意されました。その歴史や意義、ICT 活用の実践事例などのお話
をいたします。教育関係者だけではなく、お子様が小中学生の保護者の方の参加も大歓迎です。導入までの裏話など、受講者
からの質問も受けながらざっくばらんにお話しできればと思います。	 	 	 	 	 	
※講座形式：ディスカッション

講師 横浜市立大学	非常勤講師 /横浜国立大学	教授　山本	光
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講座番号
370

Recent US Trade Policy: Tariffs, Trade Wars and Trump 
～最近の米国の貿易政策について：関税、貿易戦争、トランプ～

開講形式 対面 受講料 4,900 円 定員 30名

会場 八景キャンパス	 	 	 対象者 一般（大学生含む）

金曜日　14:30 ～ 16:00　全 3回

After	providing	an	introduction	to	the	costs	and	benefits	of	trade	protection,	GATT/WTO	and	general	tariffs,	we	will	study	
the	various	tariff	policy	tools	commonly	used	in	recent	trade	disputes.	Then,	we	will	conclude	with	a	summary	of	Trump's	
trade	war	and	the	various	trade	tools	employed.	
貿易保護、GATT/WTO、一般的な関税のコストと利益について紹介した後、最近の貿易紛争でよく使われる様々な関税政策ツー
ルについて学びます。そして最後に、トランプ大統領の貿易戦争と採用された様々な貿易ツールについてまとめます。	
※講義は英語で行います。英語でコミュニケーションがとれることが望ましいです。	

第１回　11/5　	Introduction	to	the	Costs	of	Protection,	Tariffs,	GATT/WTO	and	traditional	tariffs
																								保護のコスト、関税、GATT/WTO、伝統的な関税の紹介
第２回　11/12　Antidumping	Duties,	Countervailing	Duties,	Section	201,	232,	301	and	other	TTBs
																								アンチダンピング関税、相殺関税、セクション 201、232、301 およびその他の TTB
第３回　11/19			Trump's	Trade	War　トランプの貿易戦争
予備日　11/26

講師 横浜市立大学	非常勤講師　パーソンズ	クレッグ

講座番号
371

学校通訳を知る          
～外国人の子どもを支援する学校通訳ボランティアに関する基礎講座～

開講形式 対面 受講料 	2,300 円	 定員 24名

会場 みなとみらいサテライトキャンパス	 	 	 対象者 一般（大学生含む）

12月 11日（土）　10:00 ～ 12:00　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※予備日：2月 19日（土）

日本において増加する外国につながる児童・生徒を支援する「学校通訳者」や「通訳ボランティア」の重要性が高まっています。
通訳業務とは何か、学校現場（主に高校と特別支援学校）での通訳業務の実際、外国人の子どもの支援に必要な知識などを紹
介する講座です。		 	 	 	 	 	

講師 一般社団法人日本公共通訳支援協会	代表理事	西村	明夫
スペイン語通訳者　霜村	由美子 企画監修 横浜市立大学	国際教養学部	准教授

坪谷	美欧子

講座番号
372 SDGs 経営戦略～経営士による最新事情の解説と実践的ワークショップ～

開講形式 対面 受講料 1,500 円 定員 20名

会場 みなとみらいサテライトキャンパス 対象者 一般（大学生含む）

木曜日　16:10 ～ 17:40　全 3回

SDGs は、企業にとってCSRの一環であり経営戦略です。現代社会は、企業に企業市民として社会課題に取り組むことを求め
ており、それに応えることによって企業は経営継続が可能となります。SDGs は中小企業にとっても重要です。社会にいかに
向き合ってるかを顧客企業や消費者が求めるからです。本講座では、経営士が現代に必要な経営戦略について講義するとともに、
それを実践するためのワークショップを開催します。この講座のスピンオフ講座は、講座番号 373です。	
※講座形式：座学・グループワーク	 	 	 	 	 	
✏共催：一般社団法人日本経営士会・公益財団法人横浜企業経営支援財団
第１回　12/16　講師：影山摩子弥、鈴木和男			【講義】ポストコロナ、世界・日本の経済動向 (VUCA) と SDGs 戦略
第２回　1/13　		講師：影山摩子弥、横田英滋			【講義】超入門！「社会的インパクトマネジメント」とその実践	～ SDGｓには社会的
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　	インパクトがよく似合う～
第３回　1/20　		講師：影山摩子弥、福井浩、本田哲行　【ワークショップ】１回目と２回目に関わるワークショップ

講師

横浜市立大学	国際教養学部教授	影山	摩子弥【企画監修】
一般社団法人日本経営士会	会長 ( 代表理事 )	鈴木	和男
一般社団法人日本経営士会	経営支援事業部	委員	横田	英滋
一般社団法人日本経営士会	CSR環境事業部	事業部長	福井	浩
一般社団法人日本経営士会	SDGs 事業部	委員長	本田	哲行
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講座番号
373 精神障がい者の雇用で経営改善！

開講形式 対面 受講料 無料 定員 60名

会場 八景キャンパス 対象者 一般（大学生含む）

1月 21日（金）　16:00 ～ 18:30

本講座は、一連のSDGs 講座（講座番号 367、372）のうち、個別テーマに関わるスピンオフ講座です。障がい者が就労の場
に定着し活躍することは、SDGs ゴール８やゴール 10に貢献します。障がい者の雇用については、雇用率が法で定められてい
ますが、なかなか進まない面があります。しかし、障がい者雇用は企業の人的資源管理にとって重要な経営戦略的意味を持ち
ます。本講座を通して、企業にとっての意味とノウハウを伝えたいと思います。
※当日概要：フランポネ／横浜ピアスタッフ協会（YPS）との協働、登壇者の紹介、パネルディスカッション

※無料講座は案内を送付しません。講座の詳細・注意事項等はWeb サイトをご確認ください。
✏共催：戦略的CSR研究会、横浜ピアスタッフ協会 (YPS)、フランポネ、一般財団法人グリーンノート

講師

横浜市立大学	国際教養学部	教授　影山	摩子弥	【企画監修】
横浜市立大学	国際教養学部	教授　陳	礼美
一般社団法人グリーンノート	代表　北澤	裕美子
吉本興業株式会社	フランポネ　島岡	学
富士ソフト企画株式会社	企画開発部部長・CSR総括責任者・第二号職場適応援助者 /陸上自衛隊予備自衛官　遠田	千穂
富士ソフト企画株式会社　畑野	好真
横浜ピアスタッフ協会 (YPS)
NPO法人戦略的CSR研究会・理事長（東京エレクトロン株式会社 )　守屋	剛

講座番号
374 エビデンスとは何か～データと人間行動の関係を探る～

開講形式 対面 受講料 	4,900 円	 定員 50名

会場 八景キャンパス 対象者 一般（大学生含む）、高校生

木曜日　17:00 ～ 18:30　全 3回

「コロナ禍におけるオリンピック開催のエビデンス」や「エビデンス・ベースド・メディスン＝根拠に基づく医療」など、エビ
デンスは日常語になっています。しかしエビデンスとは「事実そのもの」でしょうか？それともある意見の集約にすぎないの
でしょうか？エビデンスを受け入れ行動を変えるのは私たち自身です。そこで、エビデンスとは何か、エビデンスとどう向き
合い、どう利用すべきかを考えながら、エビデンスと社会の関係を探ります。	 	 	 	 	 	
※講座形式：グループワークを交えた座学
✏申込開始：11/1（月）
第１回　2/3　	コロナ禍での講師の入院体験を交えながら、エビデンスの基本概念や役割を考えます
第２回　2/10		災害や医療におけるエビデンスの活用実態から、事実や予測との違いを考えます
第３回　2/17		エビデンスに対する人々の向き合い方、安心安全な社会の構築を、グループワークを通じて考えます
予備日　3/3

講師 横浜市立大学	国際商学部	教授	安川	文朗

講座番号
376 モンゴル高原の歴史とモンゴル国の今 

開講形式 対面 受講料 1,700 円 定員 24名

会場 みなとみらいサテライトキャンパス 対象者 一般（大学生含む）、高校生

2月 19日（土）　14:30 ～ 16:00　

ユーラシア大陸東部に広がるモンゴル高原では、紀元前から騎馬民族国家による攻防が繰り返されてきました。現在は、モン
ゴル国がその中心に位置し、伝統的な遊牧生活も依然として営まれています。本講座では、紀元前の匈奴から 13世紀のモンゴ
ル帝国建国までの歴史、モンゴル国の現状と課題、さらに日本とモンゴルの関係などについて幅広く学びます。	 	
✏申込開始：11/1（月）	

講師 横浜市立大学	非常勤講師　小宮山	博
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講座番号
375

人生 100 年時代の働き方講座        
～人生 100 年時代に 85 歳まで働くためのプチ起業という選択肢～

開講形式 対面 受講料 8,800 円 定員 24名

会場 みなとみらいサテライトキャンパス	 	 	 対象者 一般（大学生含む）

土曜日　13:00 ～ 15:00　全 4回

人生 100年時代と言われるようになり、今までのような「教育→仕事→引退」という 3ステージモデルが成立しにくくなって
きました。60歳から 85歳をどう過ごすかという問題に対しての一つの解がプチ起業ではないでしょうか。これまでの経験を
生かして、今まで働いてきた企業に頼らない起業という選択肢を、講座とワークショップを通して具体化してみましょう。	
※講座形式：グループワーク
✏申込開始：11/1（月）

第１回　2/12　なぜ今、プチ起業を考えるべきなのか（講義）
第２回　3/5　		自分のスキルとやりたいことの棚卸（ワークショップ）
第３回　3/19　起業アイディアの具体化とビジネスモデルの検討（ワークショップ）
第４回　3/26			できたビジネスモデルのブラッシュアップと実現に向けてのアクションの検討（ワークショップ）

講師 横浜市立大学	非常勤講師 /
株式会社ラホヤコンサルティング代表　山本	雅樹 企画監修 横浜市立大学	国際商学部	教授　

鴨志田	晃
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講座番号
377

都会の海の保全と再生        
～海域環境の改善に向けた行政、企業、市民の取組み～

開講形式 対面 受講料 2,000 円 定員 30名

会場 八景キャンパス 対象者 一般（大学生含む）、高校生	　

土曜日　　全４回　

昭和 40年代に横浜の海は汚濁のピークを向かえました。その後、環境法令の整備により公共下水道の建設、工場排水の規制
等が行われ大幅に改善しました。しかし依然として赤潮の発生などの課題があり、また海岸線の多くは護岸に囲まれ市民が近
づくことのできない海となっています。本講座では横浜の海域環境改善に向け、ゴミ対策、水質・生物調査、浄化能力向上、
市民活動の視点から、どのようにすればより快適で親しみのもてる豊かな海を取り戻すかを考えます。
※ 1日 2回の講義です。
✏共催：海洋都市横浜うみ協議会（予定）		 	

第１回　10/16　13:00 ～ 14:30			講師：石井重久　							護岸に囲まれた都会の海の浄化能力向上に向けて
第２回　10/16　14:40 ～ 16:10			講師：平島陽彦										海域の水質や生物調査はどのように行われているの？
第３回　11/13　13:00 ～ 14:30　講師：成田政彦　							海洋プラごみの要因となる河川及び繁華街路上における散乱ごみの実態を紹介
																																																																															します。
第４回　11/13				14:40 ～ 16:10　講師：高島哲、石井彰			海域環境向上に向けた市民活動を金沢区並木ふなだまりでの活動を紹介します。
予備日　11/27　

講師

株式会社アクアパルス	常務取締役　平島	陽彦
株式会社アクアパルス	営業部	次長　石井	重久
横浜市資源循環局政策調整課	調査等担当課長	成田	政彦
株式会社	玄	相談役、ふなだまり公園愛護会	会長	高島	哲
水中工房	海石 ( いくり ) 主催者、横浜市立大学共同研究員	石井彰

企画監修 横浜市立大学	理学部	教授
大関	泰裕

都市と地域を学ぶ

講座番号
378

親子でプログラミング体験         
～『プログラミングゼミ』をつかってゲームをつくろう～  

開講形式 対面 受講料 無料 定員 15組

会場 八景キャンパス 対象者 小学生と保護者	　

12 月 11日（土）　14:30 ～ 16:00　　　																																																															※予備日 :12 月 18日（土）

横浜市内すべての小学校に導入されている『プログラミングゼミ』を体験します。はじめは簡単なパズルでプログラミングの
ようすを知ります。さいごには、ゲームを作成してみましょう。プログラミング教育についてのお話もしますので、ぜひ親子
でご参加ください。
※講座形式：実習
※無料講座は案内を送付しません。講座の詳細・注意事項等はWeb サイトをご確認ください。	 	

講師 横浜市立大学	非常勤講師 /横浜国立大学	教授　山本	光

その他
持ち物：タブレット端末又はスマートフォン	
あらかじめ『プログラミングゼミ』をインストールしてから持参してください。	
『プログラミングゼミ』のWeb サイト：　https://programmingzemi.com/　

小・中・高校生向け講座



会場へのアクセス

講座のお申込み • お問合せ先

〒 236-0027	横浜市金沢区瀬戸 22-2（金沢八景キャンパス内）
TEL:	045-787-8930		FAX:	045-701-4338	
E-mail:	exten@yokohama-cu.ac.jp
受付： 月曜日～金曜日（祝日を除く）9:30-16:30
https://www.yokohama-cu.ac.jp/ext/

主な駅から京浜急行
「金沢八景駅」までの所要時間

主な駅からの所要時間

●「横浜駅」から京浜急行快特・
特急で約 20 分
●「品川駅」から京浜急行快特・
特急で約 40 分

●京浜急行「金沢八景駅」
下車徒歩 5 分
●シーサイドライン

「金沢八景駅」下車徒歩 5 分

金沢八景キャンパス 〒 236-0027　横浜市金沢区瀬戸 22-2

主な駅からの所要時間

●「桜木町駅」（JR・市営地下鉄）
   から動く歩道で徒歩５分
●「みなとみらい駅」（みなとみらい線）
　から徒歩 3 分

　　　　みなとみらいサテライトキャンパス 〒 220-8107　横浜市西区みなとみらい 2-2-1　横浜ランドマークタワー 7 階

横浜市立大学　地域貢献センター



発行：横浜市立大学　地域貢献センター


