
①採血・採尿の受付方法 

中央採血室の向かい側にある、「採血・採尿受付機」に診療券を入れてください。 

 ◆整理番号票に記載されている内容を 

ご確認ください。 

 ◆尿カップを受け取った方は、採血の前に 

採尿を済ませてください。 

 

 

②採尿方法（中間尿の採取方法） 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

◆採血室右隣のトイレをご利用ください。車いす用（オールジェンダートイレ）もあります。 

◆トイレ奥の 提出用の小窓 に、フタをして置いてください。 

 

③採血について 
1. 採血室入口モニターへの番号表示および音声でお呼びいたします。モニターに表示された 

番号の採血ブースにお入りください。 

2. 患者さんにご協力いただきながら、ご本人確認と安全に採血を行うためのヒアリングをさせ

ていただきます。お名前、生年月日およびアルコール消毒やテープにかぶれたことが無いか

お伺いいたします。また、過去の採血でご気分が悪くなった経験のある方や、人工透析や手

術後で左右どちらかの腕が採血禁止となっている方はお申し出ください。 

3. 採血後は必ず 5 分間軽く圧迫してください（揉まないでください）。過去の採血で血液が止

まりにくかった方、ワルファリンなど血液がサラサラになるお薬を処方されている方は長め

に圧迫し、止血を確認してください。 

 


