
「子どもの訴える痛み」に
どう向き合うか 
～身体症状から読み解く子どもの心～

令和7年度慢性疼痛診療システム普及・人材育成モデル事業
令和7年度HPV感染症の予防接種に関する相談支援・医療体制強化のための地域ブロック拠点病院整備事業

こころと痛みの
ベイサイドセミナー2025

近年、身体的な不調や痛みを訴える子どもが増えている印象を受けます。

その背景には、心理的な要因や社会的問題が隠されていることも少なくありません。

本セミナーでは、児童精神科医の庄紀子先生に、

子どもの身体症状の背景にある課題をどのように読み解くか、

そして子どもにどのように向き合うべきかご解説いただきます。

(　　　　　　　　  )

2025年12月11日㊍19:30–21:00

参加申込み方法・お問い合わせ先

（講演50分／質疑応答）

主催 ◉

共催 ◉

場所 ◉

◉パネリスト

◉司会

◉講師

北原雅樹先生 （横浜市立大学市民総合医療センター ペインクリニック内科 診療部長）

庄 紀子先生 児童精神科医／神奈川県立こども医療センター児童思春期精神科部長／
一般社団法人日本児童青年精神医学会代議員・認定医／
子どものこころ専門医・指導医

浅枝まり子氏 （横浜市立大学市民総合医療センター ペインクリニック内科 公認心理師）

横浜市立大学附属市民総合医療センターペインクリニック内科
横浜市7区医師会（磯子区、金沢区、港南区、栄区、中区、西区、南区）
Ｚｏｏｍでの生配信（後日、アーカイブ配信あり）

日時

医療・教育
関係者向け

北原雅樹

庄 紀子

QRコードもしくは下記のURLから
お申し込みください。
《生配信／アーカイブ配信 申込フォーム》
https://x.gd/ZHtjd

《お問い合わせ先》
横浜市立大学附属市民総合医療センター
ペインクリニック内科
［連絡先E-Mail］info.ycu.pain@gmail.com
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