
（回答）
通常、治療食による栄養管理を必要とせず、入院中の食事が一般食
で退院後も特に食事制限等を必要としない患者さんには栄養指導を
行っておりませんが、食事開始のタイミング等で、患者様の不安や
思い伺って対応できるよう努めてまいります。また、今回のご意見
のように、日常の食事に関心を持たれている患者さんに対して、情
報提供できるようなパンフレットの必要性も感じており、今後検討
していきたいと思います。

退院後の食事メニューのパンフレット等があればな
お助かると思います。
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