
日時：平成22年6月2日（水）18：00-19：00

場所：附属病院4階第1会議室
テーマ：子宮頚がん予防ワクチンについて

第49回キャンサーボード報告
ストマについて

問合せ先･･がんプロ 川上（内線2623） 経営企画 茜ヶ久保（内線2807）

第49回は、64名の方にご参加いただきました。

ストマ（stoma) とは新しい排泄口のことである。

消化管ストマの種類
時間的分類：永久的、一時的

造設部位による分類：結腸、小腸

造設数による分類：単孔式・双孔式

機能による分類：インコンチネンス、
コンチネンス

骨盤内悪性腫瘍（原発性、転移性）
骨盤内良性疾患（炎症、狭窄、機
能不全、良性腫瘍）

永久的ストマを要する疾患

予防的人工肛門（直腸切除後縫合
不全の予防）

治療的人工肛門（直腸切除後縫合
不全後・炎症・狭窄）

一時的ストマを要する疾患

ストーマの特徴
1.赤い色をし、いつも湿っている

2.ストーマ自体に痛みを感じない

3.括約筋がないため、便意や尿意を感じない

4.種類によって皮膚刺激性に差がある

5.飲食物や体調により,排泄物の性状や量に変化が
ある

ストーマ造設に伴う障害
1.排泄機能障害

①括約筋機能の喪失

②貯留能の喪失

③排泄感覚の喪失

2.ボディイメージの変化

ストーマ周囲の皮膚の特徴
1.排泄物の刺激を受けやすい

2.装具装着により化学的・機械的刺激を受けやすい

3.装具の長期使用による皮膚変化を生じやすい

4.装具装着により、皮膚の生理機能が妨げられやすい

こんな時は皮膚科へコンサルテーション

1.急性炎症

2.症状の急激な変化や拡大がある

3.感染や皮膚科疾患が疑われる場合

4.難治性の場合

5.原因を特定できない場合 など


