
お く す り ごす ろ く

あつめて！つくって！

ー遊び方ガイドー



おくすりを作って、

困っている子供たちに届けよう！

MISSION



えっ！？日本におくすりが届かない？

日本では「ドラッグロス」「ドラッグラグ」
が起きている！？

今、日本では海外で新しく作られたお薬が、日本で

は使えないままになってしまう「ドラッグロス」や、

使えるようになるまでに時間がかかる「ドラッグラ

グ」という問題が起きているんだ。

欧米と日本の差を体感しよう！
欧米では、むずかしい病気を治すための新しいお薬が、日本より早く使えるようにな
ることが多いよ。どうして日本と欧米では、お薬を作ったり使えるようになったりす
るスピードにちがいがあるのかを考えながら、すごろくを楽しもう！



くろごすりすくお
あつめて！つくって！

※２～５人でのプレイがおすすめ

必要なもの

①プリンター・印刷用紙（A４）
②はさみ
③サイコロ
④コマ（人数分・なんでもOK）

準備

遊び方

①次のすごろく素材をダウンロードして印刷し

ます。

（※印は、５人で遊ぶ場合の印刷推奨数です）

 おくすりすごろくマップ（おくすりづくり

マップ、アメリカマップ、日本マップ）

 症状カード ※１枚

 成分カード ※５～７枚

 おくすり完成カード ※1枚
 クイズカード ※１枚

 紙幣 ※５枚

 お薬パワーコイン ※３枚

 認定証 ※５枚

②コマは１人１つ準備しよう

③症状カードをよくシャッフルしよう

④最初の順番はじゃんけんで決めるよ！

勝った人から時計回り

さあ、準備できたかな？

それでは始めよう！

①勝った順に症状カードを1枚ひきます
カードには、「病気の名前」「困っている２人の子

どもの名前」の他、必要な「おくすりパワー」、薬

が完成した時にもらえる「報酬」が書いてあるよ。

困っている子たちのためにお薬を作ろう！

②成分カード（お薬パワーコイン）を集めて、

おくすりづくり！

まずは「おくすりづくりマップ」からスタート。サ

イコロを振って進むよ。止まったマスの指示に従っ

てね。

➢ 成分カードを引いたら、そこに書いてある「お薬

パワー」の数だけ「お薬パワーコイン」がもらえ

るよ。

➢ 症状カードに書いてある必要なお薬パワー（お薬

パワーコイン）がたまったら、実験マスについた

時にお薬づくりに挑戦できる！

➢ お薬が完成したら、報酬分の紙幣をもらって、症

状カード・成分カードを返却します。替わりに該

当のおくすり完成カードと交換しよう。

③おくすりを届けに行こう！

おくすりができた人は欧米マップ、日本マップの順

番ですごろくを進めよう。

それぞれのマップには、「審査マス」があるよ。こ

こでは、それぞれのマップでお薬を使っていいか

チェックしています。

審査をクリアできたら、無事にお届け成功

④ゴール！

➢ ゴールできたら、君もおくすり博士だ！

（認定証に名前を書いてね！）

➢ さらに、１着２着には報酬がもらえるよ。

➢ 全員がゴールしたら、報酬を計算して

みよう。一番多かった人が１位だよ！

補足情報

マスごとのルール
✓ STOPマス：例えば、STOPマスまで残り３マスでサ
イコロの目が６だった場合でも、STOPマスでは必ず
止まるよ！ STOPマスに書かれた指示に従ってね。

✓ 実験マス②：成分カードがまだそろっていない人は、
スタートから２周目を始めて必要な成分カードが集
まるまで頑張って！ 集まった時点でゴールへワー
プ。

✓ クイズマス：シャッフルしたクイズカードを１枚引
いて答えてね。

✓ 〇マス進む/戻る：このマスに止まったら、その数だ
け進む/戻るよ。到着したマスの指示には従わないよ。

それぞれのマップでのスタート・ゴール
✓ おくすりづくりマップは、最初にじゃんけんして
勝った人から時計回りでスタートするよ。

✓ １つのマップでゴールしたら、全員がゴールするま
で待っていてね。

✓ 欧米マップ・日本マップは、前のマップでゴールし
た順番でスタートするよ。

その他のルール
成分カードをゲットした時点で、そこに書いてある
「お薬パワーコイン」をもらえるよ。どれだけコイン
が減っても、成分カードは返却しなくて大丈夫。おく
すりが完成した時に成分カードはすべて返却するよ。



〈すごろくで使用するカード〉

症状カード
 ゲーム開始時にこのカードを1枚
引き、書かれているお薬パワー分
の成分カードを集めるよ。
お薬パワーが集まると報酬（ほう
しゅう）とおくすり完成カードに交
換することができるんだ。
 説明に書いてある欧米の子と日
本の子（この場合はフリードとは
るひこ）を助けるために、欧米と日
本のマスをそれぞれクリアしよ
う！

成分カード
 症状カードに書かれているお薬
パワー分このカードを集めると、
おくすり完成カードと交換するこ
とができるよ。
完成時に余ってしまった場合は

おくすりパワーコインと交換しま
しょう！もしかしたらおくすりパ
ワーコインとお金を交換できるマ
スがあるかも?

おくすり完成カード
 成分カードが、必要なお薬パワー
分集まると報酬（ほうしゅう）と一
緒に交換することができるよ。
このお薬カードでできたお薬で

欧米と日本の困っている子供に
お薬を届けましょう！

クイズカード
 マップの途中（とちゅう）で現れ
るクイズマスで使用するカード。
おくすりにまつわるクイズが書

かれているよ。クイズに正解した
ら、マスに書かれている分のおか
ねがもらえるぞ！
たくさん正解して、おくすり博士

に近づこう！
※一度引いたら遊び終わるまで
持っておこう！



〈そのほかの道具〉

おくすり
パワーコイン

 おくすりをつくるために必要なパ
ワーだよ！
このパワーは成分カードをゲッ

トすると、その成分カードに書か
れている数分もらえるよ。
症状カードに書かれている数分

集めて、おくすりの完成をめざそ
う！

100億円札

50億円札

-100億円札
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