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海外留学支援について

令和８年度
保護者説明会資料

グローバル推進室
令和８年９月2６日（土）
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本日ご参加いただく皆様へ

YCU留学パンフレット
（QRコード）

YCU海外派遣データバンク
（QRコード）

実際に留学したYCU生の
体験談を掲載！
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（１）YCUの海外留学状況
（２）YCUの海外派遣プログラム
（３）YCUの留学サポート
（４）保護者の皆様へ

本日の内容
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YCUの海外留学状況
海外渡航プログラム参加者数の推移

R3 R4 R5 R6 R7 R8予定

長期留学プログラム 半期または1年 25 57 48 60 64 60

短期留学プログラム 1ヶ月程度 0 30 49 70 42 21＋α

第2クォータープログラム 3週間～8週間 116 78 117 99 74

海外フィールドワーク 1週間程度 0 86 121 77 80 79

25 289 296 324 285 234＋α

種別 ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ期間
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緊急連絡・支援体制

連絡・調整

YCU

留学校 緊急アシスタンスサービスの提供

報告
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YCUの海外派遣プログラム
短期プログラム

夏季・春季短期プログラム
・夏季休業期間や春季休業期間を利用して、海外の語学研修プログラ
ムに参加。

第2クオータープログラム（2Q）
・学部2年次の前期後半（第2クオーター）期間を利用して渡航
・豊富なプログラム（語学研修、サマースクール、初習外国語研修）
から選択可能。ピーク期を避けるため渡航費も抑えられる。

夏季・春季協定締結大学への短期留学プログラム
・YCUが協定を締結している大学で国際体験ができる。

今年度は夏季短期
プログラムと
第２クオーター
プログラム合わせ
て90名の学生が
参加しています
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YCUの海外派遣プログラム

⻑期プログラム
交換留学プログラム

・半年〜1年間、本学の海外協定校で専門分野を学習。
・YCUの学費を納めることで、留学先大学の学費は免除。

※留学先大学にて手数料や施設使用料等が別途徴収される場合は、自己負担となり
ます。
※本学が指定する保険への加入が義務付けられています。
※本学が指定する保険加入に加え、滞在国や留学先大学が指定する現地の保険に加
入が義務付けられている場合は、自己負担となります。

2026年現在、
YCUは55の海外大学
と交換留学協定を
締結しています
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YCUの海外派遣プログラム
海外リサーチ・クラークシップ/
クリニカル・クラークシップ等

海外トップラボにおいて基礎・臨床研究に携わり、研究力
や多角的な視点を養う。臨床実習期には、海外病院で指導
医の指導のもとチームの一員として臨床現場を経験・観察
しグローバルな視野を醸成。

医学部医学科

国際看護学演習Ⅰ・Ⅱ等

授業の一環として希望者には海外で国際看護の視点を養う機会を
提供。海外の看護教育や医療現場を視察、現地の医療者や学生と
の交流を通じ、国際コミュニケーション力を磨く。

医学部看護学科
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YCUの海外派遣プログラム
プログラムの詳細などの情報提供を行っております。

医学部の国際化事務局
医学国際化等担当 ycumedgl@yokohama-

cu.ac.jp
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夏季短期研修プログラム
（期間：2026年8月15日〜9月14日）

第２クォータープログラム
（期間：2026年6月27日〜7月27日）

留学先
アイルランド ダブリンシティ大学
費用
・語学研修費用・滞在費：約57万円
（申請料・空港送迎・授業料・ﾎｰﾑｽﾃｲ費・食費*など）

※食費：ホームステイ先での食事
平日：２食（朝・夕）
週末：３食（朝・昼・夕 ※ホームステイ先にいる場合）

・航空券代金：約45万円⇒合計約102万円

留学先
アイルランド ダブリンシティ大学
費用
・語学研修費用・滞在費：約57万円
（申請料・空港送迎・授業料・ﾎｰﾑｽﾃｲ費・食費*など）

※食費：ホームステイ先での食事
平日：２食（朝・夕）
週末：３食（朝・昼・夕 ※ホームステイ先にいる場合）

・航空券代金：約29万円⇒合計約86万円

2026年度実施 短期留学プログラム（約４週間）の場合

※本学が指定する保険への加入代金が別途必要となります。

YCUの留学サポート（留学にかかる費用の目安）
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※2025年度募集時の情報です。今後予告なく変更となる可能性もあります。

YCUの留学サポート（各種奨学金制度）
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YCUの留学サポート（各種奨学金制度）
イギリス（リーズ・トリニティ大学）に交換留学した場合の⽬安

※必要経費は2025年度帰国学生の情報をもとに作成。
※本学が指定する保険への加入代金が別途必要となります。

奨学金は
返済不要です。
留学一時金は１回
のみ支給されます。

本学に割り当てのある
奨学金を利用した場合

⺠間団体の
奨学金に合格した場合

※イギリスへの留学は学生ビザ申請時に健康保険付加料金の支払が義務付けられています。

⇒本学への学費納入により免除されます
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YCUの留学サポート（各種奨学金制度）

※2026年度募集時の情報です。今後予告なく変更となる可能性もあります。

日本学生支援機構(JASSO)
海外留学支援制度(協定派遣)  奨学金

●支給対象者の要件
１.日本国籍の人、又は日本への永住が許可されている人（特別永住者を含む）
２.奨学金選考時前年度の成績評価係数が2.30点以上の人

３.奨学金の支給月額よりも高い給付型奨学金※を受給していない人
※JASSOの給付型奨学金受給者は留学期間中の給付を停止すれば併給可能です

YOKOHAMA CITY UNIVERSITY 14

横浜市立大学100周年記念事業
YCUの留学サポート
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横浜市立大学100周年記念事業

海外留学スタート支援事業世界大学ランキングTOP200大学
留学支援奨学金

・留学未経験者の語学力向上を目的
に、海外留学や就職時に求められる
語学試験IELTSの団体受験を実施。
・抽選で150名の受験料を免除！

・世界大学ランキングTOP200 位（過去
5 年以内）の大学に留学する交換留学
プログラム参加者が対象。
・留学先で本学のアンバサダーとして
横浜やYCUを紹介！
・最大20万円支給！

※2026年度募集時点での情報です。今後予告なく変更となる可能性もあります。

YCUの留学サポート
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はまぎんGlobal Challenge

経済支援型プロポーザル型
・経済的に海外渡航が困難な学生を支援

・最大で総額20万円を支給

※大学公式プログラムが対象です

・起業家マインドを持つ学生を支援

・最大で総額200万円を支給！

※大学公式プログラムは除きます

※2026年度募集時点での情報です。今後予告なく変更となる可能性もあります。

YCUの留学サポート
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YCUの留学サポート 留学しやすい教学の仕組み
〜留学から卒業までの単位取得〜

第２クォータープログラム
※２年次前期後半

後期前期

(24)(24)

(24)留学(12)

(16)(16)

(4)(4) 単位取得の例 ＜カッコ内は単位数＞

１年

２年

３年

４年

留学している期間は
市大の授業は受講できないけれど、

その分は他の学期で
カバーが可能！
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YCUの留学サポート 留学しやすい教学の仕組み
〜留学から卒業までの単位取得〜

１年

２年

３年

４年

交換留学
※２年後期〜３年前期

後期前期

(24)(24)

留学(24)

(24+認定分12)留学

(8)(8)

①留学期間中の必修科目を、
翌年度に受講することができる！※

②留学先で取得した単位を
YCUの単位として認定することが
できる！（最大30単位まで）

公式プログラムでは、
⻑期留学をしても４年間で
卒業を可能にするための

制度があります！
単位取得の例 ＜カッコ内は単位数＞

※所属学部・留学開始時の年次などの条件があります。
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YCUの留学サポート（キャンパスでの国際体験）
外国人留学生との交流や英語による講演会などをはじめ、学内で
グローバルな体験ができる国際交流イベントを開催しています。

世界銀行 副総裁兼官房⻑
による講演会

駐日リトアニア共和国大使
講演会
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YCUの留学サポート（キャンパスでの国際体験）
交換留学生の生活サポートを通して楽しみながら語学力のアップもできる
チューター学生の募集や、留学生会主催のイベント参加などキャンパス
での国際交流機会も多数。

留学生会イベント

チューター制度
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保護者の皆様へ
留学を取り巻く情勢は日々変化しています。
「留学によって何を身に付けるのか」
「いまなぜ、海外留学をするのか」

などについて是非話し合ってみて頂ければと思います
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ありがとうございました。
YCU留学パンフレット
（QRコード）

YCU海外派遣データバンク
（QRコード）

連絡先: 横浜市立大学グローバル推進室
Email : outbnd02@yokohama-cu.ac.jp
電話： 045-787-2027
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