
名前は？

効果は？

飲むときの
注意点は？

副作用は？

飲み合わせは？

1980年代の初めにアメリカで始まった市民運動です。「くすり」の不適切な使用の原因の一つは、医
療関係者と患者のコミュニケーション不足にあることから、「くすり」のことについてもっと患者は知るべきで
ある。そのために医療関係者にもっと「くすり」について答えてもらいましょう！というものです。
日本でも1996年から、薬剤師会が中心となってこの運動をすすめています。

あなたの「くすり」についてお尋ねください。
病院薬剤師がお答えします。

今飲んでいる
おくすりの・・・

公益社団法人 神奈川県病院薬剤師会

「くすり」のこと、薬剤師に教えてもらおう！
「くすり」の思い掛けない副作用や飲み合わせを避けるために、
「くすり」のことについてもっとよく知っておきましょう！
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