


実際のところ・・・

英語が苦手
留学費用はどうなのか
そもそも選考に合格するのか
応募の書類準備が面倒



No Worries!!



Profile
敦澤 美月
Tsurusawa Mitsuki

山田 皓太
Yamada Kota

共通点
硬式テニス 運動部 ラグビー

横浜育ち 純ジャパ

大事なもの “留学に行きたい”という気持ち



Mitsuki & Kota’S Nemours Reports

3月2日～27日
3月2日～16日（ 6Days ）



目次
1. 病院紹介

• 規模
• 場所

2. 実習内容
• 1日
• 全体

3. こんな人におすすめ



病院紹介
Alfred I. duPont Hospital 

for Children & Nemours Children's Clinic
Since 1940



size Beds inpatient bed 
occupancy profit

208 9310 68％ 1350億円

比較：神奈川県立こども医療センター

419 7000 84％ 166億円

3.6個



Location





Tokyo



Los Angeles

10h

日本時間－17h
サマータイムに注意



5h

Los Angeles

Philadelphia

日本時間－17h 日本時間－14h



Delaware州
Wilmington

20min.



実習内容

1日の
スケジュール 各科の紹介



実習生 の１日

起床 8:30 就寝12:00 15:45

7:40
ホテル出発



To Hospital 25-min walk



実習期間 の１日

起床 8:30 就寝12:00 15:45

Morning 
Report

7:40
ホテル出発
徒歩25分

Resident 
Conference

(Lunch)



Morning Report/
Resident Conference

５yo male 
Chief Complaint : Vomiting



実習期間 の１日

起床 8:30 就寝12:00 15:45

Morning 
Report

7:40
ホテル出発
徒歩25分

Resident 
Conference

(Lunch)
実習終了

夕食
買い出し
or 外食



Good Evening



8:30 12:00 15:45

Training

Kota
Cardiology

Mitsuki
Emergency Department



Emergency Department

感じたこと

・ Common disease毎の
フローチャート利用

・ナースが5段階にトリアージ
→レジデントが診察
→ドクターにコンサルト

・CTの優先度が低い
・問診（薬物使用・メンタル面も）
・オンライン同時通訳の導入
・オンラインカンファの導入

→IT化の推進

救急科 Dr. Selbstと



Cardiology
・疾患は日本と変わらない

検診異常の無害性心雑音が多い
・人種のるつぼ 出身や家族歴を問診
・完全分業 医者は説明、手技はせず
・病院・病室は快適なもてなし空間

感じたこと
・モチベーションup
・意見を発信する事の大切さに気付く
・患者と医師の距離が近い
・名札がニックネーム表示
・留学先の保険制度を事前に把握すべし

循環器 Dr. Tsudaと



こんな人におすすめ



小児・産婦人科志望
何科志望がはっきりしない
アメリカを満喫したい
英語も勉強したい
自分のやりたい事を発信できる



謝辞
• ご支援頂きました、横浜市立大学医学部医学科同窓会俱進会、
横浜市立大学医学部後援会に御礼申し上げます。

• 竹内教授、学務課石井さんをはじめとする横浜市立大学
ならびに Nemours小児病院のスタッフの皆様に

心より感謝いたします。





Questions？

Kota

https://acltraveller.com/
アメリカの保険など紹介しています

e153088f@yokohama-cu.ac.jp

Mitsuki

e153054g
@yokohama-cu.ac.jp
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