
〇日本へ入国してから2週間は体温を測定し、体調に気を付けてください。

〇新型コロナウイルス肺炎と診断された方は、保健管理センターへ連絡してください。

〇次頁に相談先を載せています。
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〇感染が拡大している地域に滞在していた方で、体温が37.5℃以上あり、咳やのどの痛みなどが

ある場合は、保健所(福祉保健センター）に連絡し、指示に従って受診してください。

健康観察票



◇相談連絡先

〇新型コロナウイルスに係る厚生労働省電話相談窓口　03-3595-2285

〇横浜市金沢区福祉保健センター健康づくり係　045-788-7840

〇横浜市立大学保健管理センター　045-787-2270
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