
「軽度認知障害（MCI）」
に早めに気づくには

横浜市立大学附属病院 市民公開講座

2026年2月1日（日）10時～2月28日（土）17時まで

視聴期間

お 申 込

横浜市立大学附属病院HP認知症疾患医療センターのURLもしくは下記の二次
元コードよりお申し込みください
https://www.yokohama-cu.ac.jp/fukuhp/section/depts/ninchisho-
center/ninchisho-center.html

申込締切： 2026年1月25日（日）
※申込受付終了後（1月26日以降）、視聴URLをメールでお送りします。

お申込は
こちらから

【講座①】「軽度認知障害にいかに向き合うか」
栄樹庵診療所 院長 繁田 雅弘先生

【講座②】「認知症とともに生きる時代
～自分らしさを大切にした暮らしのために～」

横浜市立大学附属病院 精神看護専門看護師 渡邉 香織

【講座③】「薬剤師に相談しよう ～認知障害とお薬の管理～」
横浜市立大学附属病院 薬剤師 土屋 佳世

【講座④】「 “できる”を引き出す声かけ術
―作業療法的視点でみる軽度認知障害のサポート―」
横浜市立大学附属病院 作業療法士 井川 穂澄

※【講座①】は30分程度、【講座②③④】は15分程度です。
どの講座からでもご視聴いただけます。

【お問い合わせ】
横浜市立大学附属病院 地域連携課 地域連携担当
TEL:045-787-2887（直通）9～17時、土日祝休
E-mail: frenkei@yokohama-cu.ac.jp

動画配信
事前申込制
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