
【問い合わせ先】
がん相談支援センター （２階患者サポートセンター②窓口）
TEL : 045（787）2800（代）

※お問い合わせの際は 「ハートマンマの会について」とお伝えください

【ご参加される方へ】

当日、直接会場にお越しください。
感染予防のためマスクの着用お願いし
ます。また、飲食はご遠慮ください。

【参加される皆様へお願い】
◆この会で見聞きした個人情報については、

他言なさらいようご配慮ください。
◆ お互いの意見や気持ちを尊重し、

他の方への誹謗中傷 はご遠慮ください。
◆ 特定の商品の宣伝、宗教への勧誘は
     ご遠慮ください。

乳がん患者 院内患者会
「ハートマンマの会」のイベント

『乳がん術後のリンパ浮腫について』

講師：高橋優里看護師

日程：2026年7月14日（火）
時間：14時～１５時15分

会場：研修室（日本調剤薬局1階後ろ側）

参加費：無料

「ハートマンマの会」は、横浜市立大学附属病院に
通院されている乳がん患者さんが、

療養中の疑問やお気持ちなどを語り合う会です。

今回は、医療リンパドレナージセラピストから
乳がん術後のリンパ浮腫が起こる原因や

日常生活で行えるセルフケアのお話しをいたします。
みなさまのご参加お待ちしております。
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