
乾癬患者さんのご紹介のお願い 
 

 現在、横浜市立大学附属病院 皮膚科では乾癬患者さんを積極的に受け入れております。

近年、生物学的製剤などの登場により乾癬の治療法は劇的に変化しおり、今後もさらに新

薬の開発が進むと思われます。病態解明が進むにつれて、乾癬とメタボリック症候群、関

節炎、ブドウ膜炎との関連など、乾癬を全身性の炎症性疾患と捉えて加療を選択するよう

になっております。当科では、外用療法、光線療法、全身療法（生物学的製剤含む）、顆粒

球除去療法などを組み合わせた積極的な精査・加療を行っています。 

また、現在、乾癬の新薬の治験も数種類行っております。広範囲な皮疹だけでなく、小

さな範囲でも顔面、頭皮、爪乾癬、さらに関節症状のある方など、是非積極的にご紹介頂

けますようお願い申し上げます。 

 

 

 

ご紹介方法 

当科は完全紹介制です。紹介状をご準備ください。 

月から金まで毎日受け付けております。（初診受付 10時半まで） 

乾癬専門外来担当者の関係で、月曜日、火曜日、水曜日にご紹介くださいますと、さらに

スムーズとなります。なお、精査終了後、もしくは病状安定化後には、逆紹介させて頂き

ます。宜しくお願い申し上げます。  


