
横浜市立大学附属病院 市民講座

【講座①】「認知症の基礎知識と接し方について」
 メモリーケアクリニック湘南 院長 内門大丈 先生

 【講座②】「フォロワーを増やそう！＃私らしく生活するために」
 横浜市立大学医学部看護学科 老年看護学助教 田中明日美
（横浜市立大学附属病院 老人看護専門看護師）

  【講座③】「サポート体制の整え方～身近な相談窓口について～」
 横浜市立大学附属病院 社会福祉士 池田春菜

  【講座④】「認知機能と運動療法」
 横浜市立大学附属病院 作業療法士 大森亜紀

※【講座①】は60分程度、【講座②③④】は各20分程度です。
どの講座からでもご視聴いただけます。

認知症と診断されたら
～認知症との上手な付き合い方～

視聴期間

令和６年２月１日（木）10時～令和６年２月14日（水）16時まで

お 申 込

横浜市立大学附属病院HPにて
令和６年１月９日（火）～令和６年１月２５日（木）まで受付

※お申込受付後、視聴ＵＲＬをメールでお送りします。

動 画 配 信

お問い合わせ先

ＴＥＬ  ０４５（７８７）２８００
（9時～17時、土日祝休）

横浜市立大学附属病院 地域連携課

横浜市認知症疾患医療センター

お申込は
こちらから
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