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YCU講座

社会情勢により日程や講座形式など変更になる場合があります。
最新情報はWEBサイトをご覧ください。

地域のことを皆さんで
考えてみましょう

都市と地域をまなぶ

難しい内容も易しくひも解
きながら学べます

社会と経済

入門・初級・中級者向け
いろいろあります

語学講座

興味のあるものは何ですか？

芸術と文化・歴史

科学・生物・ゼロカーボン…

科学と環境

みなとみらいサテライトキャンパス　
での講座も乞うご期待！

特別講座

横浜市大の学生と一緒に授業
を受けてみませんか？

授業開放講座

医学・医療の最先端の現場から
最新の知識や情報を！

医療講座

健康に暮らすためには？

健康と暮らし

大学で学ぶ経験は
いかがですか？

小・中・高校生向け

エクステンション講座
4月-9月期2023.

受付開始
3月20日（月） 9：30～
3月22日（水） 9：30～

WEB

TEL・FAX
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芸術と文化・歴史
講座番号 301 近代の古文書に親しむ�������������������������������������������������������������� P15
講座番号 302 キリスト教美術の歴史� ������������������������������������������������������������� P15
講座番号 303 古事記神話� ��������������������������������������������������������������������� P16

語学を深める
講座番号 101 アサーティブ・コミュニケーション講座　 ��������������������������������������������� P11
講座番号 102 Through the Eyes of Socrates� ������������������������������������������������������ P11
講座番号 103 Aussie Life���������������������������������������������������������������������� P12
講座番号 104 Women and Power � �������������������������������������������������������������� P12
講座番号 105 The Little Prince������������������������������������������������������������������ P12
講座番号 208 中級Ciao!イタリア語��������������������������������������������������������������� P13
講座番号 209 初級スペイン語������������������������������������������������������������������� P13
講座番号 210 中級フランス語������������������������������������������������������������������� P13
講座番号 211 アラビア語で話してみよう����������������������������������������������������������� P14
講座番号 212 形で読むドイツ語　 対面・オンライン � ��������������������������������������������������� P14

語学の入門（初心者向け）
講座番号 202 初級Ciao!イタリア語���������������������������������������������������������������� P9
講座番号 203 歌で学ぶドイツ語� ����������������������������������������������������������������� P9
講座番号 204 韓国語入門� ��������������������������������������������������������������������� P10
講座番号 205 はじめてのスペイン語�������������������������������������������������������������� P10
講座番号 206 はじめてのフランス語�������������������������������������������������������������� P10
講座番号 207 アラビア語入門������������������������������������������������������������������� P11

講座一覧 オンライン講座を開講します。
詳細はP5をご覧ください。

授業開放
講座番号 601 総合講義「データサイエンス入門」　 �������������������������������������������������� P8
講座番号 201 アジア諸言語Ⅰ（タイ語）� ������������������������������������������������������������ P8

特別企画
講座番号 701 関東大震災から100年　 対面・オンライン � ������������������������������������������������� P6
講座番号 703 ビジネスパーソンのための英会話（初級）①������������������������������������������������ P7
講座番号 704 ビジネスパーソンのための英会話（初級）②������������������������������������������������ P7
講座番号 705 ビジネスパーソンのための英会話（初級）③������������������������������������������������ P7
講座番号 706 ビジネスパーソンのための英会話（初級）④������������������������������������������������ P7
講座番号 707 写真から読み解く現代社会　 ������������������������������������������������������� P7
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社会と経済
講座番号 304 人生100年時代の生き方を考える������������������������������������������������������ P16
講座番号 305 Current Issues Circle� ������������������������������������������������������������� P17
講座番号 306 「平成の経営の神様」稲盛和夫の物語���������������������������������������������������� P17
講座番号 307 日韓関係の活性化と東アジアの経済経営協力　 対面・オンライン � ������������������������������� P17

都市と地域をまなぶ
講座番号 308 地図を深読み��������������������������������������������������������������������� P18

健康と暮らし・医療講座
講座番号 501 看護のプロフェッショナリズムを共有するワークショップ　 ������������������������������� P22
講座番号 502 噛み合わせと健康� ���������������������������������������������������������������� P22
講座番号 503 オーラルフレイルと誤嚥性肺炎予防　 � ���������������������������������������������� P22
講座番号 504 カテーテルで心臓弁膜症を治す！������������������������������������������������������ P22
講座番号 505 脳神経外科治療の最先端　てんかん外科・頭蓋底内視鏡手術　 ������������������������������ P22
講座番号 506 ブレスト・アウェアネスを知っていますか？（乳がんについて）��������������������������������� P22
講座番号 507 知ろう！乾癬とその合併症について���������������������������������������������������� P22

小・中・高校生向け
講座番号 309 オープンクラス「大学で看護を学ぼう！」　 �������������������������������������������� P19
講座番号 310 親子でプログラミング体験����������������������������������������������������������� P19
講座番号 311A 第11回親子で楽しむ科学実験A日程���������������������������������������������������� P20
講座番号 311B 第11回親子で楽しむ科学実験B日程� ��������������������������������������������������� P20
講座番号 312 地震計って何だろう？親子ワークショップ����������������������������������������������� P20
講座番号 313A ゲノム編集による作物改良A日程� ����������������������������������������������������� P21
講座番号 313B ゲノム編集による作物改良B日程������������������������������������������������������ P21
講座番号 313C ゲノム編集による作物改良C日程� ����������������������������������������������������� P21
講座番号 314 和算ってどんな学問？�������������������������������������������������������������� P21
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※無料講座を除く
※ZoomはZoom Video Communications,Incの商標または登録商標です。
※YouTubeはGoogle Inc.の商標または登録商標です。

お申込みから受講までの流れ

クレジットカード払い（Web申込の場合のみ可）
＜利用可能なクレジットカード＞

VISA・MASTER・DINERS・JCB・AMEX
※お支払い回数は１回払いのみ

コンビニ払い
※払込手数料は無料

「申込完了」画面と
「自動返信メール」をご確認ください

コンビニ払込取扱票と受講案内送付
※講座開始１週間前になっても届かない場合はご連絡ください。

受講案内(受講証)送付
※講座開始１週間前になっても届かない場合はご連絡ください。

受講料払込
※指定された期限までにお支払いください。

受講開始

コンビニ払いの方は「払込領収書（半券）」を、カード払いの方は「受講案内(受講証)」を、初回に
お持ちください。オンライン講座にお申込みの場合は提示の必要はありませんが、期限までに
ご入金がない場合は、ご連絡させていただく場合があります。

申込方法

支払方法

エクステンション講座は、横浜市立大学が地域貢献の一環として実施する公開講座です。

オンライン講座お申込みから受講までの流れ

SDGsとは、国際連合が2015年に定めた持続可能な社会実現のための17項目からなる目標（持続可能な開発目標：
Sustainable Development Goals）の略で、2030年の達成を目指すものです。
横浜市立大学では、教育・研究・法人経営各分野の取組みを通じ、SDGｓを推進しています。
エクステンション講座においては、多様なテーマの講座を展開することで、「目標４：質の高い教育をみんなに」について達成す
ることに取り組んでいます。また、各講座の内容でSDGｓの推進につながるものは、講座詳細欄に
SDGｓマークを記載しました。
その他の取組みの詳細はWebサイトをご覧ください。
https://www.yokohama-cu.ac.jp/univ/activity/sdgs/sdgs_info.html

横浜市立大学におけるSDGsの取り組みについて

オンライン講座をお申込みの方には、申込時に登録されたメールアドレスに受講方法をご連絡します。
詳細はWebサイトをご確認ください。
https://www.yokohama-cu.ac.jp/ext/outline/online.html

※無料講座の場合は、受講案内を郵送しません。Webサイトの講座詳細情報をご確認ください。 
　https://ssl.smart-academy.net/ycu/
※裏表紙の「受講のご案内・注意事項」もあわせてご確認ください。

＜Webサイト＞ 3/20(月) 9:30から受付開始
https://www.yokohama-cu.ac.jp/ext/

または「YCU講座」で検索
※初回申込時は会員登録をお願いします。（入会金無料）

＜電話・FAX＞ 3/22(水) 9:30から受付開始
電話:045-787-8930　受付時間 平日 9:30～16:30 

FAX:045-701-4338（送信先にご注意ください）
※地域貢献センター窓口でも受付可能

＜申込時の確認事項＞　　申込時に下記の内容を確認させていただきます。事前にご準備ください。
①講座名　②氏名（フリガナ）　③郵便番号　④住所　⑤電話番号　⑥メールアドレス
※ＦＡＸ専用申込書がない場合でもＦＡＸ申込は可能です。①～⑥の内容をご記載の上、ＦＡＸでお申し込みください。

YCU講座

新型コロナウイルス感染症の感染拡大を防止するため、横浜市立大学地域貢献センターでは、政府や横浜市の指針に基づ
き、感染症の対策を講じつつ、受講生の皆さまにご協力いただくことで、エクステンション講座を開催いたします。予めご了承
の上、ご参加いただきますようお願いいたします。

新型コロナウイルス感染拡大防止対策について

※新型コロナウイルス感染症が５月から5類感染症に移行するに伴い、感染症対策方針を変更する可能性があります。
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講師
横浜市立大学
都市社会文化研究科教授
鈴木 伸治

横浜市立大学
都市社会文化研究科准教授
石川 永子

横浜市立大学
都市社会文化研究科准教授
後藤 寛
東京都立大学名誉教授
中林 一樹

都市発展記念館 副館長
青木 祐介

企画監修
横浜市立大学
都市社会文化研究科准教授
石川 永子

2020年4月、横浜ランドマークタワー7階にオープンした産学連携イノベーション拠点「NANA Lv.（ナナレベル）」
に「横浜市立大学みなとみらいサテライトキャンパス」を開設しました。
横浜市が掲げる「イノベーション都市・横浜」の実現を目指した本拠点で教育・研究を展開することでイノベー
ション人材の輩出と企業との新たなコラボレーションの創出を目指しています。
現在、大学院を中心とした授業や公開講座、企業との交流イベント等を実施しており、講座、イベントや産学連携
の取り組みの様子はFacebook、Twitterを通じて紹介しています。

みなとみらいサテライトキャンパス

公式アカウント

@NANALv_YCU

7lv.ycu

受講料 無料
定員 対面 30名

オンライン 50名
対象 一般

全3回

第 1 回 6月25日（日）
第 2 回 7月15日（土）
第 3 回 8月20日（日）

講座番号

701
関東大震災から100年
～横浜の復興の歴史・今・これから～

みなとみらいサテライトキャンパス・オンライン

10:00～12:00

アドバンストエクステンション
プログラム

大学院都市社会文化研究科の教員が企画・提供す
る講座です。現代社会の問題を深く、専門的に学
びたいと考える市民の方を対象とします。大学院
入学への橋渡しの役割も持ちます。

みなとみらい特別講座

みなとみらいサテライトキャンパスにおける特別
講座です。「イノベーション人材育成」「スタート
アップ企業支援」への貢献を目指した講座を展開
します。

特別企画

みなとみらい特別講座

アドバンストエクステンション

対面・
オンライン

2023年で関東大震災から100年が経ちます。この機会に、関東大震災で大きく被
災した横浜の被害やその後の暮らし、まちの復興について考えていきましょう。
第1回は震災や戦災を乗り越えて横浜が復興していった歴史を紐解きます。第2回
は横浜の地震とその後の火事の被害がどのようであったのか都市解析の視点で振
り返り、被災後の市民の暮らしを知ります。第3回は、横浜に独特な谷戸地形の住
宅地をモデルに、首都直下地震の危険性とまちの復興を事前に議論する地域の取
り組みについて紹介します。
※オンライン講座はWeb申込限定です。
※対面・オンライン（Zoomによるライブ配信）のどちらかにお申込みください。
オンラインの場合は基本的に視聴のみとなります。
※無料講座は案内を郵送しません。講座の詳細・注意事項はWebサイトをご確認く
ださい。
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申込開始 6月1日

受講料 6,500円
定員 50名
対象 一般・高校生

全4回

第 1 回 8月19日
第 2 回 8月26日
第 3 回 9月2日
第 4 回 9月9日

講師
横浜市立大学
国際教養学部准教授
角田 隆一
写真研究者 
東京造形大学非常勤講師
九州大学非常勤講師
小林 美香
写真家
TOKYO PHOTOGRAPHIC 
RESEARCH PROJECT代表
小山 泰介
美術評論家
きりとり めでる

写真を全く目に触れずに一日を過ごすことは、今日の私たちにとって相当に難し
いことなのではないでしょうか。現代社会というのはそれほどに写真にあふれた
高度に映像化した社会ともいえます。本講座では、写真に関わる領域の専門家たち
が、写真文化や写真作品など様々な具体的な題材をもとにレクチャーをおこなっ
て、現代社会の諸相を各々にあぶり出し、深く読み解いていきます。プライベート
な思い出や人とつながるための道具としてだけではない、写真の異なった奥深さ
と魅力も見つけてもらえればと思います。多角的に「フォト・リテラシー」を磨き
あげていけば、身の回りの写真の見方とともに社会の見方も変わっていくことで
しょう。
※オンライン講座はWeb申込限定です。
※Zoomによるライブ配信

講座番号

707 写真から読み解く現代社会
オンライン

土曜日 14:00〜15:30

企画監修
横浜市立大学
国際教養学部准教授
角田 隆一

講座番号

703
ビジネスパーソンのための英会話(初級) ①
～会議1：挨拶、会議前の雑談、会議の始まりの会話を学ぶ～

講座番号

704
ビジネスパーソンのための英会話(初級) ②
～会議２：挨拶、会議中の会話、終了後の雑談を学ぶ～

講座番号

705
ビジネスパーソンのための英会話(初級) ③
～会食１：挨拶、レストランでの食事の会話を学ぶ～

講座番号

706
ビジネスパーソンのための英会話(初級) ④
～会食２：挨拶、立食パーティでの会話を学ぶ～

受講料 各日程500円
定員 各日程20名
対象 一般

会場
みなとみらいサテライト
キャンパス

講師
カナダ・ヒューロン大学 
Assistant Professor
赤井 佐和子

～タスクベースアプローチで英語でのコミュニュケーション力を高めよう～
ビジネスシーンやコミュニケーションでよく使われる英語の表現やマナーを学び
ます。さらに、シーン別に使える「イディオム」を紹介し、人より一段上の英会話の
コツを学びます。単に言葉を学ぶのではなく、タスクを通じて、英語でのコミュニ
ケーション力を高めます。実際に講義を行うのは、英語教師を目指しているカナダ
の現役大学生。カナダの大学生と交流することによって多様性を重んじるカナダ
の文化も学べます。実習指導はカナダの大学教員である赤井佐和子講師が行いま
す。本講座は4日程あり、それぞれの日程のお申込を個別に受け付けます。複数日
程の申込も可。
※講義は主に英語で行いますが、日本語での補助もあります。

中学校レベルの単語や文法が使えるLevel

入門 初級 初中級 中級 中上級 上級

企画監修
横浜市立大学
国際商学部教授
吉永 崇史

運営協力
ヒューロン大学学生

6月26日（月） 18:00〜19:30

みなとみらい特別講座 語学講座

6月27日（火） 18:00〜19:30

みなとみらい特別講座 語学講座

6月28日（水） 18:00〜19:30

みなとみらい特別講座 語学講座

6月29日（木） 18:00〜19:30

みなとみらい特別講座 語学講座

みなとみらい特別講座
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授業開放
大学の授業を、学生と一緒に

「授業開放講座」は日ごろ横浜市立大学の学生が学んでいる正規の科目の
一部を、横浜市立大学の学生と受講していただく機会を提供するもので
す。学生たちと共に横浜市立大学の授業に触れてみませんか？
※学生の授業登録数によって定員が変更となるため、受講の可否は抽選で決定いたしま
す。当選者にのみご案内します。

講座番号

601
オンライン

火曜日 14:00配信
総合講義 「データサイエンス入門」(録画配信)
～データサイエンスの様々なトピックをオムニバス形式で紹介～

受講料 23,900円
定員 20名
対象 一般・高校生

全15回
第 1 回 4月18日
第 2 回 4月25日
第 3 回 5月9日
第 4 回 5月16日
第 5 回 5月23日
第 6 回 5月30日
第 7 回 6月6日
第 8 回 6月13日
第 9 回 6月20日
第 1 0 回 6月27日
第 1 1 回 7月4日
第 1 2 回 7月11日
第 1 3 回 7月18日
第 1 4 回 7月25日
第 1 5 回 8月1日

受講料 24,500円
別途テキスト代
定員 10名
対象 一般

全13回
第 1 回 4月18日
第 2 回 4月25日
第 3 回 5月9日
第 4 回 5月16日
第 5 回 5月23日
第 6 回 5月30日
第 7 回 6月6日
第 8 回 6月13日
第 9 回 6月20日
第 1 0 回 6月27日
第 1 1 回 7月4日
第 1 2 回 7月11日
第 1 3 回 7月18日

講師
横浜市立大学
国際教養学部教授
柿崎 一郎

アジア諸言語Ⅰ(タイ語)
～タイ語読解入門① タイ文字を学んでみよう～

使用予定テキスト
教科書タイ語
出版社/めこん　著者/柿崎 一郎

タイ語は独自の文字を使用しているため、とっつきにくい感じがするかもしれま
せん。しかし、規則を覚えてしまえばタイ文字を読み書きすることはそれほど難し
くはありません。この講座では初心者を対象にタイ文字の読み方と書き方を学ん
で、簡単なタイ語の文章が読み書きできるようになることを目標とします。なお、
後期にこの続きの講座を開講します。
※申込受付期間:3/22(水)9:30～4/7(金)16:30 ※お申込みは電話受付のみです。
※この講座は授業開放講座です。 ※学生の授業登録数によって定員が変更となる
ため、受講の可否は抽選で決定します。当選者にのみご案内します。 ※2021年度前
期開講講座と同一です。 ※講座形式:座学

講座番号

201
金沢八景キャンパス

火曜日 16:10〜17:40

はじめて学ぶ方Level

入門 初級 初中級 中級 中上級 上級

みなとみらい特別講座

講師
横浜市立大学
データサイエンス学部
　教授 冨田 誠

　教授 戸田 浩之

　教授 大西 暁生

　教授 小屋 良祐

　教授 上田 雅夫

　教授 土屋 隆裕

　教授 越仲 孝文

　教授 佐藤 彰洋

准教授 竹内 由則

准教授 鈴木 雅智

准教授 末廣 大貴
准教授 藤田 慎也

准教授 森山 卓

　教授 山崎 眞見

准教授 小野 陽子

本学データサイエンス学部の1年生を主な対象として開講している「総合講義
(データサイエンス入門)」をエクステンション講座として開放します。取り上げる
トピックは確率・統計を含む数学の基礎、社会調査、生物・医療、マーケティング、
人工知能、ビッグデータなど多岐にわたります。データサイエンス学部の専任教
員が担当する15回の録画を公開予定。
※お申込はWeb受付のみ、先着順です。
※YouTubeによる録画配信 動画は1回90分程度。視聴期間は各回2週間です。
※配信のみ。質疑はありません。
※この講座は授業開放講座です。抽選はありません。
※2022年度後期開講講座と重複する内容が含まれますが、新しいテーマも取り上
げます。

語学講座
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語学を通じて新しい一歩を踏み出す
「はじめの一歩」から「深く極める」講座まで、いろいろな国や地域の言語が学べる講座
です。言葉の背景にある文化や歴史についても掘り下げます。

語学講座

「PE」とは、「Practical English」のことで、横浜市立大学の全学生が必修で受講する英語の授業科目です。PE
の授業は全て英語で進められ、英語を使い、英語で考え、英語で学ぶことで、4つのスキル（読む・書く・話す・
聞く）を身につけていきます。PEインストラクターはこの授業科目を担当する講師陣です。横浜市立大学の
特徴の一つである英語教育の中核を担う講師陣によるエクステンション講座をぜひ体感してみてください。

PEインスト
ラクターとは？

受講料 22,600円
別途テキスト代
定員 20名
対象 一般・高校生

全12回
第 1 回 4月26日
第 2 回 5月10日
第 3 回 5月17日
第 4 回 5月24日
第 5 回 5月31日
第 6 回 6月7日
第 7 回 6月14日
第 8 回 6月21日
第 9 回 6月28日
第10回 7月5日
第11回 7月12日
第12回 7月19日

初級Ciao!イタリア語

使用予定テキスト
Opera Prima 2
出版社/朝日出版　著者/イタリア文化会館

1年間学んだテキスト『Opera Prima 1』を終えて、今学期から『Opera Prima 2』に
入ります。歴史、美術、音楽、そして美食...尽きることのない魅力にあふれるイタ
リアに、より身近に、より深く、そして何よりも、楽しく触れるためのイタリア語講
座です。イタリア文化会館のイタリア語講座で教える、外国人へのイタリア語教育
の資格を持つネイティブスピーカーがていねいに指導します。今学期は欧州語学
力評価基準A1の後半に入ります。 
※予習ができると理解が深まります。 
※講座形式:座学・演習

講座番号

202
金沢八景キャンパス

水曜日 14:30〜16:00

「Opera Prima 1」修了レベルLevel

入門 初級 初中級 中級 中上級 上級

受講料 6,600円
定員 20名
対象 一般

全5回
第 1 回 4月26日
第 2 回 5月24日
第 3 回 6月14日
第 4 回 7月5日
第 5 回 7月26日

歌で学ぶドイツ語

ドイツ語圏で歌い継がれる歌(Volkslied)を題材にした講座です。ドイツ民謡は美
しい言葉に必要なものをすべて備えています。文字や音だけでなく、単語や文章の
リズム、歌の表現が重要です。Lautmalereiというアプローチでドイツ語の響きを
体験することで、歌の世界の感覚を掴んでいきます。ドイツの歌に興味があり、楽
しく歌おうという気持ちがあればどなたでも参加できます。この講座はドイツ語
力に関係なく受講できます。発音の知識は必ずしも必要ではありません。音楽の好
きな初学者は、上級者からいろいろ学ぶことができ、自然と相互学習が生まれま
す。音声学の基礎となる呼吸と発声を練習します。2022年度後期の続きのコース
ですが、新しい歌を取り上げます。
※講師はドイツの音楽大学(University of Music and Performing Arts)で、
Master of musicを取得
※講座形式:グループワーク

講座番号

203
金沢八景キャンパス

水曜日 14:00〜15:00

全ての参加者のレベルに合わせるLevel

入門 初級 初中級 中級 中上級 上級

講師
イタリア文化会館
イタリア語講師
アルベルト 
ヴィチェンティーニ

企画監修
横浜市立大学
名誉教授
岡田 公夫

講師
横浜市立大学
非常勤講師
スザンネ マテーイ
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受講料 19,500円
別途テキスト代
定員 20名
対象 一般

全10回
第 1 回 5月10日
第 2 回 5月17日
第 3 回 5月24日
第 4 回 5月31日
第 5 回 6月14日
第 6 回 6月21日
第 7 回 6月28日
第 8 回 7月5日
第 9 回 7月12日
第10回 7月19日

はじめてのスペイン語

使用予定テキスト
Entre amigos 1
出版社/朝日出版社

2022年度後期開講講座「はじめてのスペイン語」の続編です。この講座を受講して
いない「現在形」までを学んだ方も歓迎します。ネイティブ講師と一緒に、文法の
習得と実践練習をバランスよく行いましょう。予習は必要ありませんが、宿題や復
習を含めた授業外学習の時間を取れることが望ましいです。
※講座形式:グループワーク

講座番号

205
金沢八景キャンパス

水曜日 14:30〜16:00

現在形を学んだ方Level

入門 初級 初中級 中級 中上級 上級

受講料 22,600円
別途テキスト代
定員 20名
対象 一般

全12回
第 1 回 5月12日
第 2 回 5月17日
第 3 回 5月26日
第 4 回 5月31日
第 5 回 6月9日
第 6 回 6月14日
第 7 回 6月23日
第 8 回 6月28日
第 9 回 7月7日
第10回 7月12日
第11回 7月21日
第12回 7月26日

はじめてのフランス語

使用予定テキスト
アミカルマン<プリュス>
出版社/駿河台出版社
著者/澤田 直、リリアンヌ・ラタンジオ、黒川 学

フランス語にはじめて触れる方、最初から学び直したい方を対象にした講座です。
日本人講師とネイティブ講師が毎週交替で授業を行い、文法項目の習得から実践
練習へとスムーズに繋げることを目指します。ペアワークやグループワークを中
心に、アクティビティを通じて実際にフランス語を使いながら「話す・聞く・読む・
書く」の運用能力をバランスよく身につけていきましょう。予習は必要ありません
が、宿題や復習を含めた授業外学習の時間を取れることが望ましいです。
※講座形式:グループワーク

講座番号

206
金沢八景キャンパス

水・金曜日 12:50〜14:20

はじめて学ぶ方Level

入門 初級 初中級 中級 中上級 上級

受講料 19,500円
別途テキスト代
定員 20名
対象 一般・高校生

全10回
第 1 回 4月28日
第 2 回 5月12日
第 3 回 5月19日
第 4 回 5月26日
第 5 回 6月2日
第 6 回 6月9日
第 7 回 6月16日
第 8 回 6月23日
第 9 回 6月30日
第10回 7月7日

韓国語入門
～ハングル文字からのスタート～

使用予定テキスト
新装版できる韓国語初級Ⅰ
出版社/DEKIRU出版社
著者/新大久保語学院・李志暎

ハングル文字から始めて、簡単な会話表現(あいさつ文や自己紹介など)ができる
ようになるところまでを目指します。この講座を通して、まずは文字から入り、文
字から単語へ、単語から文章へと展開します。ハングル文字の読み書き、発音の仕
方をマスターして、ハングル文字の世界にアクセスできるようになります。
※講座形式:座学

講座番号

204
金沢八景キャンパス

金曜日 15:00〜16:30

ハングル文字からスタートする方Level

入門 初級 初中級 中級 中上級 上級

講師
横浜市立大学
非常勤講師
大野 祐二

講師
横浜市立大学
非常勤講師
フランシスコ
ガルソン

講師

横浜市立大学
非常勤講師
西脇 沙織

横浜市立大学
非常勤講師
ナタリー ロブエ

ycustaff
長方形

ycustaff
タイプライターテキスト
調　整　中
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受講料 19,500円
定員 20名
対象 一般・高校生

全10回
第 1 回 5月13日
第 2 回 5月20日
第 3 回 5月27日
第 4 回 6月3日
第 5 回 6月10日
第 6 回 6月17日
第 7 回 6月24日
第 8 回 7月1日
第 9 回 7月8日
第10回 7月15日

アサーティブ・コミュニケーション講座
～Create a better life !～

This class is designed for non-native speakers of English to improve reading and 
assertive communication skills through content: the spiritual framework for a better 
life. What is happiness; Who am I; How can I create a better life? The original 
reading material and workbook provided will offer those answers. You will read 
about five pages of authentic reading material, comprising two books from leading 
scholars on psychology and assertive communication. Then, share your 
understanding via discussions in class to consolidate your knowledge about "a 
better life."  Your English doesn't have to be perfect to participate.The instructor will 
provide the excerpt and workbook of the book "A New Earth" by Eckhart Tolle.
Lecture Method: Discussion oriented
※オンライン講座はWeb申込限定です。 ※Zoomによるライブ配信 
※講義は英語で行います。

講座番号

101
オンライン

土曜日 10:00〜11:30

英検Ⓡ2級～準1級程度Level

入門 初級 初中級 中級 中上級 上級

受講料 19,500円
定員 20名
対象 一般

全10回
第 1 回 5月9日
第 2 回 5月16日
第 3 回 5月23日
第 4 回 5月30日
第 5 回 6月6日
第 6 回 6月13日
第 7 回 6月20日
第 8 回 6月27日
第 9 回 7月4日
第10回 7月11日

Through the Eyes of Socrates
～The Socratic Method and Techniques for Debate～

講座番号

102
金沢八景キャンパス

火曜日 10:30〜12:00

英検Ⓡ2級～準1級程度Level

入門 初級 初中級 中級 中上級 上級

受講料 19,500円
別途テキスト代
定員 20名
対象 一般・高校生

全10回
第 1 回 5月18日
第 2 回 5月25日
第 3 回 6月1日
第 4 回 6月8日
第 5 回 6月15日
第 6 回 6月22日
第 7 回 6月29日
第 8 回 7月6日
第 9 回 7月13日
第10回 7月20日

アラビア語入門
～はじめてのアラビア語:初めて学ぶ方々のための入門編～

使用予定テキスト
CD付アラビア語の入門 
出版社/白水社
著者/本田 孝一

国連の公用語の1つで、イスラーム世界で最大の言語であるアラビア語を初めて
学ぶ方向けの入門講座です。イスラーム世界では、アラビア語は神の言葉とされ、
クルアーンをアラビア語で朗誦することが求められます。東アラブ(シリア・イラ
ク・エジプト・アラビア半島)と西アラブ(モロッコ・チュニジア・アルジェリア・リ
ビア)で話されています。本講座では、正則アラビア語の初級文法を学び、実際に簡
単な会話ができたり短めの文章が理解できるようになることを目指します。
※2022年度開講講座と同一です。 ※講座形式:グループワーク

講座番号

207
金沢八景キャンパス

木曜日 17:50〜19:20

アラビア語をはじめて学ぶ方Level

入門 初級 初中級 中級 中上級 上級

講師
(株)インターネット・アカデミー/
アラブ・イスラーム学院卒業
菊地 真由香

企画監修
横浜市立大学
国際教養学部准教授
山﨑 和美

講師
横浜市立大学
PEインストラクター
大橋 弘顕

講師
横浜市立大学
PEインストラクター
Gareth Barnes Debating can be a great tool for exploring different ideas and pushing the boundaries 

of our knowledge to encompass previously unexplored territory. This course's goal is to 
share ideas, knowledge, and our experiences while practicing and discussing the 
techniques of debate. Our focus will be on active discussion and debate in small groups 
and as a whole class. Various topics will be introduced for discussion and debate. 
※講義は英語で行います。日本語での質問にも対応いたします。 
※講座形式:ディスカッション、ディベート

英検Ⓡは、公益財団法人 日本英語検定協会の登録商標です。
このコンテンツは、公益財団法人 日本英語検定協会の承認や推奨、その他の検討を受けたものではありません。
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受講料 9,900円
定員 20名
対象 一般

全5回
第 1 回 6月23日
第 2 回 6月30日
第 3 回 7月7日
第 4 回 7月14日
第 5 回 7月21日

講師
横浜市立大学
元非常勤講師
Catharine
Nagashima

The Little Prince
～a charming fable for children and adults～

The Little Prince is a fable by Antoine de Saint-Exupéry, written in 1942. An 
English translation published in 1943 appeared before the first French edition 
in 1946. The Little Prince leaves his home planet to travel the universe, meeting 
extraordinary characters on the way ending up on Earth. He exposes the 
ignorance and narrow-minded perspectives of adults, and highlights the 
difference between the priorities of adults and children. It is a charming moral 
allegory and a spiritual autobiography. The class will be in English but the 
original French version will be included for reference.
※事前に物語を読むなどの予習ができると理解が深まります。
※講義は英語で行います。
※講座形式:ディスカッション

講座番号

105
金沢八景キャンパス

金曜日 14:30〜16:00

英検Ⓡ2級～準1級程度Level

入門 初級 初中級 中級 中上級 上級

受講料 19,500円
定員 20名
対象 一般

全10回
第 1 回 5月11日
第 2 回 5月18日
第 3 回 5月25日
第 4 回 6月1日
第 5 回 6月8日
第 6 回 6月15日
第 7 回 6月22日
第 8 回 6月29日
第 9 回 7月6日
第10回 7月13日

講師
横浜市立大学
PEインストラクター
Gareth Barnes

Women and Power
～Women in Ancient Rome: The Empress～

The tales of power, struggle, ego, and madness in Ancient Rome are well 
known, but less documented are the stories of the most powerful women - the 
Empresses of Ancient Rome - equally as dramatic and interesting as the 
Emperors, and arguably as influential. A selection of powerful women from the 
classic era will be introduced, followed by group discussions on the themes 
raised.
※講義は英語で行います。日本語での質問にも対応いたします。
※講座形式:グループディスカッション

講座番号

104
金沢八景キャンパス

木曜日 10:30〜12:00

英検Ⓡ2級～準1級程度Level

入門 初級 初中級 中級 中上級 上級

受講料 15,600円
定員 20名
対象 一般

全8回
第 1 回 5月10日
第 2 回 5月17日
第 3 回 5月24日
第 4 回 5月31日
第 5 回 6月7日
第 6 回 6月14日
第 7 回 6月21日
第 8 回 6月28日

講師
横浜市立大学
PEインストラクター
Thomas Gardner

Aussie Life
～Exploring the life and culture of Australia～

This is a conversation and culture class where participants can learn about 
Australian life and culture. This course will also compare and contrast with 
Japanese life, so participants can learn something about their own country too.
※講義は英語で行います。日本語での質問にも対応いたします。
※講座形式:ディスカッション、グループワーク

講座番号

103
金沢八景キャンパス

水曜日 16:30〜18:00

英検Ⓡ準2級～2級程度Level

入門 初級 初中級 中級 中上級 上級

企画監修
横浜市立大学
国際教養学部教授
鈴木 伸治
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受講料 22,600円
別途テキスト代
定員 20名
対象 一般

全12回
第 1 回 5月10日
第 2 回 5月19日
第 3 回 5月24日
第 4 回 6月2日
第 5 回 6月7日
第 6 回 6月16日
第 7 回 6月21日
第 8 回 6月30日
第 9 回 7月5日
第10回 7月14日
第11回 7月19日
第12回 7月28日

中級フランス語

使用予定テキスト
フランスを読み解く鍵 第1巻 改訂版
出版社/アシェット・ジャポン　著者/デニス・C.マイヤー、北村卓

フランス語の初級文法をひととおり学び終えた方を対象とした講座です。2022年
度後期開講講座「初級フランス語」の続編ですが、この講座を受講していない初級
文法を学んだ方も歓迎します。日本人講師とネイティブ講師が毎週交替で授業を
行い、文法項目の振り返りから実践練習へとスムーズに繋げることを目指します。
ペアワークやグループワークを中心に、アクティビティを通じて実際にフランス
語を使いながら「話す・聞く・読む・書く」の運用能力をバランスよく身につけてい
きましょう。予習は必要ありませんが、宿題や復習を含めた授業外学習の時間を取
れることが望ましいです。 
※講座形式:グループワーク

講座番号

210
金沢八景キャンパス

水・金曜日 12:50〜14:20

初級文法を学んだ方Level

入門 初級 初中級 中級 中上級 上級

受講料 19,500円
別途テキスト代
定員 20名
対象 一般

全10回
第 1 回 5月10日
第 2 回 5月17日
第 3 回 5月24日
第 4 回 5月31日
第 5 回 6月14日
第 6 回 6月21日
第 7 回 6月28日
第 8 回 7月5日
第 9 回 7月12日
第10回 7月19日

初級スペイン語

使用予定テキスト
Entre amigos 2
出版社/朝日出版社

2022年度後期開講講座「初級スペイン語」の続編です。この講座を受講していない
「現在形・過去形」までを学んだ方も歓迎します。ネイティブ講師と一緒に、文法の
習得と実践練習をバランスよく行いましょう。予習は必要ありませんが、宿題や復
習を含めた授業外学習の時間を取れることが望ましいです。
※講座形式:グループワーク

講座番号

209
金沢八景キャンパス

水曜日 12:50〜14:20

現在形・過去形を学んだ方Level

入門 初級 初中級 中級 中上級 上級

受講料 22,600円
別途テキスト代
定員 20名
対象 一般・高校生

全12回
第 1 回 4月26日
第 2 回 5月10日
第 3 回 5月17日
第 4 回 5月24日
第 5 回 5月31日
第 6 回 6月7日
第 7 回 6月14日
第 8 回 6月21日
第 9 回 6月28日
第10回 7月5日
第11回 7月12日
第12回 7月19日

中級Ciao!イタリア語

使用予定テキスト
Nuovo Espresso: Libro studente 2 または Libro studente + DVD-ROM 2
出版社/Alma Edizioni 
著者/Luciana Ziglio

イタリア語の本格語学学習コースです。今期からテキスト『Nouvo Espresso2』を
使用します。イタリア文化会館のイタリア語講座で教える、外国人へのイタリア語
教育の資格を持つネイティブスピーカーがていねいに指導します。
欧州語学力評価基準A1からA2へ向かいます。毎週のCompitiをこなすことで着実
に力が付いていきます。
※講座形式:座学・演習

講座番号

208
金沢八景キャンパス

水曜日 16:10〜17:40

「Opera Prima 1・２」修了レベルLevel

入門 初級 初中級 中級 中上級 上級

講師
イタリア文化会館
イタリア語講師
アルベルト 
ヴィチェンティーニ

企画監修
横浜市立大学
名誉教授
岡田 公夫

講師
横浜市立大学
非常勤講師
フランシスコ
ガルソン 

講師

横浜市立大学
非常勤講師
西脇 沙織

横浜市立大学
非常勤講師
ナタリー ロブエ

ycustaff
長方形

ycustaff
タイプライターテキスト
調　整　中
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横浜市立大学は2028年に創立100周年を迎えます。
「伝統と革新のその先へ」をテーマに、未来を描き、未来を創る、
2028年に向けた周年事業として、記念事業プロジェクトを展開しています。

周年事業を通じて、わたしたちの伝えたいメッセージは3つです。
・これまで大学の発展を見守り支援してくださった「市民の皆様に感謝」の意を表し、 
・学生や教職員、卒業生、市民の皆様等、本学に関わる方々と「100年に1度の喜び」を分かち合い、
・横浜とともに歩む総合大学として、「さらなる発展」を決意します。

周年事業について、100周年記念事業WEBサイトを開設しておりますので、ぜひご覧ください。
http://www-user.yokohama-cu.ac.jp/~anniversary/

ヨコハマとともに歩む横浜市立大学
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受講料 11,700円
別途テキスト代
定員 20名
対象 一般・高校生

全6回
第 1 回 5月25日
第 2 回 6月1日
第 3 回 6月8日
第 4 回 6月15日
第 5 回 6月22日
第 6 回 6月29日

形で読むドイツ語
～音楽家とウィーン2～

使用予定テキスト
基礎ドイツ語文法ハンドブック
出版社/三修社　著者/岡田 公夫、清野 智昭

音楽の都ウィーンで活躍した音楽家にまつわる場所をめぐるドイツ語によるバー
チャルツアー。2022年度後期開講講座で取り上げたハイドン、モーツァルト、
シューベルトに引き続き、今期はシューベルトからブラームス、ブルックナー、
マーラー、新ウィーン楽派、シュトラウスにかかわるドイツ語のテクストを読みな
がらWeb上でウィーンの街を歩きます。 
※お申込みはWeb受付のみです。 ※対面・オンライン(Zoomによるライブ配信)両方
のハイブリッド講座です。 ※シリーズ5回目ですが、今期からのご参加を歓迎しま
す。 ※予習ができると理解が大幅に深まります。 ※資料は事前にWeb上で配布しま
す。 ※講座形式:演習

講座番号

212
金沢八景キャンパス・オンライン

木曜日 16:10〜17:40

ドイツ語力アップを目指している方Level

入門 初級 初中級 中級 中上級 上級

受講料 19,500円
別途テキスト代
定員 20名
対象 一般・高校生

全10回
第 1 回 5月18日
第 2 回 5月25日
第 3 回 6月1日
第 4 回 6月8日
第 5 回 6月15日
第 6 回 6月22日
第 7 回 6月29日
第 8 回 7月6日
第 9 回 7月13日
第10回 7月20日

アラビア語で話してみよう
～アラビア語を学んだことのある方々のための応用編～

使用予定テキスト
アラビア語表現とことんトレーニング
出版社/白水社
著者/竹田 敏之

国連の公用語の1つでもあるアラビア語は、イスラーム世界では「神の言葉」とさ
れる最も重要な言語であり、啓典クルアーンをアラビア語で朗誦しなければなり
ません。授業内容は受講生の語学レベルに合わせて決定します。アラビア語を学ん
だことのある方々が、アラビア語を使って会話ができるよう楽しく勉強をします。
※2022年度開講講座「アラビア語入門・アラビア語初級」を修了した方向けの講座
ですが、この講座を受講していないアラビア語を学んだことのある方も歓迎いた
します。 ※講座形式:グループワーク

講座番号

211
金沢八景キャンパス

木曜日 16:10〜17:40

アラビア文字を読むことができ、簡単な会話ができるLevel

入門 初級 初中級 中級 中上級 上級

講師
(株)インターネット・アカデミー/
アラブ・イスラーム学院卒業
菊地 真由香

企画監修
横浜市立大学
国際教養学部准教授
山﨑 和美

講師
横浜市立大学
名誉教授
岡田 公夫

対面・
オンライン
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多様な言語・宗教・民族・価値観の人々が共存する地域社会や、
グローバル化する国際社会の複雑な課題を発見し、解決する
ための知識を身に付け、大きく変化する時代と社会との接点
を持てるような多様な講座を開講します。

芸術と文化・歴史

西洋美術史の根幹となるキリスト教美術がどのように始まり、ヨーロッパの東西
にわたりどのように展開していったのかを歴史的に探求します。特に教会建築の
起源と変遷、聖書の図像表現、さらに各地域や民族による美術様式の特徴などを
取り上げます。毎回多数の画像を上映してわかりやすく解説します。
※配布資料のほか、別途テキストを使用します。
※学内生協でもテキストの取寄せ・販売が可能です。購入方法の詳細は受講案内に
同封して送付します。

講座番号

302
金沢八景キャンパス

火曜日 15:00〜16:30
キリスト教美術の歴史
～初期キリスト教美術の始まり～

本講座は、近代日本の国づくりに貢献した著名人の遺墨類(写し)を用い、基礎的な
解読ルールを紹介しながら、古文書に慣れ親しんでいただくことを目標とします。
課題史料は、これまで読み進めてきた「山口コレクション」(神奈川県立公文書館所
蔵)に含まれている古文書を用います(毎回2点程度)。一通り講読した後で担当講
師が各史料について解説し、時代背景を含めてご理解いただけるように努めます。
初めての方の参加を歓迎します。

講座番号

301
金沢八景キャンパス

土曜日 13:00〜14:30

受講料 4,900円
定員 24名
対象 一般・高校生

全3回

第 1 回 4月22日
第 2 回 5月13日
第 3 回 5月20日

近代の古文書に親しむ

講師
横浜市立大学
非常勤講師
荒舩 俊太郎

講師
美術史家
塚本 博

企画監修
横浜市立大学
国際教養学部教授
山根 徹也

使用予定テキスト
聖なる中世美術の輝きーキリスト教美術の展開ー
出版社/DTP出版
著者/塚本 博

受講料 9,700円
別途テキスト代
定員 50名
対象 一般

全6回
第 1 回 5月9日
第 2 回 5月16日
第 3 回 6月6日
第 4 回 6月20日
第 5 回 7月4日
第 6 回 7月18日
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本講座では、日本の最古の典籍である『古事記』上巻に記されたアマテラスとスサノ
オの神話を対象とします。また、古代日本の歴史・信仰・自然観など様々な含みを
持っているため、必要に応じて語釈の検討や、『日本書紀』との比較も行います。それ
らを通じて受講者の『古事記』冒頭にある神話の知識を深めることを目標とします。
※2020年度後期開講講座と重複する内容が含まれます。
※講義は日本語で行います。

講座番号

303
金沢八景キャンパス

土曜日 15:00〜16:30

受講料 8,100円
定員 24名
対象 一般・高校生

全5回

第 1 回 5月13日
第 2 回 5月27日
第 3 回 6月10日
第 4 回 7月1日
第 5 回 7月15日

古事記神話
～アマテラスとスサノオの対立～

国際的感性と時代を切り開くスキルをもち、SDGｓの目標達成（持続可能な社会）に向
け、ビジネス・経営・社会・経済の状況的変化をとらえ、グローバル社会に貢献できる人材
が求められる現代社会。学問的な理論・知識に加え、思考力を養い実践力を高めること
ができる講座です。

社会と経済
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横浜市立大学
非常勤講師
山本 雅樹
医療法人再生会そばじまク
リニック 部長/金沢医科大学
再生医療センター特定教授
岩畔 英樹

講師 最近、人生を100年として考えることが話題となっています。企業で働いているサ
ラリーマンや彼らを雇用する経営者、管理者はそれに対して具体的にどうするか
ということは必ずしも共通認識を持っておらず、その対策に動いている人はまだ
少ない状況です。本講座は人生を 100 年として考えたときに、日本の中でそこま
で有意義に楽しく生きていくために、今、何を考え、準備すべきなのか、「お金」「仕
事」「生活」「健康」の視点から考えます。
※2022年度前期開講講座と重複する内容が含まれます。

講座番号

304 土曜日 10:00〜12:00

受講料 6,600円
定員 50名
対象 一般

全3回

第 1 回 5月13日
第 2 回 5月27日
第 3 回 6月10日

人生100年時代の生き方を考える
～40代から始める新しいライフスタイル お金、仕事、体の視点から～

金沢八景キャンパス

講師
横浜市立大学
非常勤講師
キロス イグナシオ

企画監修
横浜市立大学
国際商学部教授
和田 淳一郎
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申込開始 6月1日
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講座番号

307 金曜日 15:00〜18:00

受講料 1,000円
定員 対面 50名

オンライン 50名
対象 一般

全1回

8月25日

日韓関係の活性化と資本主義社会
金沢八景キャンパス・オンライン

「昭和の経営の神様」は、松下電器産業(現パナソニックホールディングス)を創業
した松下幸之助です。それに対して、「平成の経営の神様」は、稲盛和夫です。
稲盛和夫は、京セラを創業し、第二電電(現KDDI)を創業して、日本航空を再生しま
した。

「平成の経営の神様」稲盛和夫の物語をひも解いてみましょう。

講座番号

306 金曜日 13:00〜14:30

受講料 1,700円
定員 30名
対象 一般

全1回

第 1 回 6月30日

「平成の経営の神様」稲盛和夫の物語
～京セラの創業、第二電電(現KDDI)の創業、日本航空の再生～	

金沢八景キャンパス

Current Issues Circle is a platform for sharing concerns and encouraging each other to 
consider different points of view. This short five-week term, the focus is on what can be 
done to better prepare people for life, beginning with morals, manners and survival skills, 
through financial literacy, lifestyle choices, navigating fake news, to discovering what 
brings joy and releasing regrets and resentments. It is open to participants of any level 
of English. There are opportunities for group discussion, making presentations and 
participating in role play or debate. The teacher prepares topical texts to start off each 
week’s theme.
※2022年度後期開講講座とは異なるテーマを取り上げます。シリーズ9回目ですが、今
期からのご参加も歓迎します。 ※授業は英語で行いますが、資料や参加者間の授業活動
は日本語の場合もあります。 ※配布資料は中上級レベルです。予習・復習の時間をとれ
ることが望ましいです。 ※講座形式:ディスカッション、ロールプレイ、ディベート

講座番号

305 金曜日 12:30〜14:00

受講料 8,100円
定員 24名
対象 一般

全5回

第 1 回 6月23日
第 2 回 6月30日
第 3 回 7月7日
第 4 回 7月14日
第 5 回 7月21日

Current Issues Circle
～Guidance for Fulfilling Lives～

金沢八景キャンパス

横浜市立大学
元非常勤講師
Catharine 
Nagashima

講師

企画監修
横浜市立大学
国際教養学部教授
鈴木 伸治

横浜市立大学
愛知産業大学 
名誉教授
野々山 隆幸

講師

政策研究大学院大学名誉教授
井堀 利宏
東アジア経済経営学会副会長
鳥居 伸好
東義大学教授 韓日経商学会会長
李 鴻培
立教大学教授
李 香真

講師 日韓関係の活性化は、日本経済の低迷から抜け出すきっかけになるだけ
でなく、社会発展にもプラスに働きます。本講座では、「日本経済政策の
評価と経済協力の模索」をテーマに基調講演を行った後、「日韓の産業構
造比較を踏まえた経済交流・協力関係」や「韓日間輸出規制緩和が両国経
済経営に及ぼす影響」、「日韓ドラマから見る孤独死と資本主義社会」を
主題に発表の場を設けます。その後、討論と質疑応答に入ります。
※オンライン講座はWeb申込限定です。
※対面・オンライン（Zoomによるライブ配信）のどちらかにお申込みく
ださい。オンラインの場合は基本的に視聴のみとなります。
※間に休憩をはさみます。

主催：東アジア経済経営学会・（社）韓日経商学会
共催：駐横浜大韓民国総領事館・横浜市立大学地域貢献センター・ 韓国人研究者フォーラム・東京フォーラム 

企画監修
横浜市立大学 国際商学部教授
鞠 重鎬

対面・
オンライン

Level 入門 初級 初中級 中級 中上級 上級
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創立100周年（2028年）に向けて、世界で活躍する優れた人材の育成や新たな研究創生、
キャンパス環境整備、医学部・病院再整備を実現するため「YCU100募金」を設置しました。
皆さまのご支援・ご協力をお願い申し上げます。

YCU100募金へのご支援のお願い

お申込み・お問い合わせ先
横浜市立大学基金事務局

（広報課卒業生・基金担当）
TEL:045-787-2447
Mail：kifu@yokohama-cu.ac.jp

詳しくは
横浜市立大学
基金サイトを
ご覧ください。

ビジネス人材育成・
留学支援
プロジェクト

学生生活・環境改善
プロジェクト

医学部・病院再整備
プロジェクト

新たな研究創生
プロジェクト

我が国における超高齢社会の到来と、その次に来る人口減少社会。世界に目を向ければ
先進諸国と途上国の格差や移民・外国人受け入れの課題。現代の都市や社会はこうした
さまざまな課題に直面しています。地域社会での実践を通して課題解決に挑戦し、そこ
から新たな「知」の探求を行っている教員による講座です。

都市と地域を学ぶ

地図を第一級の資料と評した寺田寅彦は、一枚の紙面から読み取れる人間環境に、
強い関心を持っていました。地図は、過去のさまざまな地表の様子(景観)を明らか
にしてくれる「固有の資料」でもあります。その特徴は、地表をできるだけ正しく
詳しく再現する科学技術をもち合わせ、しかも少しでも地図の読み方に慣れてく
ると、必要な土地の情報をもれなく正確に伝えてくれます。ともに楽しく地図を読
み解いていきましょう。

講座番号

308
金沢八景キャンパス

土曜日 10:30〜12:00

受講料 8,100円
定員 26名
対象 一般

全5回

第 1 回 6月3日
第 2 回 6月10日
第 3 回 6月24日
第 4 回 7月1日
第 5 回 7月8日

地図を深読み
～土地を診る一級の資料～
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講師
日本大学 名誉教授
永野 征男

企画監修
横浜市立大学
国際教養学部教授
小野寺 淳
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申込開始 6月1日
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小学生・中学生・高校生を対象に、横浜市立大学ならではの講座を用
意しています。大学の雰囲気を体感して、経験の幅を拡げてみたい方
にお勧めの講座です。
※対象学年は2023年4月現在の学年です。

小・中・高校生向け講座

将来、看護職を目指している小中高生、看護系大学への進学を考えている小中高
生を対象とした少人数でのクラスです。オープンキャンパスとは違ったアット
ホームな雰囲気で、在学生が「看護学」や「看護の魅力」について紹介します。みな
さんからの質問コーナーでは、在学生や教員がそれぞれの疑問にお答えします。
※オンライン講座はWeb申込限定です。
※Zoomによるライブ配信
※参加されるお子様のお名前でお申込みください。
※兄弟姉妹で参加される場合も、お1人ずつお申込みが必要です。
※講座形式:座学とグループワークによるディスカッション

講座番号

309 オンライン

受講料 無料
定員 30名
対象 小学生・中学生・

高校生
(2023年4月時点)
全2回

未定（５月の土曜日、8月）
Webサイトにて告知予定

横浜市内すべての小学校に導入されている『プログラミングゼミ』を体験します。
はじめは簡単なパズルでプログラミングのようすを知ります。さいごには、ゲーム
を作成してみましょう。プログラミング教育についてのお話もしますので、ぜひ親
子でご参加ください。

【持ち物】PC・タブレット端末またはスマートフォン
あらかじめ『プログラミングゼミ』をインストールしてから持参してください。

『プログラミングゼミ』のWebサイト: https://programmingzemi.com/ 
※2022年度前期開講講座と同一です。 
※参加されるお子様のお名前でお申込みください。 
※兄弟姉妹で参加される場合も、お1人ずつお申込みが必要です。
※原則受講生1名に対し保護者1名。保護者は成人の方。 
※受講生以外のお子様の入場不可。託児はありません。 
※無料講座は案内を郵送しません。講座の詳細・注意事項はWebサイトを
ご確認ください。

講座番号

310

受講料 無料
定員 25組
対象 小学生と保護者

(2023年4月時点)
全1回

第 1 回 7月22日

親子でプログラミング体験
～『プログラミングゼミ』をつかってゲームを作ろう～

オープンクラス「大学で看護を学ぼう!」
～先輩や先生に聴いてみたいことありませんか～

土曜日 14:30〜16:00

講師
横浜市立大学非常勤講師
横浜国立大学教授
山本 光

講師
横浜市立大学
医学部看護学科

准教授 佐藤 みほ

　助教 田中 慎吾

　教授 佐藤 政枝

　助教 仁井田 裕美

非常勤助手 
　　　 飯島 由理子

　助教 加藤 美香

金沢八景キャンパス

『プログラミングゼミ』
QRコード
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申込開始 6月1日

教材費・保険料　1組500円
定員 各日程20組
対象 小学4～6年生と

保護者
（2023年4月時点）

会場

金沢八景キャンパス

運営協力
横浜市立大学学生
(科学倶楽部)

講師
横浜市立大学
理学部教授
篠﨑 一英

講座番号

311A
第11回親子で楽しむ科学実験ーA日程
～市大生がプロデュース～

講座番号

311B
第11回親子で楽しむ科学実験ーB日程
～市大生がプロデュース～

8月5日（土） 13:00〜16:00

8月6日（日） 13:00〜16:00

申込開始 6月1日

地震計とは何でしょうか?プログラミングと工作を通して親子で楽しく遊びなが
ら学びましょう!
本講座では地震計の原理や記録されたデータからわかることについて、子供向け
プログラミングツールであるScratch等を用いて、加速度センサーを制御するプロ
グラムを作って学びます。また、ボール紙で簡単な建物を作成して、そこにセン
サーを設置することで、各階の揺れや耐震設計の効果について学びます。

【持ち物】USBご持参の場合は、プログラムのデータをお持ち帰りいただけます。
後日ダウンロードも可能です。紙工作物の持ち帰りをされる場合は袋をお持ちく
ださい。
※参加されるお子様のお名前でお申込みください。 
※兄弟姉妹で参加される場合も、お1人ずつお申込みが必要です。 
※原則受講生1名に対し保護者1名。保護者は成人の方。
※受講生以外のお子様の入場不可。託児はありません。 
※無料講座は案内を郵送しません。講座の詳細・注意事項はWebサイトをご確認く
ださい。

講座番号

312
みなとみらいサテライトキャンパス

日曜日 13:00〜15:00

受講料 無料
定員 10組
対象 小学4～6年生と

保護者
(2023年4月時点)
全1回

第 1 回 7月30日

地震計って何だろう? 親子ワークショップ
～「地震の揺れ」についてプログラミングと工作で楽しく学ぼう! ～

講師
横浜市立大学
理学部准教授
金 亜伊

みなとみらい特別講座

夏休みに、小学4～6年生を対象とした実験教室を開催します。本講座は、横浜市立
大学の学生が中心となり、「サイエンスの楽しさや面白さを伝える」ことをモッ
トーにした科学実験教室です。理科が苦手な子も、得意な子も楽しくなるような実
験を行います。科学実験は、机上の学習とは一味違ったひらめきや感動を与えてく
れます。この講座を通じて、「なぜ?どうして?」という疑問を解決するサイエンス
の醍醐味を体験してください。夏休みの思い出に、親子でサイエンスの魅力を感じ
てみてはいかがでしょうか。
※申込受付期間:6月1日(木)9:30～7月7日(金)16:30
※AB両日程同一内容です。※AB両日程の申込不可。申込後の日程変更不可。
※参加されるお子様のお名前でお申込みください。
※兄弟姉妹で参加される場合も、お1人ずつお申込みが必要です。
※原則受講生1名に対し保護者1名。保護者は成人の方。
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申込開始 6月1日

江戸時代、関孝和をはじめとした数学者が「和算」を発展させました。和算がどの
ような内容なのか、有名な算学書「塵劫記」とはどのような書物なのか、など、「和
算」について具体的な数学の問題を交えてお話します。

【持ち物】三角定規とコンパス
※高校生は学生証をお持ちください。
※お昼休憩をはさみます。昼食をご持参ください。
※1日2回の講義です。

講座番号

314
金沢八景キャンパス

木曜日 10:30〜12:00/12:50〜14:20

受講料 3,200円
定員 30名
対象 一般・高校生

（高校生は無料、
中学生以下は
申込不可）

（2023年4月時点）
全2回

第1・2回 8月17日
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木原生物学研究所（舞岡キャンパス）
●市営地下鉄「舞岡駅」下車徒歩10分

申込開始 6月1日

講座番号

313A ゲノム編集による作物改良ーA日程 8月8日（火） 10:00〜16:00

講座番号

313B ゲノム編集による作物改良ーB日程 8月9日（水） 10:00〜16:00

2020年にノーベル化学賞を受賞したゲノム編集という技術をご存じでしょうか?
非常に簡便に生体内で目的の遺伝子を改変できる技術です。現在では、遺伝子の機
能解析と言った基礎的な研究をはじめ、農業・水産・医療など様々な分野で応用研
究が行われています。そのゲノム編集について、農作物を改良する研究を紹介する
とともに、実際にどのような改変がゲノムに対して行われたのか、PCRを用いた基
礎的な実験で確認していただきます。
※全日程同一内容です。A・B・C日程のいずれかにお申込みください。
※学生証をお持ちください。
※講義時間には昼食時間を含みます。昼食をご持参ください。
※講座形式:座学・実習
※無料講座は案内を郵送しません。講座の詳細・注意事項はWebサイトをご確認 
ください。

受講料 無料
定員 各日程10名
対象 高校生

(中学生は不可)
(2023年4月時点)

会場

舞岡キャンパス

講師
横浜市立大学
理学部准教授
一色 正之	

講座番号

313C ゲノム編集による作物改良ーC日程 8月10日（木） 10:00〜16:00

和算ってどんな学問?
～日本も負けてない!江戸時代の数学の世界～

横浜市立大学
非常勤講師
田中 亜矢子

講師

～基礎的な生物学実験でゲノム編集を確かめてみる～
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　　健康と暮らし

※各講座の開催については、時期及び会場や参加人数の規模などを考慮しながら、中止・延期・講義形式変更等、個別に判断しております。同時期開催講座でも予定ど
おり開催される講座もあります。詳細未定の講座は開講決定次第本学Webサイトにてお知らせ予定です。

医療講座

日 時 6月29日/木曜日/14:00～16：00
会 場 横浜情報文化センター6階ホール（中区日本大通11）
講 師 南本 祐吾（横浜市立大学附属市民総合医療センター心臓血管センター助教）
定 員 230名

心臓弁膜症のカテーテル治療は近年急速に発展を遂げつつあります。 横
浜市立大学附属市民総合医療センターでは大動脈弁狭窄症に対して経カ
テーテル大動脈弁置換術（TAVI）、僧帽弁閉鎖不全症に対して経皮的僧帽
弁接合不全修復術（MitraClip）、心房細動に伴う脳塞栓予防目的に経皮的
左心耳閉鎖術（WATCHMAN）を行っており、多職種と連携してハートチー
ムを形成し、最先端技術を用いた適切な医療を患者様に提供しています。
今回の市民医療講座では市民の皆様に以上の心臓弁膜症および治療に対
する認識を深めていただくことが目的です。 
※お申込みはWeb受付のみです。

講座番号 504 申込開始 5月11日

カテーテルで心臓弁膜症を治す！

日 時 7月12日/水曜日/14：00～16：00
会 場 横浜情報文化センター6階ホール（中区日本大通11）
講 師 ①山田 顕光（横浜市立大学附属病院　乳腺外科講師）

②成井 一隆（横浜市立大学附属市民総合医療センター乳腺・甲状腺外科講師）
定 員 230名

乳がんは、日本人女性がかかりうる悪性疾患の中で最も頻度が高く、9～
10人に一人の女性が罹患すると言われています。高齢者に多い消化器癌
や肺癌等と比べ、乳がんは40-60歳と比較的若い世代に多く発症します。
本講座では、乳がんにかかりやすい因子、セルフチェックの方法、もし自
分の乳房に気になることがあった場合の行動のアドバイス、乳がん治療
の概要に加えて現在横浜市が取り組んでいる横浜市乳がん連携病院につ
いてお話しします。
※お申込みはWeb受付のみです。

講座番号 506 申込開始 5月11日

ブレスト・アウェアネスを知っていますか？
（乳がんについて）

日 時 7月31日/月曜日/14：00～16：00
会 場 横浜情報文化センター6階ホール（中区日本大通11）
講 師 渡邊 友也（横浜市立大学医学部皮膚科講師）
定 員 230名

乾癬は慢性炎症性の皮膚疾患であり、患者さんの生活の質を大きく低下
させる病気です。その一方で、乾癬は皮膚のみならず関節炎やブドウ膜炎
など皮膚以外の臓器の病気を合併することが知られており、皮膚科のみ
ならず様々な診療科と連絡し治療していくことが重要です。本講座では
乾癬の病態や最新治療に加えて、乾癬における合併症と各科診療科との
医療連携の重要性について理解して頂くことを目的としています。
※お申込みはWeb受付のみです。

講座番号 507 申込開始 6月12日

知ろう！乾癬とその合併症について

日 時 5月27日/土曜日/13:00～14:30
会 場 金沢八景キャンパス
講 師 川上 正人（横浜市立大学非常勤講師・神奈川歯科大学准教授）
定 員 一般 50名

肩こりや頭痛は、噛み合わせの悪さが原因の一つと言われております。噛
み合わせが悪いと、口を動かすときに顎が不自然な動きをしてしまい、肩
や頭頸部の筋肉に無理な力がかかってしまうからです。また、噛み合わせ
の悪さは、全身のバランスを崩し、姿勢や運動能力にも悪影響を及ぼしま
す。今回は、噛み合わせと身体バランスの関係性について、スポーツを通
して分かりやすく解説いたします。終了後、希望者には、AI姿勢分析シス
テム(CONNECT AI)を用いて、姿勢の測定を実施いたします。身体の歪み、
筋肉の硬縮、ねじれ等、現在の身体バランスを詳細に知ることができま
す。短時間(約30秒)・非接触で測定できます。 
※講座形式:座学。運動着は不要です。 
※無料講座は案内を郵送しません。講座の詳細・注意事項はWebサイトをご
確認ください。

講座番号 502

噛み合わせと健康
～スポーツにおける噛み合わせの重要性～

横浜市立大学附属病院が取り組む最先端脳神経外科治療についてご紹介
いたします。
１）　100人に１人が罹患するありふれた脳の病気「てんかん」。その中で
も、今まで治療する方法がなかった「薬剤抵抗性てんかん」に対し、近年の
科学技術の進歩により有効な外科的治療方法が確立してきました。どの
ように目に見えない脳機能や病変脳領域を治療するのか？最先端の脳機
能解析技術と併せててんかん外科治療についてご紹介いたします。
２）　頭蓋底の領域は重要血管や重要神経が緻密に張り巡らされており、
これらを少しでも損傷すると重度の後遺症や致命的合併症を引き起こす
ことからno man’s land（誰も手出しをしない領域）と言われてきました。
このため頭蓋底腫瘍摘出術は数ある外科手術の中でも間違いなく最難関
手術の一つに数えられます。今回、この頭蓋底に発生する腫瘍に対して私
たちが取り組んでいる内視鏡を用いた低侵襲な手術についてご紹介いた
します。
※お申込みはWeb受付のみです。
※YouTubeによる録画配信　動画は60分（予定）

講座番号 505 申込開始 5月11日

脳神経外科治療の最先端　
てんかん外科・頭蓋底内視鏡手術

日 時 7月10日/月曜日/10：00配信（配信期間2週間）
会 場 オンライン
講 師 ①園田 真樹（横浜市立大学医学部脳神経外科助教）

②佐藤 充（横浜市立大学医学部脳神経外科助教）
定 員 100名

受講料　無料
※無料講座は案内を郵送しません。講座の詳細・注意事項は
Web サイトをご確認ください。

健康と暮らし・医療講座　共通事項

本ワークショップは、組織や所属の垣根を越え、また、物理的な距離や資
金等の障壁なく、希望する者同士が共に学び合える看護の『新しい生涯学
習の場』を創造したいと考え2020年からスタートしました。Wi-fiとPCさ
えあれば、地球のどこからでも気軽にアクセスできるストレスフリーな
学習環境です。看護職・教職の方、大学院生・学部生を問わず、看護の基礎
教育のベースがあれば、どなたでも参加していただけます。初めての方も
大歓迎です! 
※オンライン講座はWeb申込限定です。 
※Zoomによるライブ配信
※講座形式:座学とグループワークによるディスカッション

講座番号 501

看護のプロフェッショナリズムを
共有するワークショップ
～「対等な学び」のための新しいコミュニティを
一緒に創造しませんか～

日 時 未定（５月、6月、8月）
Webサイトにて告知予定

会 場 オンライン
講 師 佐藤 政枝（横浜市立大学医学部看護学科教授）
定 員 一般 20名

日 時 6月12日/月曜日/13:00～15:00
会 場 オンライン
講 師 千葉 由美（横浜市立大学医学部看護学科教授）
定 員 一般 50名

高齢者の肺炎は、誤って飲食物が肺に入り生じる誤嚥性肺炎が原因とな
ることが多いと知られています。また、そのことが原因で死にいたること
もあります。近年では40代、50代からでもむせやすくなった等の症状を
感じられる方がおります。本講座では誤嚥発生のメカニズムを知ってい
ただくとともに、壮年期から実施できる誤嚥予防体操をオーラルフレイ
ルやリハビリテーション、細胞活性のポイントを踏まえご紹介いたしま
す。 
※オンライン講座はWeb申込限定です。 
※Zoomによるライブ配信 
※過去に開催した講座と重複する内容が含まれます。

講座番号 503

オーラルフレイルと誤嚥性肺炎予防
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〒236-0027　
横浜市金沢区瀬戸22-2

●京浜急行線・シーサイドライン「金沢八景駅」下車徒歩5分

主な駅から京浜急行「金沢八景駅」までの所要時間

●「横浜駅」から京浜急行快特・特急で約20分
●「品川駅」から京浜急行快特・特急で約40分
※2021年7月31日より、地下通路は再開通しています。

主な駅からの所要時間

●桜木町駅（JR・市営地下鉄）から動く歩道で徒歩5分
●みなとみらい駅（みなとみらい線）から徒歩3分

主な駅からの所要時間

〒220-8107　
横浜市西区みなとみらい2-2-1 横浜ランドマークタワー 7階　

金沢八景キャンパス みなとみらいサテライトキャンパス

会場へのアクセス

講座のお申込み・お問合せ先

〒236-0027　横浜市金沢区瀬戸22-2（金沢八景キャンパス内）
TEL 045-787-8930　FAX 045-701-4338
E-mail exten@yokohama-cu.ac.jp
受付 月曜日〜金曜日（祝日を除く）9:30〜16:30
https://www.yokohama-cu.ac.jp/ext/

横浜市立大学 地域貢献センター

Twitterアカウント
@YCU_chiiki

金沢八景キャンパス構内図



受講のご案内・注意事項
※受講のご案内・注意事項全文は、 https://www.yokohama-cu.ac.jp/ext/ に掲載しています。

申込受付 •	 一部の授業開放講座を除き、先着順に受付します。講座毎に受付開始日があります。
•	 FAX・Eメールでの申込みについては、確認後、受領の連絡をします。連絡が無い場合は必ずお問合せ

ください。
•	 申込開始前のFAX・Eメール受信分は無効です。
•	 横浜市立大学、大学院の卒業生（科目等履修生は除く）は受講料の10%を割引します。申込時に、卒業

時氏名･生年月日･学部･学科名（必須）、卒業年度･学籍番号をお知らせください。お申出のない場合、
割引は適用されません。

申込締切 •	 原則定員になり次第、または講座開始日の1 週間前に締切ります。開講後の申込みは出来ません。
•	 医療講座では「キャンセル待ち」はありません。

受講案内・
テキスト案内の発送

•	 有料講座は申込後に、コンビニ払いの方には「コンビニエンスストア払込取扱票」と「受講案内」を、
クレジットカード払いの方には「受講案内」を、登録住所に発送します。講座開始の1 週間前になって
も届かない場合には、地域貢献センターまでご連絡ください。

•	 無料講座は受講案内を郵送しません。講座の詳細・ 注意事項等はWeb サイトをご確認ください。
•	 テキストを使用する講座（※別途テキスト代と表記）は、「テキストのご案内」を同封しますので、講

座開始までにご自身でご用意ください。テキストは変更になる場合がありますので、必ず「テキスト
のご案内」でご確認ください。

受講料の支払 •	 有料講座は受講料支払をもって受講手続の完了となります。コンビニ払いの方は本学指定の払込取
扱票で、記載された納付期限内にコンビニエンスストアで、お支払いください（払込手数料は無料）。
Web サイトから申込みの場合のみクレジットカード払いを選択できます。受講申込時に、決済完了
となります。

•	 Webサイト上の表示が「電話のみ受付」の場合と、「キャンセル待ちから繰り上がって受講」となる場
合の支払方法は、コンビニ払いのみです。

•	 支払が遅れる場合は、必ず納付期限までに地域貢献センターヘご連絡ください。

キャンセル
開講中止
予備日への振替
返金

•	 受講料納入後の講座変更はできません。
•	 キャンセルは、支払の有無にかかわらず、電話にて地域貢献センターまでご連絡ください。(平日

9:30-16:30 ) FAX・Eメールでのお申出には原則応じられません。
•	 受講料を支払った講座をキャンセルする場合は、所定のキャンセル手続きを経た上で、下記のキャ

ンセル料がかかります。
　　※講座開講日前日までは１講座につき2,000 円（税込・左記より下回る受講料の場合は全額）
　　※講座開講日当日以降は受講料全額
•	 受講者数が本学の指定する一定人数に満たない場合、その他やむを得ない理由により開講を中止す

ることがあります。中止の場合は、原則開講の２週間前までにWebサイト・電話・Eメール等により通
知し、納入済みの受講料は全額返金します。返金方法は個別にご連絡いたします。

•	 講座をやむを得ず休講にする場合は、設定がある講座は予備日に振り替えます。返金はありません。
•	 災害や交通事情等により講座を中止・休講とする場合は、Webサイトに掲載し、可能な限り連絡しま

すが、不明な場合は地域貢献センターまでお問い合わせください。

受講上の注意 •	 受講生本人以外の代理出席、同伴、見学はお断りします。また、お子様同伴での受講はできません。
•	 駐車スペースはありませんので、車・ オートバイでの来校はできません。
•	 受講に際し、障害等を理由としてなんらかの配慮が必要な場合は、事前にご相談ください。
•	 講義中、講師や他の受講生に迷惑になるような行為、その他本学が講座運営上不適切と判断する行

為があった場合は受講資格を取り消すことがあります。
•	 社会情勢により、オンライン講座に講座形式を変更して開講する場合があります。

個人情報について •	 受講申込書等に記入された内容については、講座の案内書を送付する場合や、受講手続の際に必要
な書類作成、データの統計処理、その他本学の講座にかかわる目的にのみ使用します。また、本学か
ら案内を希望されない場合は地域貢献センターまでお申出ください。なお、上記業務の一部を第三
者機関に委託していますが上記利用目的の達成に必要な範囲を越えて皆様の情報を利用すること
はありません。




