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2026 年度第 5 回 人を対象とする生命科学・医学系研究倫理委員会 

議事録 
日時・会場: 西暦 2026年 9月 3 日（木） 15:00～16:35     

（会場名：附属病院 4 階 第一会議室または各自 Zoom にて参加） 

出席者: 中島 秀明（委員長/血液・免疫・感染症内科学）、山口 由衣（副委員長/皮膚科学）、野﨑 昭人（副委員長/
センター病院 輸血部）、光藤 健司（口腔外科学）、藤井 誠志（分子病理学）、米田 正人（肝胆膵消化器病
学）、湯川 寛夫（消化管外科学）、横瀬 真志（集中治療部）、禹 哲漢（呼吸器外科学）、小林 信明（呼吸
器病学）、篠田 覚（臨床統計学）、大井 由佳（産婦人科）、小池 博文（薬剤部）、島田 朋子（看護部）、海
老名 俊明（センター病院 臨床検査科）、須田 顕（センター病院 精神医療センター）、有馬 斉（横浜市
立大学大学院都市社会文化研究科）、本間 明（医学・病院統括部）、上杉 奈々（獨協医科大学）、松井 菜採
（すずかけ法律事務所）、中田 はる佳（神奈川県立保健福祉大学大学院）、松川 紀代（がん患者団体支援機
構）、辻村 信一（メディカルライター）、林 健一（公益財団法人神奈川県予防医学協会） 
  
＜事務局:＞小野寺、厚浦、市川（倫理担当）、山口（臨床研究推進課長）、川井（次世代臨床研究センター） 
＜欠席者＞槙山 和秀（副委員長/泌尿器科学）、水原 敬洋（データサイエンス研究科）、浅野 謙一（微生物
学）、玉井 奈緒（看護学科） 

 

今回の進行役は中島委員長が行うこととし、当委員会の成立に関して、当該委員会の規程第 8 条に定める委員会の成立要件

を満たしていることを報告した。 

 

１ 臨床研究利益相反委員会 審議結果について 

  臨床研究利益相反委員会の審議結果について、事務局小野寺より報告した。 

２ 倫理審査 

（1） 新規申請等の審査について 

新規申請 3 件、変更申請 1 件、定期報告 1 件の審査をし、以下のとおりの審査結果とした。 

合計 5 件中、承認 2 件、継続審査（簡易再審査）2 件、不承認 1 件（詳細については別紙参照）   

３ 報告事項 

（1） 8 月開催 人を対象とする生命科学・医学系研究倫理委員会議事録の確認 

    8 月開催の議事録について確認された。 

（2） 研究終了報告書について 

   事務局小野寺より 2 件の終了（中止）報告書について報告を行った。（対象研究については別紙参照）  

（3） 迅速審査承認案件の報告について 

事務局小野寺より以下のとおり審議結果について報告し、委員の了承を得られた。（対象研究については別紙参照）   

   【6 月分】新規申請 35件 変更申請 26 件のうち、承認 60 件、審査中 1 件 

４ 臨床研究おける不適合事案等の報告 

該当なし 

５ 制度検討事項 

     該当なし 

６ その他報告事項等 
（1） 2026 年度 倫理委員向けセミナーについて 

事務局小野寺より倫理委員向けセミナーの開催について報告を行った。 

（2） 次回開催日程について 

次回開催日は西暦 2026年 10月 1 日(木）附属病院 第 1 会議室 15：00 から開催する。 
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【別紙】 
研究倫理申請の審査結果一覧（西暦 2026年 9月 3日開催分） 

 
NO 研  究  名 所属 担当科等 実施責任者 審査結果 

 【新規申請】     

1 

教員主導のメンタルヘルスリテラシー教育プログラ

ムの開発と実行可能性調査 

横浜市立大

学医学研究

科 

精神医学 石井 美緒 不承認 

2 
学校現場における教員の心身の健康保持に資する行

動活性化アプリ（BEARS）のエビデンス強化に関す

る研究 

横浜市立大

学附属市民

総合医療セ

ンター 

精神医療セ

ンター 
須田 顕 

継続審査（簡易

再審査） 

3 
就労前の神経発達症特性を有する若者を対象とした

実社会への活用が可能な汎用性オンライン SST プロ

グラムの開発 

横浜市立大

学 

研究・産学

連携推進セ

ンター 

宮﨑 智之 
継続審査（簡易

再審査） 

 【変更申請】     

4 悪性遠位胆管狭窄に対する、fully covered self-

expandable metallic stent (FCSEMS)留置後の胆嚢

炎発症予防の観点から、endoscopic gallbladder 

stenting (EGBS)の有効性・安全性をみる多施設・

単群臨床試験 

横浜市立大

学附属病院 

消化器内科

（肝胆膵消

化器病学） 

小田 貴之 承認 

 【定期報告】       

5 

妊婦の HPV 検診の有効性を検討する子宮頸部細胞診

との単群比較試験横浜市立大学附属病院 

横浜市立大

学附属病院 
産婦人科 水島 大一 承認 

 

 

 

１ 「不承認」の事由 

（1） 新規申請 No.1 

【研究名】「教員主導のメンタルヘルスリテラシー教育プログラムの開発と実行可能性調査」 

本研究における「研究Ⅰ」はプログラム開発を目的とするものであり、研究には該当しないと考えられるため、「研究 

Ⅰ」と「研究Ⅱ」を分けて実施する必要がある。したがって、研究デザイン全体の再考を要することから「不承認」 

とする。 

２ 「継続審査（簡易再審査）」の事由 

（1） 新規申請 No.2 

【研究名】「学校現場における教員の心身の健康保持に資する行動活性化アプリ（BEARS）のエビデンス強化に 

関する研究」 

「説明文書」において、以下の内容を反映すること。 

・MiMoRy の装着により FrontAct 株式会社がデータを取得するが、本学の許可なく当該データを利用することはない 

旨を明記する。 

（2） 新規申請 No.3 

【研究名】「就労前の神経発達症特性を有する若者を対象とした実社会への活用が可能な汎用性オンラインSST 

プログラムの開発」 

利益相反委員会の審議結果に従い、研究代表者を変更する必要があるため、申請書類を適宜修正すること。 
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【6月迅速審査結果一覧】 

NO 研  究  名 所属 担当科等 実施責任者 承認欄 

 【新規申請】     

1 
骨盤骨折患者における血液バイオマーカー、骨強

度、筋量、および姿勢と日常生活動作との関連 

横浜市立大学

附属病院 
整形外科 崔 賢民 審査中 

2 立位・臥位の骨盤傾斜を考慮して行った人工股関

節全置換術における Combined Sagittal Index の

評価 

横浜市立大学

附属病院 
整形外科 池 裕之 承認 

3 
心腎代謝連関病態における各種臨床パラメーター

および治療の有効性・安全性に関する観察研究 

横浜市立大学

附属病院 

腎臓・高血圧

内科 
涌井 広道 承認 

4 
ICU 患者における間接熱量測定値の変動と関連因

子の検討 

横浜市立大学

附属病院 
栄養部 向井 美紗帆 承認 

5 転移性脳腫瘍に対する定位放射線治療における造

影 CT に伴う HU 値変化が線量分布に与える影響の

検討 

横浜市立大学

附属病院 
放射線部 伊澤 光太郎 承認 

6 
血液透析患者におけるテナパノル塩酸塩導入によ

るリン吸着薬の量的・質的変化に関する観察研究 

横浜市立大学

附属病院 
薬剤部 髙橋 怜史 承認 

7 
ウイルス感染症合併悪性腫瘍患者を対象とした予

後を比較検討する観察研究 

横浜市立大学

附属病院 
薬剤部 畠山 成寛 承認 

8 
急性網膜壊死に対する高用量アシクロビル投与時

の有害事象調査 

横浜市立大学

附属病院 
薬剤部 安島 秀友 承認 

9 
介護施設で発生した院外心肺停止の特徴と転帰：

横浜市における人口ベース後ろ向き観察研究 

横浜市立大学

附属病院 
救急科 佐藤 公亮 承認 

10 湘南国際マラソン 2023・2024におけるウェアラブ

ルデバイスを用いたマラソンパフォーマンス・レ

ース完走および大会救護所利用の関連因子に関す

る横断的観察研究 

横浜市立大学

医学研究科 
救急科 大井 康史 承認 

11 
院外心停止患者の総救急搬送時間短縮を目的とし

たモデル作成に関する観察研究 
横浜市立大学 

医学群 デー

タサイエンス

研究科 

後藤 匡啓 承認 

12 
DPC 退院患者における再入院および死亡アウトカ

ムの精度に関するバリデーション研究 
横浜市立大学 

医学群 デー

タサイエンス

研究科 

清水 沙友里 承認 

13 
精巣内の精子形成の規則性を三次元で明らかにす

る多機関共同国際観察研究 

横浜市立大学

附属市民総合

医療センター 

生殖医療セン

ター 
湯村 寧 承認 

14 
超早産期における分娩方法が母児に与える影響を

検討する観察研究 

横浜市立大学

附属市民総合

医療センター 

総合周産期母

子医療センタ

ー 

進藤 亮輔 承認 
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15 
産褥搬送症例を対象とした分娩後異常出血の原因

と傾向を検討する後ろ向き観察研究 

横浜市立大学

附属市民総合

医療センター 

総合周産期母

子医療センタ

ー 

上原 有貴 承認 

16 
当院における慢性骨髄性白血病に関する単施設後

方視的観察研究 

横浜市立大学

附属市民総合

医療センター 

血液内科 藤澤 信 承認 

17 
小児患者のステロイドパルス療法による眼圧への

影響に関する実態調査 

横浜市立大学

附属市民総合

医療センター 

薬剤部 小杉 三弥子 承認 

18 
呼吸器細胞診における新報告様式の導入と運用の

課題 

横浜市立大学

附属市民総合

医療センター 

病理部 藤井 誠治 承認 

19 日本人中高年における G8 スクリーニングスコアと

身体指標の関連解析 

－既存匿名インターネット調査データを用いた二

次解析研究－ 

横浜市立大学

附属市民総合

医療センター 

泌尿器・腎移

植科 
河原 崇司 承認 

20 Natural History and Outcomes in Chronic Liver 

Disease. A Comparison Across Various 

Etiologies 

横浜市立大学

附属病院 

消 化 器 内 科

（肝胆膵消化

器病学） 

野上 麻子 承認 

21 Natural History and Outcomes of 

Hepatocellular Carcinoma and 

Cholangiocarcinoma 

横浜市立大学

附属病院 

消 化 器 内 科

（肝胆膵消化

器病学） 

野上 麻子 承認 

22 Clinical Impact of Minimal Ascites in 

Patients with Compensated Advanced Chronic 

Liver Disease due to MASLD and a Progmatic 

Assessment of Recompensation. 

横浜市立大学

附属病院 

消 化 器 内 科

（肝胆膵消化

器病学） 

米田 正人 承認 

23 

慢性肝疾患における血清組織糖鎖の網羅的探索 
横浜市立大学

附属病院 

消 化 器 内 科

（肝胆膵消化

器病学） 

米田 正人 承認 

24 
カンジダ血症の長期予後を規定する因子の同定多

施設後ろ向きコホート研究 

横浜市立大学

附属病院 
感染症内科学 田代 将人 承認 

25 当院において婦人科手術を受けた患者の術式に対

する満足度アンケート調査と診療情報を用いた単

機関観察研究 

横浜市立大学

附属病院 
産婦人科 大井 由佳 承認 

26 
スマートフォンアプリの対話型 AI を用いた心理状

態評価法の実行可能性に関する探索的検討 
横浜市立大学 

研究・産学連

携推進センタ

ー 

宮﨑 智之 承認 

27 

成田国際空港周辺における航空機騒音による睡眠

影響の解明 
横浜市立大学 

国際総合科学

群 データサ

イエンス研究

科 

田鎖 順太 承認 

28 

腎細胞癌における薬物治療の検討 

横浜市立大学

附属市民総合

医療センター 

泌尿器・腎移

植科 
上野 大樹 承認 

29 
免疫関連有害事象早期発見を目的とした逆引きマ

ニュアルの有用性についての検討 

横浜市立大学

附属市民総合

医療センター 

薬剤部 松島 美和子 承認 
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30 
炎症性腸疾患に対する外科的治療の有効性および

安全性に関する多機関共同観察研究 

横浜市立大学

附属市民総合

医療センター 

炎症性腸疾患

(IBD)センタ

ー 

木村 英明 承認 

31 
心臓弁膜症の診療・予後調査のためのレジストリ

研究 

横浜市立大学

附属市民総合

医療センター 

集中治療部 柏木 静 承認 

32 
麻酔科専門医取得前後での術中平均血圧の差を比

較・検討する観察研究 

横浜市立大学

附属市民総合

医療センター 

麻酔科 江島 隆平 承認 

33 進行・再発非小細胞肺癌における免疫療法の有効

性・安全性に対する、咽頭常在菌由来非特異的 T

細胞刺激活性抗原の影響を検討する観察研究 

横浜市立大学

附属市民総合

医療センター 

呼吸器病セン

ター 
山本 昌樹 承認 

34 
顎変形症における顔面非対称性の新たな三次元画

像評価の構築 

横浜市立大学

附属市民総合

医療センター 

歯科・口腔外

科・矯正歯科 
石通 秀行 承認 

35 
AI を用いた解剖構造認識による国産ロボット支援

下手術の高度化に関する研究 

横浜市立大学

附属病院 
泌尿器科 蓼沼 知之 承認 

 【変更申請】     

1 

非侵襲的新規バイオマーカーによる新規早期膵癌

診断法-多機関共同観察研究 

横浜市立大学

附属病院 

内視鏡センタ

ー 
窪田 賢輔 承認 

2 
切除可能な胆膵腫瘍における大動脈周囲リンパ節

(Para-Aortic Lymph Node)に対する EUS-TA の診断

能に関する多施設共同前向き観察研究 

横浜市立大学

附属病院 

内視鏡センタ

ー 
窪田 賢輔 承認 

3 

新規自己炎症性疾患 VEXAS 症候群の deep 

phenotyping を通じた病態解明研究 

横浜市立大学

附属病院 

血液・リウマ

チ・感染症内

科 

桐野 洋平 承認 

4 

Schwachman-Diamond 症候群における白血病発症に

関する研究 

横浜市立大学

附属病院 
小児科 

竹内 正宣 

→辻本 信一 
承認 

5 

口腔癌組織における癌性疼痛関連シグナル分子の

探索を目指した多機関共同研究 

横浜市立大学

附属病院 

歯科・口腔外

科・矯正歯科 
小栗 千里 承認 

6 非アルコール性脂肪性肝疾患患者における予後,肝

線維化リスクに関する多施設共同後ろ向き観察研

究 

→非アルコール性脂肪性肝疾患患者における予

後、肝線維化リスクに関する多施設共同観察研究 

横浜市立大学

附属病院 

消 化 器 内 科

（肝胆膵消化

器病学） 

岩城 慶大 承認 

7 

上部胃癌、食道胃接合部癌に対する低侵襲噴門側

胃切除後再建術式の術後逆流性食道炎に関する研

究 

横浜市立大学

附属市民総合

医療センター 

→横浜市立大

学附属病院 

消化器病セン

ター 

→消化管外科 

佐藤 渉 承認 
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8 血液循環腫瘍 DNA 陰性の高リスク StageII 及び低

リスク StageIII 結腸癌治癒切除例に対する術後補

助化学療法としての CAPOX 療法と手術単独を比較

するランダム化第 III 相比較試験 

横浜市立大学

附属市民総合

医療センター 

消化器病セン

ター 

諏訪 雄亮 

→小澤 真由

美 

承認 

9 
難治性造血器疾患の分子病態解明ならびに新規治

療法の開発 

横浜市立大学

医学研究科 

血液・リウマ

チ・感染症内

科 

中島 秀明 承認 

10 固形がんに対する新規治療・診断法開発のための

分子生物学的ランドスケープ解明研究 

→悪性腫瘍に対する新規治療・診断法開発のため

の分子生物学的ランドスケープ解明研究 

横浜市立大学

医学研究科 
分子病理学 藤井 誠志 承認 

11 気候がもやもや病の症候化に与える影響：全国

DPC（Diagnosis Procedure Combination）データ

の解析 

横浜市立大学 公衆衛生学 後藤 温 承認 

12 急性胆嚢炎に対する 7Ｆｒダブルピッグテイル型

ステントを使用した超音波内視鏡下胆嚢ドレナー

ジ術（EUS-GBD）の多施設単群前向き研究 

横浜市立大学

附属病院 

消 化 器 内 科

（肝胆膵消化

器病学） 

栗田 裕介 承認 

13 胆道閉塞を伴う切除可能/切除可能境界膵癌に対す

る、超音波内視鏡下胆管胃吻合術による術前胆道

ドレナージに関する多機関共同前向き観察研究 

横浜市立大学

附属病院 

内視鏡センタ

ー 
窪田 賢輔 承認 

14 抗腫瘍薬治療中患者における家庭血圧の評価‐

Feasibility Study（実現可能性の予備調査）‐：

多機関共同観察研究 

横浜市立大学

附属病院 
循環器内科 峯岸 慎太郎 承認 

15 
卵巣癌における CLDN6 発現と腫瘍環境についての

研究 

横浜市立大学

附属病院 
産婦人科 水島 大一 承認 

16 
20 歳未満に発症する血液疾患と小児がんに関する

疫学研究 

横浜市立大学

附属病院 
小児科 辻本 信一 承認 

17 独歩可能な高齢者に対する、筋電気刺激（EMS）療

法の歩行機能改善効果に対するランダム化比較試

験 

横浜市立大学

附属病院 
救急科 大井 康史 承認 

18 
幽門後経腸栄養中の胃内残留量と患者アウトカム

の関連性の検討 

横浜市立大学

附属病院 
集中治療部 横瀬 真志 承認 

19 
小細胞肺癌における腫瘍組織および血中の DLL3 発

現と臨床的意義の検討 

横浜市立大学

附属病院 
呼吸器内科 小林 信明 承認 

20 退行性膝関節疾患における高位脛骨骨切り術およ

び人工膝関節置換術の有効性、安全性を検討する

多機関共同観察研究 

横浜市立大学

附属病院 
整形外科 赤松 智隆 承認 

21 
大腸憩室出血に対するトラネキサム酸の有効性の

検討 
横浜市立大学 

医学群 デー

タサイエンス

研究科 

水原 敬洋 承認 

22 DPC(Diagnosis Procedure Combination)データを

用いた脳腫瘍転帰の医療機関および地域間におけ

る格差要因の検討 

横浜市立大学 公衆衛生学 後藤 温 承認 
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23 DPC（Diagnosis Procedure Combination）データ

ベースにおけるもやもや病診断の正確性の評価：

多施設共同妥当性研究 

横浜市立大学 公衆衛生学 後藤 温 承認 

24 
神経筋変性疾患、白質脳症の遺伝的背景の包括的

な解析 

横浜市立大学

医学研究科 

脳神経内科・

脳卒中科 

田中 章景 

→土井 宏 
承認 

25 
根治的外科治療可能の結腸・直腸癌を対象とした

レジストリ研究 

横浜市立大学

附属市民総合

医療センター 

消化器病セン

ター 

諏訪 雄亮 

→小澤 真由

美 

承認 

26 
小腸癌における扁平上皮マーカーの発現意義の検

討 

横浜市立大学

附属市民総合

医療センター 

がんゲノム診

療科 
杉森 慎 承認 

 ◆研究終了(中止・中断）報告書    

NO 研  究  名 所属 担当科等 実施責任者 

1 
BRCA 遺伝学的検査受検の意思決定要因を探る観

察研究 

横浜市立大学附属

市民総合医療セン

ター 

遺伝子診療科 田野島 美城 

2 

転移性腎細胞癌患者における治療パターン、治

療アウトカム及び医療資源利用状況に関する観

察研究 

横浜市立大学附属

市民総合医療セン

ター 

泌尿器・腎移植

科 
河原 崇司 


