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研究課題名 
新型コロナウイルス感染症（COVID-19）患者を対象とした診断、治療および予後予測

に有用な画像および生物学的マーカー同定に係る探索的多施設共同観察研究 

研究の対象 

2020 年 1 月以降研究対象期間中に、横浜市立大学附属病院救急科、附属市民総合医

療センター高度救命救急センターおよび国立病院機構横浜医療センター救命救急セ

ンターの救急医により診療が行われた方のうち、 

①未成年を含む新型コロナウイルス感染症の方 

②新型コロナウイルス感染症の罹患が疑われる方（風邪の症状や 37.5 度以上の発熱

が 4日以上続く方、強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）がある方等） 

上記①または②に該当する方 

または、③既存の試料・情報の提供機関にて診療が行われた新型コロナウイルス感染

症患者または新型コロナウイルス感染症の罹患が疑われる方（（例えば、風邪の症状

や 37.5 度以上の発熱が 4 日以上続く方、強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困

難）がある方等）が対象となります。 

研究目的 

・方法 

この研究を行う目的は、早急に治療指標および予後予測に関連する生物学的マーカー

を同定することで、新型コロナウイルス感染症患者（疑い含む）の重症化のメカニズ

ムを解明し、医療の質を向上させることである。 

そのため、通常診療で得た診療情報や検体（血液、咽頭ぬぐい液、喀痰、尿、便、気

管支肺胞洗浄液）を用いて解析します。 

研究期間 西暦 2020年 2月 21日 ～ 西暦 2024年 12月 31日 

研究に用いる 

試料・情報の 

種類 

通常診療で得た診療情報として、 

年齢、性別、体重、身長、人種、既往歴、アレルギー歴等、意識レベル、血圧（収縮

期、拡張期）、脈拍、体温、呼吸数、血液検査結果・画像検査結果等診療で行った検査

の結果を収集します。 

また、検体としては、血液、咽頭ぬぐい液、喀痰、尿、便、気管支肺胞洗浄液を用い

て新型コロナウイルスについて解析します。 

外部への 

試料・情報の 

提供 

他の研究機関（国立国際医療研究センターなど）に試料・情報を供与する場合があり

ます。その際は個人情報が特定できないように削除します。 

外部からの 

試料・情報の 

取得と保管 

参加機関である横浜市立大学附属市民総合医療センター 高度救命救急センターお

よび国立病院機構横浜医療センター 救命救急センターより、個人情報を含まないよ

う加工（研究用の番号を付ける）した収集したデータにパスワードをかけて取得しま

す。 
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また、他院より転院された方や③に該当する方の場合、血液検査の際の残余検体があ

る場合は、主機関が転院元の機関または既存の試料・情報の提供機関から提供を受け

る場合があります。 

収集した検体も個人情報を削除したうえで研究用の番号を付し、密封した上で受け取

ります。 

収集した情報や検体は、主たる研究機関である横浜市立大学附属病院にて保管しま

す。 

収集した情報や検体は、少なくとも本研究の終了日から 5年後又は本研究の結果の最

終の公表について報告した日から 3年後のいずれかの遅い日までの期間保管します。

ただし、新たな研究を実施する場合は、その際に完全に研究に使用しないことを判断

した時点まで保管します。 

研究組織 

【主たる研究機関】 

横浜市立大学附属病院救急科長 竹内 一郎 

【研究参加機関】 

横浜市立大学附属市民総合医療センター高度救命救急センター長 竹内 一郎 

国立病院機構横浜医療センター  救命救急センター  古谷 良輔 

神奈川県立循環器呼吸器病センター 呼吸器内科    小倉 高志 

【既存の試料・情報提供のみを行う機関】 

横浜市立市民病院        救命救急センター  伊巻 尚平 

横浜南共済病院         救命救急センター  松本 順 

済生会横浜南部病院       救命診療科     豊田 洋 

横須賀共済病院         救命救急センター  土井 智喜 

横須賀市立うわまち病院     救命救急センター  本多 英喜 

済生会横浜市東部病院      救急診療科     山崎 元靖 

国際親善総合病院        救急科       平野 雅巳 

山梨県立病院機構山梨県立中央病院 総合診療・感染症センター 岩瀬 史明 

本研究に関するご質問・ご相談等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、研究計画

書及び関連資料を閲覧することが出来ますので下記連絡先まで電話または FAXでお申出下さい。 

また、試料・情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代理人の方に

ご了承いただけない場合には研究対象といたしませんので、下記の連絡先までお申出ください。その

場合でも患者さんに不利益が生じることはございません。 

問合せ先および研究への利用を拒否する場合の連絡先： 

〒236-0004 横浜市金沢区福浦3-9 

横浜市立大学附属病院 救急科 （研究責任者）竹内 一郎 

電話番号：045－787－2800（代表）  

 


