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西暦 201９年７月8日作成 第 1.0版 

研究課題名 学生相談利用者の認知機能および支援に関する調査 

研究の対象 
2017～2018 年度にキャンパス相談を利用した横浜市立大学の学部生および大学

院生のうち、定期健康診断を受検し、WAIS‐Ⅲを受検した学生 

研究目的 

・方法 

キャンパス相談を利用したことのある学生のうち、WAIS-Ⅲを受検した学生の結果

を用いて、受検者の認知機能や自閉症スペクトラム指数（AQ-J-10）との関連に

ついて分析します。また、受検者の主訴内容やそれに対する検査結果を活用した支

援について分析を行います。さらに、心理面接とともに心理検査を取り入れること

による支援の効果について検討します。 

横浜市立大学金沢八景キャンパス、および福浦キャンパスで実施されている学生の

定期健康診断と、横浜市立大学全キャンパスで行われているキャンパス相談等か

ら、対象者の属性、問診票データ、キャンパス相談の内容類型、WAIS-Ⅲの検査結

果データを収集し解析を行います。問診票データには、自閉症スペクトラム指数

（AQ-J-10）の評価尺度が含まれます。 

研究対象期間 西暦 ２０１９年 8月 23日 ～ 西暦 ２０２２年 ７月 ３１日 

研究に用いる 

試料・情報 

の種類 

横浜市立大学金沢八景キャンパス、および福浦キャンパス、で実施されている学生の

定期健康診断から得られる対象者の性別、年齢、問診データ（AQ-J-10）、キャンパ

ス相談の内容類型、WAIS-Ⅲの検査結果データ 

本研究に関するご質問・ご相談等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、研究計画

書及び関連資料を閲覧することが出来ますので下記連絡先まで電話または FAXでお申出下さい。 

また、情報が当該研究に用いられることについて対象者もしくは対象者の代理人の方にご了承いた

だけない場合には研究対象といたしませんので、下記の連絡先までお申出ください。その場合でも対

象者に不利益が生じることはございません。 

問合せ先および研究への利用を拒否する場合の連絡先： 

〒２３６－００２７    （所在地）横浜市金沢区瀬戸２２－２ 

（所属機関）横浜市立大学保健管理センター （研究責任者）小田原俊成 

電話番号：045－７８７－２０３９  FAX：045－７８７－２０３９ 

 

 


