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研究課題名 
若年性皮膚筋炎・若年性多発筋炎における筋炎特異抗体、肺病理および胸部CT所見

の検討 

研究の対象 
2005 年 1 月 1 日から 2017 年 6 月 30 日の間に受診され、若年性皮膚筋炎また

は若年性多発筋炎と診断された方。 

研究目的 

・方法 

目的：①急激に進行する間質性肺炎を早期に診断するための症状や検査所見を見つけ

る。②間質性肺炎の病理組織を検討し病気の成り立ちを解明することにより治療法の

発見につなげる。③日本の若年性皮膚筋炎および若年性多発筋炎患者さんにおける筋

炎特異自己抗体と臨床的特徴の関連をあきらかにする。 

方法：診療録より下記内容を収集する。診断時に血液が保存されている場合は、それ

を用いて筋炎特異抗体やサイトカインなどを測定する。陽性となった筋炎特異抗体と

各種診療記録との関連性の有無について検討する。肺病理組織検査を受けられている

場合は肺病理組織標本を検討する。また、胸部CT所見と、各種診療記録との関連性

の有無についても検討する。 

研究期間 西暦 2016年 11月 14日 ～ 西暦 2020年 3月 31日 

研究に用いる 

試料・情報の 

種類 

診断名、生年月、発症年齢、診断時年齢、性別、身体所見、血液検査所見、画像所見

（胸部CT等）、使用薬剤、転帰／血液、肺組織 

外部への 

試料・情報の 

提供 

胸部CTを含むカルテ情報は匿名化の上CDに記憶し、病理標本、保存検体は匿名化

の上、主たる研究機関の信州大学医学部小児科に郵便または宅配便にて提供する。 

試料・情報に関しては、提出元である横浜市立大学附属病院小児科及び提出先の信州

大学医学部小児科にて同様に厳重に保管・管理を行う。 

外部からの 

試料・情報の 

取得と保管 

外部からの資料・情報の取得はない 
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研究組織 

信州大学小児科（統括責任者：小林 法元） 

埼玉医科大学総合医療センター小児科（責任者：山崎 和子） 

東京医科歯科大学生涯免疫難病学講座（責任者：森 雅亮） 

KKR札幌医療センター小児科（責任者：小林 一郎） 

北海道大学大学院医学研究科小児科（責任者：竹崎 俊一郎） 

京都府立医科大学小児科（責任者：秋岡 親司） 

あいち小児センター感染免疫科（責任者：中瀬古 春奈） 

横浜市立大学小児科（責任者：西村 謙一） 

北海道大学大学院医学研究科（責任者：竹崎 俊一郎） 

鹿児島大学小児科（責任者：山崎 雄一） 

埼玉県立小児医療センター（責任者：佐藤 智） 

群馬大学小児科（責任者：西田 豊） 

埼玉県循環器呼吸器病センター病理部（責任者：河端 美則） 

神奈川県立こども医療センター放射線科（責任者：野澤 久美子） 

本研究に関するご質問・ご相談等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、研究計画

書及び関連資料を閲覧することが出来ますので下記連絡先まで電話または FAXでお申出下さい。 

また、試料・情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代理人の方に

ご了承いただけない場合には研究対象といたしませんので、下記の連絡先までお申出ください。その

場合でも患者さんに不利益が生じることはございません。 

問合せ先および研究への利用を拒否する場合の連絡先： 

〒236-0004 横浜市金沢区福浦3-9 

横浜市立大学附属病院 小児科 （研究責任者）西村 謙一 

電話番号：045－787－2800（代表） FAX：045－787－0461 

 


