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研究課題名 Decubitus in Intensive Care Units(DecbICUs) 

研究の対象 2018 年 5月 15 日に高度救命救急センターに在室する 18 歳以上の患者 

研究目的 

・方法 

圧損傷（Pressure injuries）は入院による最も重要な合併症といわれ、感染のリスク

を増大し、疼痛と障害、高いレベルの依存、長期入院、高い入院費用と関連します。

ICUに入院する患者は圧損傷のリスクが高いとされ、その実態の解明が必要です。 

本研究は、ICU における圧損傷の程度とパターンの最新で、国際的で「グローバル

な」情報を得ることを目的にしています。世界各国の ICU の圧損傷に関わるデータ

を収集し、どのようなリスクがあるのか、地域により予防措置がどのように異なるか

などの実態を把握することで、今後の圧損傷の予防に役立てます。 

 この研究は国際多施設共同研究（介入のない観察研究）であり、当院は協力施設に

なります。 

研究期間 西暦 2018年 5月 15日 ～ 西暦 2018年 8月 7日 

研究に用いる 

試料・情報の 

種類 

年齢、性別、体格、血液検査データ（白血球や血小板、腎機能検査データ等）など

と、圧損傷に関わる情報（リスク、損傷部位、程度など）。 

プライバシーの配慮に関して十分配慮し、症例報告様式には研究患者番号、年齢、

入院日以外に患者を識別するデータは記載されません。施設での登録の詳細や、被験

者の識別子を含む施設登録簿は、安全で鍵のかかった場所に保管しておき、主研究施

設はデータから個人を特定することはできません。結果公表に関しては、研究の性質

上データのみを記述するため、氏名等の個人情報が明らかになることはありません。 

本研究に用いる情報等は、研究終了から 5年間厳重に保管し、紙媒体はシュレッダー

にかけ、電子媒体はデータを完全に削除し、すみやかに廃棄処分いたします。 

外部への 

試料・情報の 

提供 

コーディネーター施設へパスワードで保護された電子システムを通じて、データを提

供します。個人が特定される情報は含まれません。 

送ったデータは、15 年間保管されます。 
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DecubICUs – ESICM ホームページ 

https://www.esicm.org/research/trials/trials-group-2/decubicus/ 
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本研究に関するご質問・ご相談等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、研究計画

書及び関連資料を閲覧することが出来ますので下記連絡先まで電話または FAXでお申出下さい。 

また、試料・情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代理人の方に

ご了承いただけない場合には研究対象といたしませんので、下記の連絡先までお申出ください。その

場合でも患者さんに不利益が生じることはございません。 

問合せ先および研究への利用を拒否する場合の連絡先： 

〒232-0024 横浜市南区浦舟町 4-57 

横浜市立大学附属市民総合医療センター 看護部 教育担当副部長（研究責任者）波木井良子 

電話番号：045－261-5656（代表） 内線 MPS 2564  
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