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「ノート型パソコン」ご準備について 
 

本学では、一部の科目で遠隔授業を実施しております。また、対面授業においても ICTの活用

を促進しており、教員と学生の相互連絡や教材の配布、課題の提出を Webシステム上から行って

いる授業もあります。 

多くの学修場面でパソコンが必要不可欠となっていることから、入学生の皆さんにおかれまし

ては、次の推奨スペックを参考に、ノート型パソコンのご準備をお願いします。 

 

 

１．ノート型パソコンの推奨スペック（全学部共通） 

卒業時まで快適に利用できるように、下記スペックを満たしているパソコンの準備をお願いし

ます。（特定のパソコンを推奨するものではありません。） 

既に所有しているノート型パソコンを使用しても構いませんが、推奨スペックを満たしていな

い場合には、学内システム等の利用に支障が発生する可能性があります。 

 
 
【 推奨スペック 】 

① OS ：Windows11 または macOS 13 以上 

② CPU ：Intel Core i5、AMD Ryzen 5 または Apple M1 以上 

③ メモリ ：8GB 以上（16GB 以上が望ましい） 

④ ストレージ ：SSD 256GB 以上 

⑤ ネットワーク ：無線 LAN（Wi-Fi）対応 

⑥ 入力方式 ：物理キーボード（着脱可能なものでも可） 

⑦ 映像出力 ：HDMI 形式（別途変換アダプターの持参でも可） 

⑧ インターフェース ：WEB カメラ（内蔵または外付け） 

 

※その他 

・ ARM 版の CPU（Qualcomm Snapdragon シリーズ）を搭載した Windows は、大学が提供する

ウイルス対策ソフトに非対応です。Windows 標準搭載の Microsoft Defender をご利用ください。 

・ 本学では、履修者全員が接続できる電源（コンセント）が整備されていない教室もありますので、

バッテリー駆動時間が長いパソコンの購入をお願いします。また、電源アダプターでの給電以外

に、モバイルバッテリーなどでも給電可能な USB Type-C 端子（USB-PD 対応）を備えるパソ

コンを推奨します。 

・ 学内システムの初期設定時に、ログインアカウント名やコンピュータ名に全角文字やスペースを

使うと不具合が出ることがありますので、設定の際はご注意ください。 

・ ソフトウエアは、入学後「Microsoft 365 Apps for enterprise」「ウイルス対策ソフト」のライセ

ンスを貸与するため、プリインストールされていないパソコンでも構いません。 

 ⇒ 詳細は、裏面をご確認ください。 

 

【お問合せ先】横浜市立大学 教育推進課 教務担当（E-mail：cscinfo1@yokohama-cu.ac.jp） 

 

 

 

 

裏面もご確認ください。 

mailto:cscinfo1@yokohama-cu.ac.jp
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２．ソフトウエアの貸与について 

入学者には、文書作成、表計算などができる Microsoft 365 Apps for enterprise、コンピュー

タウイルスを検知・駆除するウイルス対策ソフトのライセンスを貸与します。 

在学期間中に使用でき、ご自身が個人で所有しているパソコンにもインストールすることがで

きます。 

 

【Microsoft 365 Apps for enterprise】 

Microsoft 365 Apps for enterprise には Word、Excel、PowerPoint 等が含まれており、レ

ポート作成、数値解析、プレゼンテーション等に使用します。 

本ソフトウエアは 1 ライセンスで 5 台までのパソコンもしくはスマートフォン、タブレット

にインストールすることができ、個人で所有するパソコンにもインストールすることが可能で

す。 

 

【ウイルス対策ソフト】 

ウイルス対策ソフト（Trend Micro Apex One）はパソコンに侵入したコンピュータウイル

スの検知、駆除を行うソフトウエアです。本ソフトウエアも、個人所有のパソコンを含め最大

3 台までインストールすることが可能です。パソコンのセキュリティを守るために、必ずイン

ストールして下さい。 

 

※ソフトウエア貸与に関する詳細は、入学後に配布する案内資料をご参照ください。 

 

【お問合せ先】横浜市立大学 ICT 推進課（E-mail：center@yokohama-cu.ac.jp） 

 

 
 

横浜市立大学生協では、大学推奨スペックを満たしたノート型パソコンを取り扱っています。 

また、卒業まで安心してパソコンを使用できるよう、保証・保険・修理対応・プレミアムサポート 

なども充実し、横市の先輩 1300 名以上が生協の横市パソコンを活用して学修しています。 

各種サービスの詳細は、横浜市立大学生協に直接お問い合わせください。 

 

【パソコンスキルアップ講座のご案内】 

横浜市立大学生協では、横市の先輩が教えるパソコンスキルアップ講座（有料）を開講しています。 

横市の先輩たちのパソコンスキルに関する実態を毎年調査し、先輩が大学生活で経験した事を基に 

必要な講座内容を厳選して作り上げた、横市の新入生のためのオリジナル講座です。 

入学後の 4 月～6 月にかけて週 1 回のペースで学ぶことができ、大学生活で効率よくパソコンを 

使いこなせるようになるだけでなく、先輩や新入生とのつながりを作ることもできます。 

 

詳細は、下記『受験生・新入生応援サイト』をご参照ください。 

https://text.univ.coop/puk/START/ycu/ 

 

【お問合せ先】横浜市立大学生活協同組合 

下記お問合せフォームよりお問合せください。 

https://text.univ.coop/mfp415toi/ycu01res.html 
受験生新入生 
応援サイト 

お問合せ 
フォーム 
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